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разовательного портала «Золотой век». Наше издание создано 
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зовательных учреждений Российской Федерации и специализи-
руется, в отличие от всероссийского образовательного портала 
«Золотой век», исключительно на авторских публикациях. Име-
ется возможность публикации материалов как на сайте издания, 
так и в электронном или в печатном журналах. Издание «Вест-
ник Просвещения» располагает собственной редакцией и типо-
графией. Творческий коллектив нашего издания состоит только 
из опытных и ответственных сотрудников, которые уже хорошо 
себя зарекомендовали, работая ранее в команде всероссийско-
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понравится публиковать свои материалы в нашем издании и вы 
будете рекомендовать всероссийское педагогическое издание 
«Вестник Просвещения» своим коллегам.

 Желаем успешной работы и рассчитываем на сотрудничество!
С уважением,  редакция всероссийского 

педагогического издания 
«Вестник Просвещения»
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ДОШКОЛЬНОЕ 
ОБРАЗОВАНИЕ

Если позволить детям делать все, что им заблагорассудится, да еще 
сверх этого иметь глупость дать им в руки основания для их причуд, 
то мы будем иметь дело с самым плохим способом воспитания, у де-
тей возникает тогда достойная сожаления привычка к особой безу-
держности, к своеобразному умствованию, к себялюбивому интересу — 
корню всякого зла.

Г. Гегель



8 9

Вестник Просвещения  •  Дошкольное образование Вестник Просвещения  •  Дошкольное образование

Выпуск №37 (2026) Выпуск №37 (2026)

Амягина Любовь Геннадьевна
Воспитатель
ФГКДОУ «Детский сад №149» МО РФ
д. Маниловская, Аларский район, Иркутская область

СКАЗКОТЕРАПИЯ КАК ИНСТРУМЕНТ КОРРЕКЦИИ 
ЭМОЦИОНАЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ

Введение
Эмоциональные отношения — 

это фундамент, на котором строит-
ся личность человека и его взаимо-
действие с миром. В современном 
обществе, характеризующемся вы-
соким темпом жизни, цифровизаци-
ей общения и ростом психологиче-
ской напряженности, традиционные 
механизмы передачи эмоциональ-
ного опыта часто дают сбой. Дети 
и взрослые все чаще сталкивают-
ся с трудностями в распознавании 
собственных чувств, эмпатии и по-
строении доверительных связей.

В этом контексте сказкотерапия 
выступает не просто как метод раз-
влечения или педагогический при-
ем, а как глубокий психотерапевти-
ческий инструмент. Она обращается 
к архаичным пластам психики, где 
метафора является универсальным 
языком понимания сложных жиз-
ненных процессов. Сказка позволя-
ет моделировать реальность в без-
опасном пространстве, проживать 
травматичный опыт без реального 
ущерба и находить внутренние ре-
сурсы для трансформации деструк-
тивных паттернов поведения.

1. Теоретические основы мето-
да: от мифа к психотерапии

Сказкотерапия — один из самых 
древних методов практической 

психологии. Задолго до появле-
ния психоанализа наши предки ис-
пользовали истории для объясне-
ния законов мира и формирования 
нравственного компаса у подрас-
тающего поколения. Как отмечает 
российский психолог Т. Д. Зинке-
вич-Евстигнеева, сказка содержит 
«сокровенное, глубинное знание 
о мире и системе взаимоотноше-
ний в нем». Прикасаясь к истокам 
сказки, человек открывает в себе 
то, что интуитивно знал всегда, но 
скрывал под слоем социальных за-
щит.

Механизм воздействия сказки 
базируется на нескольких ключе-
вых процессах:

	– Идентификация: Ребенок (или 
взрослый) бессознательно объеди-
няет себя с героем повествования. 
Это позволяет безопасно пережить 
чувства, которые в реальной жизни 
кажутся неприемлемыми или слиш-
ком пугающими (гнев, страх, стыд).

	– Метафоризация: Сложная 
проблема переводится на язык об-
разов. Вместо абстрактной «трево-
ги перед школой» ребенок сталки-
вается со «страхом войти в темный 
лес», который имеет начало, раз-
витие и логическое завершение.

	– Катарсис: Эмоциональное от-
реагирование через сопережива-
ние герою приводит к разрядке вну-

треннего напряжения.
С точки зрения нейробиологии, 

восприятие сказки активирует оба 
полушария мозга. Левое полушарие 
анализирует логику сюжета и при-
чинно-следственные связи, в то вре-
мя как правое свободно работает 
с образами, фантазией и творче-
ством. Такой синтез создает условия 
для глубокой перестройки нейрон-
ных связей, отвечающих за эмоци-
ональную реакцию на стресс.

2. Специфика коррекции эмо-
циональных отношений

Эмоциональные отношения 
включают в себя способность пони-
мать свои чувства, считывать эмо-
ции других, управлять аффектами 
и выстраивать границы. Сказкоте-
рапия воздействует на каждый из 
этих уровней:

	– Расширение репертуара эмо-
ций. Через проживание судеб раз-
ных персонажей клиент знакомит-
ся с палитрой чувств, выходящей 
за рамки привычного бинарного 
деления на «хорошо/плохо». Он 
учится называть оттенки состоя-
ний: грусть переходит в светлую 
печаль, злость — в праведный гнев 
или раздражение.

	– Развитие децентрации (спо-
собности встать на место другого). 
Слушая историю, где мотивы ан-
тагониста объясняются его болью 
или страхом, слушатель перестает 
видеть мир плоским. Это прямой 
путь к развитию эмпатии, которая 
является ядром здоровых межлич-
ностных отношений.

	– Проработка семейных сце-
нариев. Отношения ребенка с ро-

дителями часто проецируются на 
сказочных героев. Анализ люби-
мой сказки дошкольника может 
вскрыть скрытые конфликты сепа-
рации, ревности к младшим брать-
ям и сестрам или страхи, связан-
ные с разводом родителей.

3. Практическая реализация: ал-
горитм создания психокоррекци-
онной сказки

Для целенаправленной коррек-
ции нарушенных эмоциональных 
отношений используется создание 
авторских терапевтических историй. 
Алгоритм их построения включает 
следующие этапы:

	– Подбор героя. Герой должен 
быть максимально похож на кли-
ента по полу, возрасту, характеру 
и жизненной ситуации. Фраза-за-
вязка «Жил-был мальчик, очень по-
хожий на тебя …» мгновенно сни-
мает сопротивление.

	– Создание параллельной ре-
альности. Жизнь героя описывает-
ся так, чтобы клиент узнал в ней 
свою собственную, но дистанция 
сказки позволяла смотреть на си-
туацию со стороны.

	– Помещение в проблемную 
ситуацию. Герой попадает в обсто-
ятельства, идентичные травмиру-
ющим для клиента (одиночество, 
агрессия сверстников, чувство вины, 
потеря близкого).

	– Поиск выхода и встреча с на-
ставником. Герой встречает «фи-
гуру психотерапевта» — мудрого 
старца, доброе животное или вол-
шебный предмет, который предла-
гает альтернативные модели пове-
дения. Важно показать несколько 
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путей решения, оставляя выбор за 
героем.

	– Осознание и трансформация. 
Герой осознает ошибочность преж-
них реакций, приобретает новый 
навык (например, умение говорить 
«нет» или просить о помощи) и ин-
тегрирует его в жизнь. Завершает-
ся история позитивным подкре-
плением.

Пример фрагмента коррекци-
онной работы:

Проблема: Чувство вины после 
конфликта с другом, страх прими-
рения.

Сюжет: Зайка взял у Мишки мед 
без спроса. Мишка обиделся и пе-
рестал разговаривать. Зайке ста-
ло невыносимо грустно, он сжался 
в комочек от чувства вины. Мудрая 
Сова не стала ругать Зайку, а ска-
зала: «Твоя вина тяжелее камня. 
Чтобы сбросить ее, нужно сделать 
добро тому, кого обидел». Зайка 
долго думал и на рассвете поса-
дил под окном Мишки самые кра-
сивые подсолнухи. Когда Мишка 
увидел цветы, лед в его сердце 
растаял, потому что он понял: За-
йка помнит о дружбе, даже когда 
совершает ошибки.

4. Формы и методы работы
Сказкотерапия редко ограни-

чивается только чтением. Для глу-
бокой коррекции эмоциональных 
отношений применяются комплекс-
ные техники:

	– Анализ готовых сюжетов: Об-
суждение народных сказок («Гу-
си-лебеди» — тема ответственности; 
«Морозко» — тема справедливости 
и истинной доброты).

	– Сочинительство: Клиент сам 
становится автором, достраивая 
сюжет там, где герой зашел в тупик. 
Это выявляет реальные стратегии 
совладания клиента со стрессом.

	– Песочная терапия (Sandplay): 
Построение сказочного мира в пе-
сочнице с помощью миниатюрных 
фигурок. Это невербальный метод, 
позволяющий выразить те аспек-
ты отношений, для которых еще 
нет слов.

	– Куклотерапия и драматиза-
ция: Разыгрывание сценок помо-
гает физически прожить эмоцию. 
Управление куклой — марионет-
кой дает ощущение контроля над 
ситуацией людям, чувствующим 
себя беспомощными в реальных 
отношениях.

	– Работа с родительско-детской 
парой: Создание совместных исто-
рий укрепляет привязанность. Со-
вместное рисование иллюстраций 
или шитье кукол для спектакля фор-
мирует общее поле деятельности, 
где восстанавливается доверие.

5. Интеграция семьи в процесс 
терапии

Эффективность сказкотерапии 
многократно возрастает при вов-
лечении родителей. Часто эмоцио-
нальные нарушения ребенка явля-
ются симптомом дисфункции всей 
семейной системы. Поэтому необ-
ходимым условием является рабо-
та со «Взрослой сказочной груп-
пой».

Родители учатся сочинять ле-
чебные истории, направленные 
на безусловное принятие ребенка. 
В процессе таких занятий меняет-

ся отношение взрослых: они за-
ново открывают в своем ребенке 
незамеченные ранее черты, вспо-
минают собственное детство и ту 
легкость восприятия, которая была 
утрачена во взрослом быту. Ког-
да родитель рассказывает ребен-
ку персональную сказку, глядя ему 
в глаза и вкладывая тепло рук (на-
пример, делая пальчиковый те-
атр), происходит восстановление 
базовой безопасности. Ребенок 
чувствует себя значимым и лю-
бимым, что само по себе являет-
ся мощнейшим терапевтическим 
фактором.

6. Ограничения и этические 
аспекты

Несмотря на мягкость метода, 
сказкотерапия требует професси-
онального подхода. Существуют 
важные ограничения:

	– Возраст: Навык различения 
сказочной и реальной действитель-
ности формируется к 3,5–4 годам. 
Работа с детьми младше этого воз-
раста возможна только в формате 
успокоительного чтения колыбель-
ных и простых бытовых историй.

	– Острые психотические состо-
яния: При наличии галлюцинаций 
или бреда метафорическое воздей-
ствие может усугубить отрыв от ре-
альности.

	– Этика интерпретации: Пси-
холог не должен навязывать свое 
видение смысла сказки. Истинна 

я трактовка рождается внутри кли-
ента. Задача терапевта — лишь за-
давать открытые вопросы, расши-
ряющие перспективу.

Заключение
Сказкотерапия представляет со-

бой экологичный и высокоэффек-
тивный инструмент коррекции эмо-
циональных отношений. Она не 
ломает защитные механизмы лич-
ности, а мягко обходит их, исполь-
зуя универсальный язык символов. 
Метод позволяет не только устра-
нить текущие симптомы тревожно-
сти, агрессии или замкнутости, но 
и сформировать у человека вну-
тренний стержень — систему цен-
ностей и навыков саморегуляции.

Результатом сказкотерапевтиче-
ской работы становится не просто 
послушный ребенок или бескон-
фликтная семья, а личность, спо-
собная к глубокому контакту с со-
бой и другими. Любовь, доверие 
и совместное творчество, заложен-
ные в основу сказочного процес-
са, создают тот самый «волшебный 
свет», который освещает дальней-
ший жизненный путь человека, де-
лая его более осознанным, гибким 
и счастливым. Однако важно пом-
нить, что данный метод является 
долгосрочным процессом, требу-
ющим регулярности и терпения, 
а не чудодейственным лекарством 
мгновенного действия.
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Базалий Ульяна Сергеевна
Воспитатель
МБДОУ ЦРР ДС 33
п. Новый, Надеждинский район, Приморский край

КАК ПОДГОТОВИТЬ РЕБЁНКА К ШКОЛЕ БЕЗ СТРЕССА 
И ПОМОЧЬ НЕ ПЕРЕГОРЕТЬ РОДИТЕЛЯМ

Переход к школьной жизни — 
один из самых волнитель-
ных этапов и для ребёнка, 

и для родителей. При этом стресс 
часто возникает не из за самих 
школьных требований, а из за 
спешки, завышенных ожиданий 
и попыток «успеть всё до 1 сен-
тября». Хорошая новость: подго-
товку можно выстроить так, чтобы 
она была спокойной, естественной 
и даже увлекательной.

Почему стресс появляется рань-
ше школы

Часто родители стремятся зара-
нее «пройти программу первого 
класса»: выучить все буквы, циф-
ры, научиться писать. Но для до-
школьника главная подготовка — 
не в объёме знаний, а в развитии 
базовых навыков: умения удер-
живать внимание, действовать по 
инструкции, координировать дви-
жения руки, спокойно переживать 
небольшие трудности и просить 
о помощи. Если давить на ребёнка, 
он начинает ассоциировать учёбу 
с напряжением — и тогда даже ин-
тересные задания становятся ис-
пытанием.

Родители тоже испытывают дав-
ление: хочется сделать «всё пра-
вильно», не упустить ни одной де-
тали, собрать идеальный рюкзак, 
купить все нужные тетради и при 

этом ещё и «подтянуть» навыки. 
В результате взрослые сами оказы-
ваются в состоянии тревоги, кото-
рую дети считывают моментально.

Что действительно важно для 
готовности к письму и учёбе

Для успешного старта в школе 
ребёнку нужны:

•	 Развитая мелкая моторика 
и зрительно двигательная ко-
ординация. Это основа кра-
сивого и уверенного письма: 
умение точно управлять ка-
рандашом, проводить линии, 
обводить контуры, штрихо-
вать, соединять точки.

•	 Пространственные пред-
ставления. Понятия «сле-
ва — справа», «выше — ниже», 
«внутри — снаружи» помога-
ют ориентироваться в тетради, 
понимать инструкции учите-
ля и не путать похожие бук-
вы.

•	 Умение соблюдать простые 
правила работы. Держать ка-
рандаш правильно, сидеть 
ровно, располагать тетрадь 
под нужным углом — эти на-
выки лучше формировать по-
степенно и в игровой форме.

•	 Самоконтроль и способность 
работать в общем темпе. Важ-
но уметь начать и закончить 

задание, сравнить свою работу 
с образцом, заметить ошибку 
и попробовать её исправить.

•	 Эмоциональная устойчивость. 
Ребёнок должен понимать, 
что ошибаться — нормально, 
а взрослый рядом поможет, 
а не будет ругать.

Именно эти задачи решает гра-
мотная программа подготовки 
к школе — не через «натаскива-
ние», а через систему игр, упраж-
нений и творческих заданий.

Как готовить без стресса: прак-
тические идеи

	– Плавно возвращайте режим. 
За 2–3 недели до школы понем-
ногу сдвигайте время отхода ко 
сну и подъёма на 10–15 минут. Де-
лайте это без ультиматумов: «Да-
вай сегодня попробуем лечь на 15 
минут раньше — чтобы утром было 
побольше времени на блинчики».

	– Превращайте тренировку 
руки в игру. Вместо скучных про-
писей используйте:

•	 обводки по пунктиру в люби-
мых сюжетах (дорожки для 
машинок, тропинки для зве-
рят);

•	 штриховку и раскрашивание 
с правилами («закрась толь-
ко домики», «штрихуй свер-
ху вниз»);

•	 выкладывание узоров из па-
лочек, пуговиц, камешков — 
это тренирует точность дви-
жений;

•	 рисование на песке, манке, 
влажной доске — так ребё-
нок меньше боится «сделать 

неправильно».

	– Добавьте элемент загадки 
и творчества — например, друдлы. 
Это абстрактные картинки, в ко-
торых нужно увидеть образ. Для 
подготовки руки друдлы работа-
ют сразу в нескольких направле-
ниях: ребёнок дорисовывает де-
тали, тренируя мелкую моторику, 
учится видеть разные варианты, 
развивает воображение и про-
странственное мышление. Напри-
мер, можно предложить: «Посмо-
три на эти линии. Что это может 
быть? Дорисуй, чтобы получилась 
ракета (или цветок, или машина)».

	– Учите ориентироваться 
в пространстве через движение. 
Игры вроде «Сделай два шага впе-
рёд, повернись направо, присядь» 
или «Найди предмет, который ле-
жит слева от книги» помогают ре-
бёнку чувствовать и понимать про-
странственные отношения, а потом 
легче переносить эти знания на 
страницу тетради.

	– Вовлекайте родителей, но без 
«обязаловки». Пусть домашние за-
дания будут короткими (5–10 ми-
нут) и понятными: «Сегодня дома 
можно нарисовать дорожку для ге-
роя или выложить узор из пуговиц». 
Так родители становятся союзника-
ми, а не контролерами.

Как поддержать родителей: про-
стые правила

Родителям тоже нужна «подго-
товка к школе». Вот что помогает 
снизить напряжение:

•	 Не пытайтесь успеть всё. Вы-
берите 1–2 приоритета на 
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неделю: например, «трени-
руем удержание внимания» 
и «играем с пространством». 
Остальное оставьте на потом.

•	 Избегайте сравнений. Не 
сравнивайте ребёнка с дру-
гими детьми и себя — с «иде-
альными» родителями из ин-
тернета. У каждого свой темп.

•	 Хвалите за усилия, а не толь-
ко за результат. Фразы вроде 
«Ты сегодня старался, и у тебя 
получилось провести ровную 
линию» дают ребёнку чувство 
уверенности.

•	 Следите за своим состояни-
ем. Если родитель напряжён, 
ребёнок это чувствует. Ино-
гда самое полезное, что мож-
но сделать для ребёнка, — это 
позаботиться о себе: поспать, 
прогуляться, поговорить с кем 
то из близких.

Пример короткого игрового за-
нятия (на 15–20 минут)

1.	 Разминка для пальцев (2–3 
минуты): пальчиковая гимна-
стика или перебирание мел-
ких предметов (бусины, пуго-
вицы).

2.	 Друдл (5 минут): показываем 
простую абстрактную картин-
ку, обсуждаем, что в ней мож-
но увидеть, и дорисовываем 
1–2 детали.

3.	 Обводка и штриховка (7–10 
минут): контур простого пред-
мета по пунктиру, затем штри-
ховка внутри по заданному 
правилу (например, только 
вертикальными линиями).

4.	 Мини самоконтроль (1–2 ми-
нуты): вместе смотрим на ра-
боту, отмечаем одну удачную 
деталь («Смотри, как ровно ты 
провёл эту линию!»).

Такой формат не утомляет, даёт 
видимый результат и формирует по-
ложительное отношение к занятиям.

Бильданова Ольга Владимировна
Воспитатель
МБДОУ «Детский сад №2 «Белочка»
г. Нурлат, Нурлатский район, Республика Татарстан

КОНСПЕКТ ИГРОВОГО ЗАНЯТИЯ «ЕМЕЛЯ 
УЧИТ ПРАВИЛА ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ» 

В ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЕ

Цель: закрепление знаний и умений детей о правилах безопасно-
го поведения на дорогах.

Задачи:
1.	 Закрепить знания и практические навыки у детей о правилах 

безопасного поведения на дороге, приобретенные ими ранее на 
занятиях.

2.	 Закрепить у детей умение различать дорожные знаки.
3.	 Активизировать употребление в речи детей термины: «Проез-

жая часть», «Инспектор дорожно-патрульной службы», «транс-
портное средство», «автомобиль», «сигнал светофора», «дорож-
ные знаки», «пешеход», «фликер».

4.	 Развивать наблюдательность, зрительную память.
5.	 Развивать умение отвечать полным ответом.
6.	 Воспитывать ответственное отношение к своей безопасности на 

улице.

Предварительная работа: беседы и чтение художественных произ-
ведений ГБУ «НЦБЖД» по правилам безопасного поведения на доро-
ге, рассматривание транспортных средств, дорожных знаков.

Материалы: 3 коробки раскладушки, макет улицы, конверты с за-
даниями, фонарик, фликеры, печь (плоскостная)

ХОД ЗАНЯТИЯ:

Емеля: — Здравствуйте ребята!
Дети: Здравствуйте.
Емеля:
Я из сказки к вам явился,
И очень сильно удивился.
Здесь живет честной народ,
Как-то все наоборот!
Я привык на печь садиться,

Чтоб куда-то прокатиться.
У вас же техника сложна,
Вам машина всем нужна!
Емеля: — Вы узнали меня? Я, Еме-

ля, из сказки «По щучьему веле-
нию, по моему хотению…». Вот на 
этой печи приехал к вам в город, 
да вот не задача, у вас тут все очень 
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сложно и непонятно. На своей печи 
я чуть не попал в сложное положе-
ние на дороге. Ко мне подошел че-
ловек с палочкой в руке и выписал 
мне штраф. А кто он такой, я даже 
и не знаю! А вы может ребята зна-
ете?

Дети: Инспектор дорожно-па-
трульной службы

Емеля: А еще он дал мне в руки 
вот этот большой короб и велел 
учить какое-то правила дорожно-
го движения. А что это такое я не 
знаю. А вы ребята знаете?

Дети: (ответы детей)
Емеля: — А для чего они вооб-

ще нужны, эти правила?
Дети: (ответы детей)
Емеля: — И как же мне разо-

браться во всем этом, я боюсь от-
крывать этот короб, а тем более 
смотреть, что там лежит.

(по инициативе детей открыва-
ем первую коробку, на крышке напи-
сано задание, которое нужно выпол-
нить. Сама коробка раскладывается 
в макет улицы)

Емеля: Мне хотелось бы узнать, 
что это такое перед нами оказа-
лось?

Дети: Макет улицы
Емеля: А для чего на ней нужны 

полосы, такие длинные и серые?
Дети: Это проезжая часть, по ней 

едут машины.
Емеля: А людям тоже нужно хо-

дить по проезжей части?
Дети: Нет, люди ходят по троту-

арам.
Емеля: Я все равно не возьму 

толк, ведь люди и машины могут 
друг другу мешать передвигать-
ся по этим тротуарам и проезжей 

части?
Дети: Чтобы этого не произошло, 

существуют дорожные знаки.
Емеля: А для чего нужны эти до-

рожные знаки, у нас в сказке ни-
чего подобного отродясь не было.

Дети: Дорожные знаки помога-
ют пешеходам и водителям соблю-
дать порядок на дороге.

Емеля: Я вам предлагаю расста-
вить знаки на свои места, чтобы 
они помогли мне ориентировать-
ся в вашем городе. И не нарушать 
правила дорожного движения.

(Дети раскладывают знаки на 
макете улицы)

Емеля: Я вижу, что знаки отли-
чаются друг от друга. Они разные 
по форме и цвету. Как вы думаете, 
это я правильно увидел? А их мож-
но разделить между собой?

Дети: Они делятся на запреща-
ющие, предупреждающие, инфор-
мационные, предписывающие, зна-
ки сервиса.

Емеля: А давайте, мы их разло-
жим по видам.

(дети раскладывают знаки по 
видам)

Емеля: Мне кажется, что я все 
начинаю понимать. Спасибо вам 
большое, за то, что помогаете мне. 
Пришло время нам открыть следу-
ющую коробку.

(открываем коробку, на крышке 
имеется задание и карточки по-
теме «Транспорт»)

Емеля: Я отродясь столько тех-
ники не видел, у нас в сказке все 
другое, например, ступа у Бабы- Яги, 
ковер — самолет, сапоги скорохо-
ды, моя печь. А тут ее видимо, не-
видимо. А эту технику, как можно 

назвать одним слово?
Дети: Транспортное средство.
Емеля: А для чего людям нуж-

но столько транспортных средств?
Дети: Чтобы передвигаться на 

нем.
Емеля: А какие бывают транс-

портные средства?
Дети: Воздушные, наземные, во-

дные.
Емеля: А существует такие ма-

шины, которые помогают челове-
ку в чрезвычайных ситуациях? Ка-
кие они?

Дети: Пожарная, скорая, поли-
цейская машина.

Емеля: Я это все запомню, спа-
сибо большое!

Емеля: Посмотрите, в конверте 
всекарточки перепутались, разло-
жите каждое транспортные сред-
ство на свое место.

(Дети раскладывают транспорт 
по видам)

Емеля: Молодцы ребята, спра-
вились с этим заданием. Я теперь 
узнал, как называется, транспорт-
ные средства и для чего они пред-
назначены. Вы меня многому нау-
чили. А сейчас мы с вами откроем 
самую маленькую коробочку. Она 
очень загадочная. (Емеля открывает 
коробку, а в ней лежит фонарик, он 
крутит его в руках и не знает, для 
чего он предназначен)

Емеля: Ребята, я что-то не пой-
му, что это за штука такая?

Дети: Это фонарик
Емеля: Интересно, почему он ле-

жит в этой коробочке (светит в ко-
робку, а там лежат фликеры, кото-
рые светятся в темноте). Чур, меня, 

чур, это сова, она меня везде пре-
следует. У нее такие большие глаза, 
как блюдца, они светятся в темноте. 
Вот и сейчас она на меня смотрит 
из этой коробки. (дети с Емелей 
смотрят в коробку, она раскрыва-
ется и из нее рассыпаются флике-
ры) Так это вовсе не сова, а что это 
такое ребята?

Дети: Это фликеры
Емеля: А что такое фликеры? Для 

чего они нужны?
Дети: Они помогают пешеходам 

в темное время суток быть замет-
ными на дорогах.

Емеля: Ну конечно, вечером на 
улице темно и ничего не видно. 
А где их можно расположить?

(Дети показывают и рассказы-
вают Емеле, на каких частях одеж-
ды можно разместить световоз-
вращающие элементы)

Емеля: Спасибо вам большое ре-
бята, теперь я буду соблюдать пра-
вила дорожного движения на доро-
гах, и вы тоже их соблюдайте. А еще 
я хочу вам подарить вот эти фли-
керы, чтобы вы были заметными 
на дороге и с вами ничего плохого 
не случилось в темное время суток.

Правила я все собрал,
Все что нужно я узнал.
Печь мне больше не нужна,
Очень старая она.
Я куплю себе машину,
Белоснежную «калину».
Больше в лес я не вернусь,
Я в Нурлате остаюсь.
Буду часто к вам ходить,
Чтобы правила учить!
До свидания, друзья!
Благодарен всем вам, я!
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Курникова Ольга Юрьевна
Воспитатель
Семина Елена Вениаминовна
Воспитатель
МБДОУ «Детский сад №335» г.о.Самара
г. Самара, Самарская область

ЭЛЕКТРОННЫЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ МАРШРУТ 
ДЛЯ ОРГАНИЗАЦИИ СОВМЕСТНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
ДЕТЕЙ И РОДИТЕЛЕЙ «САМАРА — КОСМИЧЕСКАЯ»

Уважаемые родители!
Предлагаем Вам и Вашим детям 

пройти образовательный маршрут 
«Самара — космическая», который 
поможет в лёгкой форме расска-
зать, какой огромный вклад Самара 
(а раньше Куйбышев) внесла в ос-
воение космоса.

С помощью этого маршрута мы 
поможем ребенку легко усвоить но-
вую информацию, расширить уже 
имеющиеся знания по данной теме. 
Так же будет развиваться любозна-
тельность, познавательный инте-
рес, воображение и навыки рабо-
ты с интерактивными источниками 
информации. Формироваться чув-
ства гордости за свой город и зна-
комство с его вкладом в освоение 
космоса, уважение к профессиям 
инженеров, конструкторов и кос-
монавтов, а также любовь к малой 
родине.

Маршрут построен таким обра-
зом, что помимо знаний о космо-
се, дети узнают о ракетостроении 
и истории родного города, как круп-
ного космического центра.

Предлагаем Вам приступить 
к прохождению маршрута! Он со-
стоит из нескольких «остановок» 
(станций), на каждой из которых 

ребёнок получает порцию знаний 
и выполняет задание. Приятного 
обучения!

Наша первая остановка: Сама-
ра (Куйбышев) — главная база ра-
кетостроения.

Расскажите детям — почему 
именно Самара стала одним из 
центров ракетостроения. Почему 
в 1950-е годы по предложению 
Сергея Королёва город (тогда Куй-
бышев) превратился в ключевую 
базу.

Причины выбора Куйбышева.
Самара (в прошлом Куйбышев) 

стала центром ракетостроения 
в 1950-е годы благодаря мощной 
базе эвакуированного авиацион-
ного завода, наличию квалифици-
рованных кадров и личному выбо-
ру Сергея Королёва для серийного 
выпуска межконтинентальных ра-
кет.

Во время Великой Отечествен-
ной войны в город эвакуировали Го-
сударственный авиационный завод 
№1. Здесь массово строили штур-
мовики Ил‑2, а позже — реактивные 
самолеты. Завод имел огромные 
цеха и готовое сложное оборудо-
вание.

В 1958 году советское руковод-

ство решило наладить серийный 
выпуск первой межконтиненталь-
ной баллистической ракеты Р‑7. 
Главный конструктор Сергей Коро-
лёв лично осмотрел предприятия 
страны и выбрал куйбышевский 
авиазавод (ныне ракетно-косми-
ческий центр «Прогресс»). Коро-
лёв направил в Куйбышев своего 
заместителя Дмитрия Козлова. Он 
возглавил местное конструктор-
ское бюро, которое сопровожда-
ло и совершенствовало ракетное 
производство.

Город находился глубоко внутри 
страны, далеко от западных гра-
ниц. Это обеспечивало секретность 
и безопасность стратегического во-
енного производства в годы Хо-
лодной войны.

За короткий срок завод пере-
строился и уже в феврале 1959 года 
успешно запустил первую ракету 
Р‑7 местной сборки. Позже имен-
но самарская «семерка» вывела на 
орбиту первый искусственный спут-
ник Земли и космический корабль 
Юрия Гагарина

Вторая остановка Вашего марш-
рута: Знакомство с предприятием 
АО «РКЦ «Прогресс» (ранее извест-
ное как «ЦСКБ-Прогресс») — как ве-
дущее российское предприятие ра-
кетно-космической отрасли.

https://mail.ru/search?search_
s o u r c e = m a i l r u _ d e s k t o p _
safe&msid=1&encoded_text=AA
AeKrPDCYsaMPeL8o_63fgJbWe8h
w5PgjuOdtIsnRozeh-uBaSGs4tc2
zUAfV2lIgHsIQnIxp7GoqKs855k_
y9rkPWN1jwJn6sVZokZAvfG9CCP
1NAH6HQuOIscvlo0tVMMTqG1d

ylwb93Ttx3JIn3hR4UbaOB46Cd_
X9YN09xe2jGr9fnFZUDZ8xXphp5–
8h9LTwlQuEcYM0i9wbf63oT0GKo
%2C&serp_path=%2Fvideo%2Fpr
eview%2F169590891111224536
87&type=web

На третей станции будет предло-
жена виртуальная экскурсия — это 
прогулка по музейно-выставочному 
центру «Самара Космическая». Там 
можно рассмотреть макеты, насто-
ящие скафандры, интерактивные 
стенды. Кстати, на территории цен-
тра стоит настоящая ракета-носи-
тель «Союз» — это очень впечатляет.

https://mail.ru/search?search_
s o u r c e = m a i l r u _ d e s k t o p _
safe&msid=1&encoded_text=AA
AeKrPDCYsaMPeL8o_63fgJbWe8h
w5PgjuOdtIsnRozeh-uBaSGs4tc2
zUAfV2lIgHsIQnIxp7GoqKs855k_
y9rkPWN1jwJn6sVZokZAvfG9CCP
1NAH6HQuOIscvlo0tVMMTqG1d
ylwb93Ttx3JIn3hR4UbaOB46Cd_
X9YN09xe2jGr9fnFZUDZ8xXphp5–
8h9LTwlQuEcYM0i9wbf63oT0GKo
%2C&serp_path=%2Fvideo%2Fpr
eview%2F125920119294578043
16&type=web

На четвертой остановке можно 
немного отдохнуть и посмотреть 
познавательные мультфильмы 
о космосе от Профессор Почемуч-
кина.

https://mail.ru/search?search_
s o u r c e = m a i l r u _ d e s k t o p _
s a f e & m s i d = 1 & e n c o d e d _
text=AAAzRXnp1ndjIgonV7lWx 

— ca9XDIJrn4jiHIjuXaNrRLERf__nyiw
u4rycsVWKZJLaDxcFIo9NTQlJAAx9B
_3gAK0S3m4DlojwuBetRLtfrN0huQ
TjlneaXNEBUV3IvreW8rKvNStYke8
9fIiohctZaMc7ZMd_XiQUJEaXqGp5_
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Самодурова Светлана Борисовна
Старший воспитатель
МДОБУ детский сад комбинированного вида №7 города Лабинска
г. Лабинск, Лабинский район, Краснодарский край

ПОЛИФУНКЦИОНАЛЬНАЯ РАЗВИВАЮЩАЯ СРЕДА В 
ДЕТСКОМ САДУ ДЛЯ ДЕТЕЙ МЛАДШЕГО ВОЗРАСТА

Развивающая среда в детском 
саду играет важнейшую роль 
в формировании всесто-

ронне развитой личности ребёнка 
младшего возраста. В последние 
годы наблюдается рост интереса 
к созданию таких пространств, кото-
рые не только обеспечивают безо-
пасность и комфорт, но и позволяют 
максимально эффективно стимули-
ровать познавательную, речевую, 
эмоциональную и социальную ак-
тивность детей. Особая актуальность 
этой темы связана с необходимо-
стью адаптировать образователь-
ные условия к меняющимся по-
требностям и интересам малышей, 
учитывая разнообразие их потен-
циала и уровня развития.

В рамках работы рассматрива-
ется концепция полифункциональ-
ной развивающей среды, в которой 
особое внимание уделяется сочета-
нию трансформируемости, доступ-
ности, вариативности и безопасно-
сти. Такие среды позволяют гибко 
изменять параметры пространства, 
что способствует удовлетворению 
различных образовательных задач 
и мотивирует детей к самостоя-
тельным и творческим действиям. 
Принцип мультифункционально-
сти материалов и оборудования 
раскрывается через примеры их 
многозначного применения. Это 

способствует развитию у детей 
способности самостоятельно ис-
кать решения, использовать пред-
меты по-разному и переключать-
ся с одной деятельности на другую 
без потери интереса.

Одной из ключевых тем рабо-
ты является трансформируемость 
пространства как основа гибкости 
среды. Под ней понимается воз-
можность быстрой и простой пе-
рестановки мебели, замены ма-
териалов и оборудования для 
организации новых видов дея-
тельности. Это позволяет создавать 
зоны для активной игры, учебы, 
уединения и совместного взаи-
модействия, что важно для фор-
мирования социальных навыков 
и эмоционального комфорта ма-
лышей. Кроме того, работа деталь-
но рассматривает вопросы обе-
спечения доступности обучающих 
материалов для самостоятельной 
деятельности ребенка. Такие ма-
териалы должны быть расположе-
ны на уровне руки ребёнка, иметь 
понятный и привлекательный ди-
зайн, чтобы стимулировать жела-
ние исследовать и эксперименти-
ровать без постоянного участия 
воспитателя.

Важнейшим аспектом полифунк-
циональной среды является вари-
ативность пространства и сменяе-

JfA%2C&serp_path=%2Fvideo%2F
preview%2F15019996334974898
940&type=web

На пятой станции закрепите зна-
ния ребенка о первом космонавте 
Ю. А. Гагарине.

https://mail.ru/search?search_
s o u r c e = m a i l r u _ d e s k t o p _
s a f e & m s i d = 1 & e n c o d e d _
text=AABsAMxf1-

7 g P 3 _ K G O 7 y w d d D A 
3 3 6 E e 0 B V V G b K 0 K 
ZjggJgILv3POE03lc2n JARIMHT9X_ 
4pv7r4xLhNbF-Lisk5LC8EWnVNE3 
GGgQX5qbH0s 8bK5-jdDnyb8_uUy-
eDVnki5-

F X 7 u 5 Q % 2 C % 2 C & s e r p _ 
path=%2Fvideo%2 Fpreview%2F 
417809438602865 8433&type=web

Шестая станция «Творческая».
Чтобы закрепить тему, предла-

гаем нарисовать ракету.
https://ped-kopilka.ru/blogs/

olga-stanislavovna-sredina/master-
klas-po-risovaniyu-dlja-detei‑5–

7-let-kosmos-poyetapno-s-foto.
html?ysclid=mt88p0vf1o486207385

Или сделать ракету из подруч-
ных материалов.

https://www.kanal-o.ru/news/
podelki_ko_dnyu_kosmonavtiki_15_
idei_dlya_detskogo_sada_i_shkoli

В конце каждой «остановки» хо-
рошо задавать ребёнку вопросы: 
«Что тебя больше всего заинтере-
совало?», «Как ты думаешь, почему 
Самара так важна для космонавти-
ки?», «Что ты узнан нового?», «Что 
хотел бы узнать еще?». Это разви-
вает мышление и помогает систе-
матизировать знания.

Уважаемые родители!
Благодаря Интернет-ресурсам, 

вы и ваши дети узнали много но-
вого и интересного о Самаре как 
космической столице.

Желаем вам удачи! Познавайте 
мир вместе!
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мость используемых материалов. 
Разнообразие предметов и их пе-
риодическая замена позволяет из-
бегать монотонности, способству-
ет поддержанию высокого уровня 
мотивации к обучению и разви-
тию. Подобный подход дает воз-
можность организовывать тема-
тические зоны и адаптировать их 
под текущие образовательные за-
дачи и интересы детей. Значитель-
ное внимание уделяется вопросам 
безопасности, которые включают 
не только отсутствие острых углов 
и опасных элементов, но и созда-
ние условий, при которых ребенок 
чувствует себя защищённым и уве-
ренным в своем пространстве.

Особое место в работе зани-
мает анализ полифункциональ-
ной речевой развивающей сре-
ды (РРПС), которая направлена 
на развитие у детей навыков 
рассказывания, классификации 
и звукового анализа. Такая среда 
формируется с помощью специ-
ально подобранных материалов, 
игр и заданий, которые стимули-
руют речевую активность и ком-
муникацию между сверстниками. 
Описываются примеры включения 
в РРПС разнообразных предметов, 
картинок и элементов, которые 
можно использовать для совмест-
ного создания историй и упраж-
нений на фонематический слух.

Специально созданная поли-
функциональная развивающая сре-
да центра конструирования от ком-
пании «БАБАШКИ» отвечает всем 
принципам РППС.

В заключение работы освеща-
ется влияние организации поли-

функциональной среды на раннее 
развитие малышей в комплексном 
плане. Уделяется внимание тому, как 
создание такой среды способствует 
формированию у детей мотивации 
к учебной деятельности, развитию 
творческого и критического мышле-
ния, социальной адаптации и эмо-
циональной устойчивости. В рабо-
те также приводятся рекомендации 
по проектированию и использова-
нию полифункциональной среды, 
что может быть полезно воспита-
телям и методистам при организа-
ции ежедневной педагогической 
практики.

Одним из значимых эффектов 
полифункциональной среды явля-
ется улучшение коммуникативных 
навыков ребёнка через активное 
включение в совместные и индиви-
дуальные игры, сюжетно-ролевые 
и исследовательские занятия. Ин-
терактивность среды способствует 
развитию умения слушать, выра-
жать свои мысли и понимать пар-
тнеров по коммуникации. Наличие 
разнообразных речевых и дидакти-
ческих материалов повышает каче-
ство речевого взаимодействия, что 
важно для формирования полно-
ценной речи и грамотного усвое-
ния информации в раннем возрасте.

Когнитивное развитие обеспе-
чивается благодаря вариативности 
и доступности материалов, которые 
стимулируют познавательную дея-
тельность, внимание, память и ло-
гическое мышление. Многофунк-
циональность предметов позволяет 
ребёнку исследовать окружающий 
мир с разных сторон, эксперимен-
тировать и осваивать новые уме-

ния в комфортной и безопасной 
среде. Такой подход способствует 
формированию основ конструктив-
ного мышления и познавательной 
инициативы, что становится проч-
ным фундаментом для дальнейше-
го обучения.

Социальная адаптация детей 
младшего возраста происходит по-
средством взаимодействия с дру-
гими детьми и взрослыми в разно-
образных образовательных зонах, 
где развиваются навыки сотрудни-
чества, уважения к партнеру и эмо-
циональной регуляции. Среда спо-
собствует интеграции всех детей, 
включая тех, кто имеет ограничен-
ные возможности здоровья, обеспе-
чивая равные условия и поддержку. 
Использование инклюзивных под-
ходов и специальных коррекцион-
ных средств, таких как сенсорные 
комнаты, формирует положитель-
ный опыт взаимодействия и спо-
собствует развитию социального 
интеллекта.

Таким образом, полифункцио-
нальная развивающая среда высту-
пает эффективным инструментом 
для комплексного развития млад-
ших дошкольников, объединяя ор-
ганизационную, воспитательную 
и развивающую функции. Ее ис-
пользование содействует форми-
рованию ключевых компетенций, 
поддерживает творческий потен-
циал и способствует социальной 
адаптации, что делает подобные 
подходы приоритетными в совре-
менной дошкольной педагогике 
[24][14][5][7][21].

Развивающая среда в дошколь-
ном образовании представляет со-

бой специально организованное 
пространство, включающее поме-
щения, оборудование, образова-
тельные материалы и инвентарь, 
направленное на всестороннее 
развитие, охрану здоровья и эмо-
циональное благополучие ребенка. 
Эта среда служит базой для фор-
мирования личностных, когнитив-
ных и социальных компетенций 
и ориентирована на раскрытие по-
тенциала каждого ребёнка с учё-
том его индивидуальных особен-
ностей [10].

К основным принципам органи-
зации полифункциональной разви-
вающей среды относятся трансфор-
мируемость, полифункциональность, 
доступность, вариативность и безо-
пасность. Трансформируемость обе-
спечивает возможность изменения 
пространства в зависимости от за-
дачи и возраста детей, что позво-
ляет гибко адаптировать среду под 
изменяющиеся образовательные 
потребности и виды деятельности. 
Полифункциональность означает 
максимально широкое использо-
вание предметов и зон для разных 
видов деятельности, что эффектив-
но стимулирует развитие разно-
образных навыков и творческого 
мышления.

Доступность среды подразу-
мевает организацию материалов 
и оборудования таким образом, 
чтобы ребёнок мог самостоятель-
но использовать их, учитывая его 
возрастные и психологические 
особенности. Это способству-
ет развитию самостоятельности 
и мотивации к исследователь-
ской деятельности. Вариативность, 
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в свою очередь, предполагает на-
личие разнообразных материалов 
и форм организации простран-
ства, которые периодически об-
новляются и дополняются, чтобы 
сохранять интерес малышей и сти-
мулировать их познавательную 
активность.

Безопасность является обяза-
тельным условием, включающим 
не только физическую защищён-
ность от травм, но и создание эмо-
ционального комфорта, где ребё-
нок чувствует себя защищённым, 
уверенным и свободным в прояв-
лении своей активности. Особое 
внимание уделяется оптимально-
му пространственному распределе-
нию зон и учёту психологических 
аспектов взаимодействия между 
детьми и взрослыми, что способ-
ствует установлению доверитель-
ных отношений и развитию соци-
альной компетентности.

Все перечисленные принципы 
взаимосвязаны и дополняют друг 
друга, формируя структуру среды, 
способствующую не только обра-
зовательному процессу, но и эмо-
циональному, социальному и физи-
ческому развитию ребёнка. Далее 
подробно будут рассмотрены кон-
кретные характеристики и практи-
ческие аспекты реализации этих 
принципов в рамках полифункци-
ональной развивающей среды для 
младших дошкольников.

Трансформируемость предмет-
но-пространственной среды в дет-
ском саду является важнейшим ус-
ловием, позволяющим адаптировать 
пространство к текущим образова-
тельным ситуациям и интересам де-

тей. Это качество обеспечивает ди-
намичность и гибкость организации 
учебного и игрового процесса, де-
лая среду живой и подвижной, что 
способствует более глубокому вов-
лечению малышей в разные виды 
деятельности. При этом трансфор-
мация пространства не приводит 
к беспорядку, поскольку воспитатель 
контролирует процесс, создавая не-
обходимые условия и направляя 
детей в выборе и реализации их 
интересов [25].

В основе трансформируемой 
среды лежит использование мо-
дульной мебели и конструкций, 
которые легко перестраиваются 
и комбинируются в зависимости 
от задач. Примерами таких эле-
ментов являются лёгкие трансфор-
мируемые столы, штабелируемые 
стулья, многозадачные игровые 
модули, ширмы и мягкие конструк-
ции. Эти предметы можно быстро 
менять местами или менять их на-
значение, создавая новые игровые 
и обучающие зоны, что позволяет 
учитывать возрастные особенно-
сти и индивидуальные предпочте-
ния детей. Модульные конструк-
торы, описанные в методических 
пособиях, выступают как универ-
сальные средства организации 
пространства — они одновремен-
но служат мебелью и игрушками, 
легко собираются и разбираются 
для разных сценариев деятель-
ности [9].

Трансформируемость проявляет-
ся и в постоянном обновлении ма-
териалов и оборудования, что по-
зволяет менять функциональную 
направленность зон в зависимо-

сти от образовательных приорите-
тов. Например, пространство может 
плавно переходить от зоны для по-
знавательных игр к пространству 
для театрализованной деятельно-
сти с использованием ширм, кото-
рые сами по себе являются мно-
гофункциональными элементами. 
Подобное оформление создаёт ус-
ловия для эмоционального благо-
получия детей, поддерживает их 
самостоятельность и обеспечива-
ет возможность самовыражения 
в разных художественно-игровых 
и учебных форматах [16][26].

Современные требования к пред-
метно-пространственной среде 
в дошкольном образовании, регла-
ментируемые федеральными стан-
дартами, предусматривают именно 
трансформируемость как обязатель-
ное условие. Организация среды на 
основе мобильных, легких и много-
функциональных предметов даёт 
педагогам возможность оперативно 
перестраивать пространство, учи-
тывая динамику образовательной 
программы и меняющиеся инте-
ресы детей. При этом создаваемое 
пространство остаётся упорядочен-
ным, способствуя формированию 
у малышей чувства комфорта и без-
опасности, а также мотивируя их 
к активным самостоятельным дей-
ствиям [8].

Таким образом, трансформиру-
емость предметно-пространствен-
ной среды обеспечивает основу 
для гибкости образовательного 
процесса, что является необходи-
мым условием для развития ши-
рокого спектра навыков младших 
дошкольников. Важным дополне-

нием к этому становится примене-
ние полифункциональных матери-
алов и конструкций, позволяющих 
создавать разнообразные сцена-
рии деятельности с использова-
нием одного и того же предмета. 
Это обеспечивает ещё большую 
адаптивность и творческий потен-
циал среды, чему посвящён сле-
дующий раздел работы.

Полифункциональные матери-
алы в развивающей среде дет-
ского сада являются ключевым 
инструментом для стимулирова-
ния всестороннего развития детей 
младшего возраста. Термин «поли-
функциональность» происходит от 
греческого «polu» — много и ла-
тинского «functio» — деятельность, 
что отражает способность предме-
тов выполнять множество функций 
и использоваться в разнообраз-
ных видах активности. Такие ма-
териалы не имеют жёстко закре-
плённого способа использования, 
что даёт ребёнку свободу экспе-
риментировать, комбинировать 
и создавать новые сценарии игры 
и обучения. Важность многофунк-
циональных материалов заключа-
ется в том, что они способствуют 
развитию воображения, творче-
ского мышления и знаково-сим-
волической функции, формируя 
при этом гибкость и адаптивность 
мышления у малышей [15].

Ключевыми элементами поли-
функциональной среды, согласно 
требованиям ФГОС ДО, являются 
не только специально разработан-
ные предметы — модули, конструк-
торы, мозаики, — но и природные 
материалы, которые благодаря 
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своей нейтральности и открыто-
сти для интерпретации могут вы-
ступать в роли предметов — заме-
стителей и разнообразить игровую 
деятельность ребёнка. Например, 
простой кусок дерева или пенёк 
легко превращается в транспорт, 
животное или строительный эле-
мент, что расширяет возможности 
для творческого поиска и научно-
го экспериментирования. Исполь-
зование таких материалов учит 
детей самостоятельному выбору 
способов взаимодействия с окру-
жающим миром и формирует на-
выки гибкого мышления [5].

В полифункциональной развива-
ющей среде предметы не ограниче-
ны одним видом деятельности. Так, 
кубики могут использоваться как 
строительный материал, элементы 
счёта или предметы для группи-
ровки по цвету и форме; различ-
ные модули и мягкие конструкции 
служат одновременно зоной для 
отдыха, игровой платформой и ин-
струментом для развития крупной 
моторики. Это многообразие соз-
дает условия для накопления раз-
нообразного опыта, что особенно 
важно для младшего дошкольно-
го возраста, когда ребёнок только 
начинает осваивать разные формы 
взаимодействия с предметным ми-
ром [13].

Особое значение при органи-
зации полифункциональной сре-
ды имеет обеспечение доступно-
сти материалов. Дети младшего 
возраста должны иметь возмож-
ность свободно выбирать и само-
стоятельно использовать игровые 
пособия и материалы без постоян-

ного контроля взрослого. Для это-
го важно располагать предметы 
на уровне рук ребёнка, создавать 
условия, при которых материалы 
легко взять, переместить и комби-
нировать. Такая доступность раз-
вивается не только двигательную 
самостоятельность, но и форми-
рует уверенность ребёнка в сво-
их силах, стимулирует инициати-
ву и активность в учебно-игровом 
процессе. Безопасность и эргоно-
мика использования полифункци-
ональных предметов становятся 
при этом неотъемлемой состав-
ляющей организации среды [8].

Таким образом, полифункцио-
нальность материалов и оборудо-
вания в детском саду обеспечи-
вает расширение возможностей 
для развития воображения, твор-
ческого подхода и самостоятель-
ности детей. Следующим шагом 
станет изучение аспектов доступ-
ности этих ресурсов, чтобы обе-
спечить свободный и безопасный 
доступ малышей к многообразию 
развивающих средств, что рассма-
тривается в последующих разде-
лах работы.

Свободный доступ к разнообраз-
ным обучающим средствам позво-
ляет детям младшего возраста са-
мостоятельно организовывать свою 
игровую и учебную деятельность, 
не испытывая ограничений, навя-
занных взрослыми. Это особенно 
важно в возрасте до трёх лет, когда 
формируется базовый уровень до-
верия к окружающему миру и раз-
вивается первичная способность 
к самостоятельным действиям. Ис-
пользуемые в таких условиях мате-

риалы адаптированы под возраст-
ные особенности — они находятся 
на уровне, доступном руке ребёнка, 
и обладают безопасной конструк-
цией, что минимизирует необходи-
мость постоянного вмешательства 
воспитателя и способствует само-
стоятельности малышей [12][17].

Таким образом, обеспечение до-
ступности обучающих материалов 
в развивающей среде детского сада 
создаёт предпосылки для развития 
детской самостоятельности, твор-
ческой активности и инициативы. 
Важной характеристикой такой сре-
ды является её вариативность, кото-
рая поддерживается за счёт посто-
янного обновления и расширения 
спектра доступных материалов, что 
позволяет своевременно удовлет-
ворять образовательные потребно-
сти каждого ребёнка младшего до-
школьного возраста.

Вариативность развивающей 
среды в детском саду являет-
ся необходимой для поддержа-
ния и развития интереса ребёнка 
к познавательной и игровой дея-
тельности. Она предполагает на-
личие в группе разнообразных 
пространств, каждое из которых 
оснащено уникальным набором 
материалов, игрушек и оборудо-
вания, предоставляющих ребён-
ку свободу выбора. Организация 
таких центров активности — ли-
тературного, научно-природного, 
математического, художествен-
но-эстетического — создаёт усло-
вия для комплексного развития 
и позволяет удовлетворять раз-
нообразные интересы и потреб-
ности детей младшего дошколь-

ного возраста [3].
Периодическая сменяемость ма-

териалов и появление новых пред-
метов в различных зонах стиму-
лируют игровую, двигательную 
и исследовательскую активность 
малыша. За счёт обновления игро-
вой среды дети не утрачивают мо-
тивацию и проявляют любознатель-
ность, что способствует развитию 
творческого мышления и познава-
тельной инициативы. Вариативность 
поддерживается не только разноо-
бразием предметов, но и созданием 
специализированных центров по 
интересам, таких как мини-музеи 
или выставки детских работ, кото-
рые вовлекают ребёнка в самосто-
ятельное исследование и взаимо-
действие с окружающей средой [20].

Функциональное зонирование 
пространства обеспечивает одно-
временное проведение различных 
видов деятельности без конфлик-
та и мешаний, что важно в усло-
виях группового взаимодействия. 
Вариативность пространства ори-
ентирована на возрастные и ин-
дивидуальные особенности детей; 
учитывается специфика развития 
игровой деятельности, их потреб-
ности и возможности, что делает 
среду более гибкой и адаптивной. 
Благодаря такой организации дети 
приобретают навыки самостоя-
тельности, инициативности и со-
циального взаимодействия в раз-
ных форматах [2][4].

Немаловажным аспектом в ре-
ализации вариативной среды яв-
ляется её стабильность и одновре-
менно динамичность: пространство 
должно меняться и трансформиро-
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ваться с учетом образовательной 
программы, тематического плани-
рования и возраста детей, но при 
этом сохранять узнаваемость и ком-
форт. Такой баланс обеспечивает 
возможность детям ориентировать-
ся в окружении и развиваться в зна-
комой, но расширяющейся игровой 
среде [3][4].

При создании вариативной сре-
ды необходимо строго соблюдать 
требования безопасности. Многооб-
разие материалов и постоянная их 
смена не должны приводить к воз-
никновению рисков травматизма 
или психологического дискомфор-
та ребёнка. Важно обеспечить без-
опасность как физическую — от-
сутствие острых углов, токсичных 
материалов, устойчивость конструк-
ций, — так и эмоциональную, соз-
давая условия, в которых малыш 
чувствует себя защищённым и спо-
койным при выборе и смене дея-
тельности.

Таким образом, вариативность 
пространства в детском саду обе-
спечивает ребёнку широкие воз-
можности для выбора и реализации 
своих интересов, способствуя раз-
витию самостоятельности, социаль-
ной адаптации и познавательной 
активности в безопасных условиях.

Безопасность окружающей сре-
ды в детском саду является крити-
чески важным фактором, обеспе-
чивающим сохранность здоровья 
и жизни малышей в процессе их 
познавательной и игровой дея-
тельности. Надежность всех ком-
понентов — от оборудования и ма-
териалов до пространственного 
оснащения — напрямую влияет на 

степень доверия ребенка к окру-
жающему миру и формирование 
ощущения защищённости, что ис-
ключает травмоопасные ситуации 
и минимизирует риски при само-
стоятельной активности малышей.

Требования к безопасности мате-
риалов и оборудования в развива-
ющей среде младших дошкольни-
ков регламентируются комплексом 
нормативных документов, сре-
ди которых выделяются санитар-
но-эпидемиологические правила 
(СанПиН) и противопожарные нор-
мы. Все предметы и игры должны 
быть изготовлены из нетоксичных, 
износостойких и гипоаллергенных 
материалов, поверхность которых 
легко очищается и дезинфициру-
ется. Мелкие детали исключаются, 
чтобы предупредить риск проглаты-
вания, а конструкция должна быть 
устойчивой и лишённой острых 
углов, что особенно важно для сни-
жения травматизма при активной 
и подвижной игре.

Помещения, в которых распо-
ложена развивающая среда, тре-
буют обязательного соблюдения 
норм естественного и искусствен-
ного освещения, а также эффектив-
ной вентиляции для поддержания 
оптимального микроклимата. Са-
нитарно-гигиенические параметры 
включают регулярную дезинфекцию 
оборудования и игрушек, контроль 
температуры воздуха и влажности, 
что предотвращает развитие пато-
генных микроорганизмов и обе-
спечивает комфортное пребывание 
детей [18][6]. Особое внимание уде-
ляется планировке и эксплуатации 
зон с повышенными требованиями, 

например, детских бассейнов, пло-
щадь которых не должна превышать 
60 м², а глубина — 60 см, при этом 
помещения для купания должны 
иметь стабильное водоснабжение 
и системы канализации и вентиля-
ции в соответствии с требованиями 
СанПиН 2.1.3678–20 и 2.4.1.3049–
13 [23][18].

Оборудование и игровые кон-
струкции должны регулярно про-
ходить техническое обслуживание 
и проверку на исправность. Важно 
предусмотреть доступ к элементам 
управления, блокировать опасные 
механизмы и предусмотреть сред-
ства экстренного отключения тех 
или иных устройств. В рамках по-
жарной безопасности, регламенти-
руемой нормами СП 4.13130.2013, 
территория и внутренние поме-
щения детских садов оборудуют-
ся противопожарными системами, 
а пути эвакуации должны быть сво-
бодны и хорошо обозначены. Все 
сотрудники обязаны знать правила 
и алгоритмы действий при возник-
новении чрезвычайных ситуаций, 
что обеспечивает своевременную 
помощь детям.

Психологический аспект безо-
пасности также играет значимую 
роль — организация среды должна 
исключать факторы, вызывающие 
тревожность или страх у ребён-
ка. Это достигается за счет проду-
манного дизайна и достаточного 
пространства для свободных пе-
ремещений, а также создания ком-
фортных зон отдыха и уединения, 
где дети могут востановить вну-
треннее равновесие.

Таким образом, обеспечение без-

опасности в развивающей среде 
требует комплексного и системного 
подхода: начиная с выбора и каче-
ственного обслуживания оборудо-
вания и материалов, обеспечения 
санитарно-гигиенических и пожар-
ных норм, заканчивая созданием 
психологически комфортных усло-
вий. Только при интеграции всех пе-
речисленных принципов возможно 
формирование надежной и эффек-
тивной среды для полноценного 
и безопасного развития младших 
дошкольников.

Полифункциональная речевая 
развивающая среда (РРПС) зани-
мает особое место в системе по-
лифункциональной развивающей 
среды детского сада и нацелена на 
всестороннее развитие речевых на-
выков малышей. В отличие от об-
щего пространства, РРПС органи-
зуется с применением материалов 
и игровых пособий, которые могут 
использоваться для различных ви-
дов речевой деятельности — от рас-
сказывания сказок до классифика-
ции предметов и звукового анализа. 
Такая многозадачность позволяет 
ребёнку взаимодействовать с одни-
ми и теми же объектами в разных 
контекстах, что значительно обога-
щает опыт речевого развития и сти-
мулирует активную коммуникатив-
ную позицию ребёнка.

Ключевым свойством РРПС яв-
ляется предоставление ребёнку 
возможности самостоятельно вы-
бирать и инициировать речевую 
активность. Материалы располага-
ются так, чтобы ребенок мог взять 
предмет по своему желанию, зада-
вать вопросы, придумывать исто-
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рии и включаться в сюжетные игры. 
Например, набор фигурок или кар-
точек одновременно используется 
для создания сказочного повество-
вания, группировки по признакам 
и звукового анализа, что формиру-
ет у детей комплексные речевые 
навыки и развивает логическое 
мышление. Это особенно важно 
в раннем возрасте, когда основное 
развитие речи происходит через 
игру и непосредственное взаимо-
действие с предметным миром [11].

Важным элементом речевой 
среды являются полифункциональ-
ные дидактические пособия, ко-
торые с учётом возрастных осо-
бенностей развивают предпосылки 
письменной речи, включая устную 
речь, зрительно-моторную коорди-
нацию и ручную умелость. Исполь-
зование этих пособий в игровой 
и учебной деятельности способ-
ствует одновременному развитию 
психических процессов, таких как 
внимание, память и мышление, не-
обходимые для полноценной ре-
чевой деятельности. Игра может 
быть как самостоятельной, так и со-
вместной с воспитателем, что обе-
спечивает разностороннюю под-
держку речевого развития детей 
[27].

Комплексный и полифункцио-
нальный подход к организации ре-
чевой среды отвечает требованиям 
федеральных стандартов дошколь-
ного образования и направлен 
на индивидуализацию обучения 
с учётом уровня речевого развития 
и особенностей каждого ребёнка. 
Такая среда стимулирует мотива-
цию к речевому общению, разви-

вает способности к высказыванию 
и звуковому анализу, способствует 
формированию основ письменной 
речи, что является важным этапом 
в подготовке к школе и дальней-
шему успешному обучению.

Предстоящий обзор работы будет 
посвящён анализу влияния поли-
функциональной речевой развива-
ющей среды на речевое, психиче-
ское и социальное развитие детей 
младшего дошкольного возраста, 
показывая, как правильно орга-
низованные речевые материалы 
и пространство способствуют фор-
мированию устойчивых коммуни-
кативных навыков и поддержива-
ют коррекционную работу с детьми 
с речевыми затруднениями.

В ходе исследования была под-
робно проанализирована концеп-
ция полифункциональной разви-
вающей среды в детском саду для 
детей младшего возраста. Установ-
лено, что реализация ключевых 
принципов — трансформируемо-
сти, полифункциональности, до-
ступности, вариативности и без-
опасности — создает условия, 
способствующие комплексному 
развитию ребёнка. Гибкая органи-
зация пространства и материалов 
обеспечивает возможность опера-
тивно адаптировать среду под об-
разовательные задачи и индиви-
дуальные интересы малышей, что 
повышает их мотивацию к актив-
ной познавательной деятельности.

Изучение влияния полифунк-
циональной среды показало, что 
многозадачность предметов и зон 
сопровождается развитием комму-
никабельности, когнитивных уме-

ний и социальной адаптации. Мно-
гофункциональность материалов 
стимулирует творческое мышле-
ние и формирование гибких на-
выков, а вариативность и сменя-
емость обеспечивают устойчивый 
интерес детей к познанию мира. 
Доступность обучающих средств 
способствует формированию са-
мостоятельности, что важно для 
развития саморегуляции и ини-
циативности на ранних этапах до-
школьного детства.

Особое внимание уделялось во-
просам безопасности, где соблю-
дение санитарно-гигиенических 
требований, эргономики и физио-
логического комфорта играет клю-
чевую роль в обеспечении благо-
приятной среды для деятельности 
детей. Формирование эмоциональ-
но комфортных зон для активно-
сти и уединения содействует ста-
билизации психоэмоционального 
состояния малышей и развитию 
эмоционального интеллекта.

Пример организации поли-
функциональной речевой разви-
вающей среды продемонстриро-
вал, как специально подобранные 
многофункциональные материалы 

и игровые пособия могут эффек-
тивно способствовать развитию 
речевых навыков — рассказыва-
ния, классификации и звукового 
анализа. Такой подход поддер-
живает индивидуализацию обу-
чения и повышение качества ре-
чевого взаимодействия у детей 
младшего дошкольного возраста, 
включая поддержку детей с рече-
выми затруднениями.

В целом, проведённый анализ 
подтверждает, что полифункцио-
нальная развивающая среда явля-
ется эффективным инструментом 
для комплексного развития млад-
ших дошкольников, обеспечивая ус-
ловия для формирования ключевых 
компетенций, творческого потенци-
ала и социальной интеграции. Ре-
зультаты работы могут быть исполь-
зованы педагогами и методистами 
при проектировании и организа-
ции образовательных пространств, 
ориентированных на индивидуаль-
ные потребности и интересы детей, 
что способствует повышению ка-
чества дошкольного образования 
и успешной адаптации малышей 
в коллективе.
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Музыкальный руководитель
МБДОУ «Строчковский детский сад»
с. Строчково, Городецкий муниципальный округ, Нижегородская область

ФОРМИРОВАНИЕ НРАВСТВЕННЫХ КАЧЕСТВ 
У ДОШКОЛЬНИКОВ ЧЕРЕЗ ЗНАКОМСТВО С 

ПРОИЗВЕДЕНИЯМИ К.Д. УШИНСКОГО В ИНТЕГРАЦИИ 
С МУЗЫКАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬЮ

Введение
Нравственное воспитание 

в дошкольном возрасте является 
важнейшей задачей воспитате-
ля и музыкального руководителя. 
Константин Дмитриевич Ушинский 
называл нравственное воспита-
ние «главной целью педагога». Его 
рассказы и сказки помогают детям 
осознать важные моральные исти-
ны: трудолюбие, честность, друж-
бу, уважение к труду и природе.

Музыкальная деятельность (пе-
ние, музыкально-ритмические дви-
жения, игры, инсценировки, слу-
шание музыки) позволяет сделать 
знакомство с произведениями 
Ушинского более эмоциональным, 
образным и запоминающимся. Че-
рез музыку ребёнок проживает сю-
жет сказки, рассказа глубже, соеди-
няя художественное слово с ритмом, 
мелодией и движением.

Цель
Формирование нравствен-

ных качеств у дошкольников че-
рез знакомство с произведениями 
К. Д. Ушинского в интеграции с му-
зыкальной деятельностью.

Задачи
	– Познакомить детей с лич-

ностью и произведениями 
К. Д. Ушинского.

	– Воспитывать нравственные 
качества (честность, трудолю-
бие, дружбу, уважение к тру-
ду).

	– Развивать музыкальные спо-
собности (слух, чувство ритма, 
эмоциональную отзывчивость).

	– Создавать условия для инте-
грации художественного сло-
ва и музыки в образователь-
ном процессе.

	– Формировать положительную 
эмоциональную атмосферу 
на занятиях.

Формы работы
1. Слушание музыки в сопрово-

ждении рассказа
	– Чтение рассказа, сказок 

К. Д. Ушинского сопровожда-
ется музыкой, отражающей 
настроение произведения.

	– «Петух и кот» — весёлая, 
бодрая мелодия для Пету-
ха и спокойная/ленивая для 
Кошки.

	– « П ч ё л к и  н а  р а з в е д -
ках» — лёгкая, жужжащая 
музыка с ритмичными дви-
жениями — «Хлеб» — величе-
ственная, спокойная музыка, 

передающая уважение к тру-
ду.

2. Музыкально-ритмические дви-
жения

Дети изображают героев сказок 
через движения под музыку:

	– Петух — гордая походка, рез-
кие движения;

	– Кот — плавные, вялые движе-
ния;

	– Пчёлы — лёгкие перебежки, 
«жужжание» в ритме.

3. Песенное творчество
Подбор народных и детских пе-

сен к теме произведений:
	– «Во поле берёза стояла» (бе-

режное отношение к приро-
де);

	– «Во поле пшениченька» (труд 
хлеборобов);

	– «Ах вы, сени мои сени» (тру-
долюбие в семье).

	– Сочинение коротких музы-
кальных попевок к сказкам.

4. Инсценировка с музыкальным 
сопровождением

	– «Петух и кот» — инсцениров-
ка с песенкой Петуха и лени-
выми движениями Кота.

	– «Пчёлки на разведках» — та-
нец «Пчёлок» под весёлую ин-
струментальную музыку.

	– «Хлеб» — инсценировка пути 
хлеба от зерна до стола с на-
родными мелодиями.

5. Музыкальные игры
	– «Чей звук?» — под звуки (бод-

рый марш, вальс, лёгкая поль-
ка) дети определяют: Петух, 

Кот, Пчёлки.
	– « П р а в д а  и л и 

ложь» — музыкальные сиг-
налы сопровождают ответы: 
правильный — весёлый аккорд, 
неправильный — грустный.

	– «Доброе сердце» — игра с пе-
редачей предмета под музы-
ку: у кого в руках предмет при 
остановке — говорит доброе 
слово или вспоминает прави-
ло из сказок Ушинского.

Примеры интегрированных за-
нятий

Занятие 1. «Петух и кот»
	– Чтение сказки под музыкаль-

ные фрагменты (весёлый 
марш для Петуха, плавная 
мелодия для Кота).

	– Музыкально-ритмическая 
игра «Кто трудолюбивый, а кто 
ленивый?»

	– Инсценировка с музыкальным 
сопровождением.

Итог: правило — «Ленивый всег-
да остаётся ни с чем».

Занятие 2. «Хлеб»
	– Рассказ Ушинского с показом 

картинок «Путь хлеба от зер-
на до стола».

	– Слушание народной песни 
о хлебе.

	– Инсценировка «От зерна 
к караваю» (дети изобража-
ют земледельцев, мельников, 
пекарей).

Итог: песня о хлебе и правило 
«Хлеб — всему голова».

Занятие 3. «Пчёлки на развед-
ках»
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	– Чтение сказки с сопровожде-
нием лёгкой жужжащей му-
зыки.

	– Танец «Пчёлки» (подвижная 
композиция под весёлую ме-
лодию).

	– Игра «Дружба — ссора» (с му-
зыкальными сигналами).

Итог: правило «В дружбе — сила».

Роль музыкального руководи-
теля

	– Подбирать музыкальные про-
изведения, соответствующие 
эмоциональному настрою ска-
зок и рассказов.

	– Создавать условия для инте-
грации слова и музыки.

	– Помогать детям выразить 
понимание нравственного 
смысла через пение, движе-
ние, игру.

	– Включать родителей: пред-
ложить семейное пение на-
родных песен, прослушива-
ние музыкальных сказок.

Ожидаемые результаты
	– Дети знают имя К. Д. Ушинско-

го и несколько его произве-
дений.

	– Осознают нравственные уро-
ки рассказов.

	– Умеют выражать впечатления 
от литературного текста в му-
зыкальной форме.

	– Стремятся проявлять трудолю-
бие, честность, дружбу в по-
вседневной жизни.

Заключение
Знакомство с произведениями 

К. Д. Ушинского в интеграции с му-
зыкальной деятельностью является 
эффективным средством нравствен-
ного воспитания. Музыка усиливает 
эмоциональное восприятие сказок 
и рассказов, помогает глубже осоз-
нать поступки героев и делает вос-
питательный процесс ярким и за-
поминающимся.

Использованная литература:

Произведения К. Д. Ушинского:
—  Сказка «Петух и кот»,
—  Сказка «Пчелки на разведках»,
—  Рассказ «Хлеб».
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Железнякова Оксана Евгеньевна
Учитель
Халтурина Елена Юрьевна
Учитель
Семенькова Лилия Викторовна
Учитель
МБОУ «СОШ №97»
г. Новокузнецк, Кемеровская область

УРОК ПО ТЕМЕ «УДИВИТЕЛЬНАЯ ПАРАБОЛА»

Цели урока
•	 Образовательная: систематизировать знания о квадратичной 

функции и её графике (параболе), отработать навыки построения 
параболы и анализа её свойств (вершина, ось симметрии, фоку-
сом и директрисой параболы).

•	 Развивающая: развить логическое мышление, умение видеть связь 
математики с реальным миром, навыки интерпретации графи-
ков.

•	 Воспитательная: пробудить интерес к математике через «уди-
вительные» факты о параболе, показать её практическую значи-
мость.

Оборудование
•	 Презентация.
•	 Листы в клетку, линейки, карандаши, нитки, иголка.
•	 Шаблоны парабол (опционально).

ХОД УРОКА

1. Мотивационно-ориентировоч-
ный этап (5–7 минут)

Задача: заинтересовать темой, 
сформулировать цель урока.

Приёмы:
•	 Начать с вопроса: «Где в жиз-

ни вы могли видеть форму па-
раболы?» (фонтан, арка, тра-
ектория мяча).

•	 Показать 3–4 фото/кадра: 
параболическая арка моста, 
струя воды, отражатель фары, 
спутниковая антенна.

Понаблюдайте за игрой в волей-
бол представьте себе траекторию 
полёта мяча и изобразите две — три 
траектории на рисунке. Что получи-
лось? Есть ли что-нибудь общее на 
ваших рисунках?

А теперь остановитесь у фонта-

Образование придает человеку достоинство, да и раб начинает со-
знавать, что он не рожден для рабства.

Дидро Д.
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на. Всмотритесь в каскад водяных 
бликов. разглядите вернее выдели-
те глазами струи сначала одну по-
том две потом все вместе и тоже 
попытайтесь нарисовать образ воз-
никший перед вашими глазами.

Проведите эксперимент. В тём-
ной комнате поставьте на стол го-
рящую свечу и поместите кольцо 
так как показано на рисунке. Ка-
кую тень отбрасывает кольцо на 
стол? Сравните границу этой тени 
с кривыми на вашу предыдущих 
рисунках. Похожи ли сравнивае-
мые линии друг на друга?

Такие кривые называются пара-
болами увидеть или изобразить всю 
параболу невозможно, строго гово-
ря — она бесконечная. Мы наблюда-
ли и зарисовывали только какую-то 
её часть. Предлагаем вам принять 
участие в создании параболы.

Учащиеся выполняют лаборатор-
ную работу вместе с учителем тех-
нологии.

Лабораторная работа. Вышива-
ние параболы.

1.	 На листе плотной бумаги на-
чертите прямую m и перпен-
дикуляр FA к ней.

2.	 На прямой m, по обе стороны 
от точки А, а выберите произ-
вольно несколько точек М1, 
М2,…, Мn.

3.	 Приложите прямоугольный 
треугольник так, чтобы вер-
шина прямую угла совпала 
с точкой М1, один катет про-
шёл через точку F и весь тре-
угольник расположился выше 
прямой m.

4.	 На другом катете отметьте 
точку N1.

5.	 Точно так же постройте ещё 
точки N1, N2,…, Nn.

6.	 Возьмите иглу с цветной, нит-
кой завяжите на нитке узелок, 
проткните с обратной стороны 
лист бумаги в точке М1 и со-
едините стежком точку M1 
с точкой N1, потом точно так 
же точку М2 с точкой N2 и так 
далее.

Что вы заметили?

Заметили, что все нитки сгуща-
ются, можно сказать, скапливают-
ся вокруг одной и той же кривой. 
«Увиделась» ли вам в этой кривой 
парабола?

От построения к определению
1.	 Начертите тетради прямую 

d и отметить точку F не при-
надлежащую ей

2.	 Из точки F опустить перпенди-
куляр FD напрямую d найдите 
середину отрезка FD — точку О. 
она находится на одинаковом 

расстоянии от точки F и пря-
мой d

3.	 По обе стороны от прямой FD 
отметьте достаточно много то-
чек которые находятся также 
на одинаковом расстоянии от 
точки F и прямой d и вы сно-
ва увидите параболу спрятав-
шимися за точками

Так что же это такое парабола
Параболой называется множе-

ство всех точек в плоскости, каждая 
из которых одинаково удалена от 
данной точки F и данной прямой d 
(F не єd) этой плоскости.

Точка F — называется фокусом 
параболы, прямая d — директри-
сой параболы.

Прямая, проходящая через фокус 
параболы перпендикулярно дирек-
трисе, является осью симметрии па-
раболы. Точка О пересечение оси 
симметрии с параболой называют 
вершиной параболы.

Получаем уравнение параболы. 
Работа в группах.

(Используя картинку, выводим 
уравнение параболы)	

Задаем на плоскости систему 

координат.

Найдем расстояние МА от точ-
ки М до директрисы d.

Вычислим расстояние от т. М 
до фокуса F.

В треугольнике

По теореме Пифагора:

Точка М равноудалена от фоку-
са F и от директрисы d. Длины от-
резков МА и МF равны. Возведем 
в квадрат обе части этого равен-
ства, приведем подобные и полу-
чим: 2ру = х2.

Вывод. Если точка M (х, у)принад-
лежит параболе, то ее координаты 
удовлетворяют условию 2ру = х2.

Переходим от уравнения пара-
болы к функции

Между координатами х и у лю-
бой точки М параболы мы нашли 
зависимость2ру = х2. Выразим пе-
ремену у через х:

Обозначим коэффициент
через а, получаем равенство у=ах2.

Если считать переменную х не-
зависимой, а переменную у — зави-
симой, то можно говорить о функ-
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ции у = ах2. Графиком функции 
у = ах2 является парабола.

Работа в группах.
Группа 1.
Построить параболы у= х2, у=2х2,

Сделать вывод относительно ко-
эффициента. Описать свойства.

Группа 2.
Построить параболы у = –х2, 
 у = –2х2,

Сделать вывод относительно ко-
эффициента. Описать свойства.

Заключительный этап (5–8 ми-
нут)

•	 Рефлексия: «Что сегодня по-
казалось самым удивитель-
ным в параболе?»

•	 Итоги: повторить ключевые 
понятия, формулы и свойства.

•	 Домашнее задание (на вы-
бор):

1.	 Построить 3 параболы с раз-
ными коэффициентами, под-
писать свойства.

2.	 Найти в городе или дома 1–2 
объекта параболической фор-
мы, сделать фото и кратко 
описать.

3.	 Решить 3 задачи на нахожде-
ние параметров параболы по 
точкам.

Коломникова Татьяна Анатольевна
Учитель начальных классов
МБОУ СОШ №102
г. Барнаул, Алтайский край

ИТОГОВЫЙ КЛАССНЫЙ ЧАС В 4 КЛАССЕ 
«ПРОЩАЙ, НАЧАЛЬНАЯ ШКОЛА!»

Цели:
—  подвести итоги обучения в начальной школе;
—  создать добрую и дружескую атмосферу в классе;
—  развивать таланты учащихся;
—  воспитывать любовь к школе;
—  вовлечь родителей в жизнь детского коллектива.

ХОД МЕРОПРИЯТИЯ

Учитель:
—  Добрый день, уважаемые го-

сти! В нашем классе праздник.Се-
годня прозвучит последний зво-
нок в этом году, символизирующий 
окончание начальной школы. Встре-
чаем наших выпускников! (дети 
входят в класс парами, рассажи-
ваются на места)

Ученик:
Сегодня важный день у нас,
Мы переходим в пятый класс,
Начальную школу кончаем
И ей наш праздник посвящаем!
Учитель:

—  Четыре года мы поднимались 
по первым четырём ступенькам 
лестницы знаний. Вспомним пер-
вый звонок.

Ученик:
Садясь за парту осторожно,
Чтоб школьной формы не измять,
Мы буквари свои раскрыли,
Раскрыли чистую тетрадь.
Ученица:
Научились мы учиться,

Не зевать и не лениться,
На «4» и на «5»
На уроках отвечать.
Ребята всем классом исполняют 

песню на мотив песни «Маленькая 
страна»

1. Мы называем нашу школу 
«Маленькая страна»,
Там люди с добрыми глазами,
Там жизнь любви полна.
Там могут дети веселиться,
Там зла и горя нет,
Там не давали нам лениться
И всем дарили свет.
Припев:
Маленькая страна, 
маленькая страна!
Всем мы расскажем, 
всем подскажем,
Где она, где она.
Маленькая страна, 
маленькая страна!
Там, где душе светло и ясно,
Там, где всегда весна.
2. Эту страну мы не забудем и 
первый наш урок.
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Где-же курточка моя?
Ведущий:

—  Утром Павлик шёл весёлый
С синей сумкой за спиной.
Но не весело со школы
Возвращался он домой.
Мама:

—  Что принёс?
Павлик:

—  Смотри сама!
Папа:

—  Нет, докладывай сперва!
Павлик:

—  Папа пять, четыре мама, а тебе, 
бабуля, два. (Огорчённо)

Учитель:
—  Обратите внимание на цветок 

на доске. Сколько у него лепестков? 
Какие они? Кто догадался, что это 
за цветок? Из какой сказки? 

(Ответы детей)

Мы будем выполнять задания 
цветка, а волшебством помогаю-
щим вам — будут ваши знания.

1 лепесток: Викторина.
1)	 Мини-конспект урока, учеб-

ника, который по своим раз-
мерам без затруднений поме-
щается в самых трудных, для 
нахождения местах. (Шпар-
галка)

2)	 В руки её не возьмёшь, но чем 
меньше принесёшь, из школы, 
тем тебе больше достанется 
дома.(Оценка)

3)	«Клёвый» документ — отмаз-
ка от уроков.(Справка)

4)	 Мебель, которую иногда пу-
тают с тетрадкой? (Парта)

5)	Чем можно испачкаться у до-
ски? (Мелом)

6)	С чего начинается и чем за-
канчивается урок? (Звонок)

7)	 Самая неприятная для двоеч-
ника вещь в портфеле? (Днев-
ник)

8)	Помощь ученику, которую ока-
зывают шёпотом. (Подсказка)

9)	 Инструмент, применяемый ро-
дителями для воспитания не-
послушных детей. (Ремень)

2 лепесток: «Указка»
Свернуть самую длинную указ-

ку из бумажной салфетки.
(Три участника, каждому выдана 

одна салфетка. Родительское жюри 
определяет победителя конкурса.)

3 лепесток: Алфавит.
Построиться в алфавитном по-

рядке по фамилии.
(Четыре участника)

4 лепесток: Школьный завтрак.
На столе зубочистки и оливки. 

Переложить зубочистками оливки 
себе в тарелку. Кто больше и бы-
стрее, тот победил.

(Три человека. Родительское 
жюри определяет победителя кон-
курса)

5 лепесток: Карта.
Учащийся собирает и склеива-

ет карту из 4 деталей.
(Два участника. Родительское 

жюри определяет победителя кон-

Всех, кто учил нас, помнить будем,
Пусть много лет пройдёт.
Если уроки не учили, 
то вы ругали нас.
В школе мы знанья получили,
Благодарим всех вас!
Учитель:

—  Вот и пролетели четыре года, 
трудно было начинать, на теперь 
любое задание нам по плечу.

Частушки:
1. Мы весёлые ребята,
В четвёртом классе учимся.
Пропоём мы вам частушки
Может, что получится.

2. Наш учитель ждёт ответа
От кого-то долго.
Ни ответа, ни привета —
Никакого толка.

3. Шум и гам на перемене,
Все ребята на полу.
В догонялки поиграют —
Хоть кричи тут караул.

4. Наш дежурный так старался,
Доску начисто отмыл.
И писать нам на уроках
Он на ней не разрешил.

5. В нашем классе все ребята
Любят отличиться.
Кто рисует, кто поёт —
Лишь бы не учиться.

6. Мы устали от ученья.
Ах, скорей бы выходной.
Скоро всем конец мученьям!
Мама, я хочу домой!

7. Все частушки перепели,
Думаем, что хороши,

Так похлопайте дружнее,
Мы старались от души!
Учитель:

—  Ребята в нашем классе талант-
ливые и творческие.Ученица наше-
го класса приготовила музыкальный 
номер. (Исполнение произведения 
на флейте)

Ученик:
—  Весёлую сценку мы дарим на-

шим родителям.
Сценка:
Павлик:

—  Вот проклятая задача! 
Бился, бился — неудача.
Аж в глазах пошли круги.
Сядь — ка папа помоги!
Папа:

—  Выше голову, сынок!
С папой ты не одинок.
(Садится за уроки)
Павлик:

—  Части речи в упражненье нам 
велели подчеркнуть.
Сделай, мама, одолженье — 
повнимательнее будь.
Мама:

—  Части речи подчеркнуть?
Разберёмся как — нибудь. 
(Садится за уроки)
Павлик:

—  А тебе, бабуля, краски,
На бабуленька, не спи.
Нарисуй картину к сказке:
Кот гуляет по цепи.
Бабуля:
Нет, стара — уж глаз не тот. 
(Павлик плачет)
Ладно, ладно, будет кот. 
(Бабуля садится)

Павлик:
—  На минутку выйду я.
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Стефанова Ирина Владимировна
Преподаватель музыки
ФГКОУ «Московское суворовское военное ордена Почета училище 
Министерства обороны Российской Федерации»
г. Москва

СЦЕНАРИЙ ПРАЗДНИКА КО ДНЮ МАМ ДЛЯ 
5 КЛАССА: «МАМОЧКА, ЛЮБИМАЯ МОЯ!»

Оформление: заставка на сцене: 
«Мамочка, любимая моя!» и выска-
зывание американского писателя 
Марио Пьюзо: «Мамина любовь — 
это сад, в котором всегда светит 
солнце!».

Звучат фанфары. Выходят ве-
дущие.

1 ведущий: Здравствуйте, до-
рогие мамы, папы, гости нашего 
праздника! Мы рады видеть вас 
в нашем зале!

2 ведущий: «Добрый день!», — 
говорим мы сегодня нашим самым 
близким и дорогим людям!

1 ведущий: Мама… Это первое 
слово, которое произносит чело-
век, и звучит оно на всех языках 
одинаково нежно.

2 ведущий: Все мы родом из дет-
ства. А что такое детство? Это, в пер-
вую очередь, — семья, мама.

1 ведущий: Как признание 
в любви, в знак нашей глубокой 
благодарности за все хорошее, 
светлое, доброе мы дарим вам 
наше творчество!

2 ведущий: Разрешите предста-
виться. Ведущие нашего празднич-
ного концерта: (представляет 1 
ведущего).

1 ведущий: (представляет 2 ве-
дущего).

Мужаем мы. Всему приходит час.

Но с юных лет и до кончины 
самой
С биеньем сердца вечно 
бьется в нас
Рожденное любовью слово 
«мама»!
2 ведущий:
Оно горит, как добрая звезда,
Из тысяч слов особенное слово!
Его не старят, не мельчат года!
Оно всегда и трепетно, и ново! 
(автор стихов: Дмитрий Дажин)
1 ведущий: В последнее воскре-

сенье ноября мы отмечаем День 
Матери. До недавних пор этот 
день проходил у нас незаметно, да 
и в календаре он появился не так 
давно. В России праздник был уста-
новлен 30 января 1998 года. Сей-
час его отмечают в последнее вос-
кресенье ноября.

2 ведущий: Но, надеемся, что со 
временем значение этого праздни-
ка возрастет, потому что по смыслу 
и содержанию это — самый святой 
праздник. Ведь мама отвечает не 
только за физическое состояние 
своего ребенка, но и за его душу.

1 ведущий: Первыми на эту сце-
ну приглашаются суворовцы пер-
вого взвода. Они исполнят песню 
«Мама», которую написали компо-
зитор Жерар Буржоа и поэт Юрий 
Энтин. (Исполняется песня под ми-

курса)

6 лепесток: Чупа-чупс.
С чупа-чупсом во рту произне-

сти «Я — выпускник». Тем, кто луч-
ше справился с заданием, выдают 
второй чупа — чупс.

(Пять участников. Родительское 
жюри определяет победителей кон-
курса.)

7 лепесток: Шерлок Холмс
1 задание:
Катя записала на доске словами 

пример на умножение двух чисел, 
а Влад стёр несколько букв. Оста-
лась запись:

Из скольких разных примеров 
могла получиться эта запись? (От-
веты детей: 6 примеров)

2 задание:
Одинаковые монетки поместили 

в пять одинаковых стеклянных ста-
канчиков, затем налили воду. В ста-

канчиках 1,2,3 уровень воды оди-
наковый. В стаканчиках 4,5 уровень 
воды в два раза выше, чем в пер-
вых трёх. Затем все монетки из ста-
канчиков убрали. В каком стакан-
чике осталось меньше всего воды? 
Почему?

(Ответы детей: в 3 стакане)
Учитель:

—  Вы выполнили все задания, 
вам помогли имеющиеся знания. 
Молодцы!

Торжественное вручение грамот 
учащимся.

Учитель:
Настало время нам прощаться,
Но грусти почему-то нет,
Ведь будем в школе мы 
встречаться
На протяжении долгих лет.
Для вас всегда открыты двери,
Я жду вас в гости всех, всех, всех.
И я ребята, очень верю,
Что ждёт огромный вас успех.\
Теперь вы можете сказать свою 

фразу.
Ура! Я пятиклассник!
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1 ведущий: Дорогие наши ма-
мочки и гости!

2 ведущий: Мы благодарим вас 

за внимание! Спасибо! До новых 
встреч!

нус).
2 ведущий: Дорогие мамы! Пер-

вые свои стихотворные строки мы 
посвящаем вам! Суворовец (имя 
и фамилия исполнителя) специаль-
но для нашего праздника сочинил 
стихотворение о маме. Встречай-
те! (Суворовец читает стихотво-
рение собственного сочинения).

2 ведущий:
Посвящаем мы мамам успехи, 
победы,
А в День Матери, в праздник 
любви,
Мы желаем, чтоб их миновали 
все беды,
Чтоб их дети им только лишь 
счастье несли. 
(автор стихов: Николай Пого-

релый)
1 ведущий: Дмитрий Кабалев-

ский «Сонатина», исполняет суво-
ровец (имя и фамилия исполните-
ля). (Исполняется произведение для 
фортепиано или любой другой но-
мер на усмотрение автора сцена-
рия).

2 ведущий: Дорогие любимые 
наши мамы! Просим вас простить 
нас за то, что иногда заставляем вас 
переживать и даже плакать. Стихот-
ворение Ирины Самариной-Лаби-
ринт «Я видел, как плачет мама…» 
читает воспитатель (имя и фамилия 
исполнителя).

1 ведущий: А сейчас мы пригла-
шаем на сцену суворовцев второго 
взвода. Музыка Валерия Гаврилина, 
слова Альбины Шульгиной «Мама» 
(исполняется песня под минус).

2 ведущий: Суворовец 3 взво-
да (имя и фамилия исполнителя) 
прочитает стихотворение Дианы 

Моисеевой «Быть мамою сына». 
Встречайте!

1 ведущий: И какой же русский 
не любит частушки? Любят их и су-
воровцы 3 взвода! Приветствуйте 
наших исполнителей!

(Исполняются частушки под ми-
нус).

2 ведущий: А сейчас мы пред-
лагаем вам, дорогие зрители, за-
глянуть на наш урок литературы! 
Суворовцы 4 взвода (имена и фа-
милии исполнителей) прочитают 
басню Ивана Андреевича Крыло-
ва «Ворона и лисица»!

1 ведущий: Мы приглашаем на 
сцену суворовцев четвертого взво-
да! Музыка Владимира Шаинско-
го, слова Дины Непомнящей «Пе-
сенка мамонтёнка» (исполняется 
песня под минус).

1 ведущий: Дорогие мамочки 
и гости, ребята подготовили для 
вас танцевальный номер «Солнеч-
ные зайчики»! Встречайте!

(Исполняется танцевальный но-
мер под песню «Друзья» (из репер-
туара гр. «Барбарики») слова и му-
зыка Любаши (Татьяны Залужной).

2 ведущий: Дорогие наши ма-
мочки! Оставайтесь всегда таки-
ми же прекрасными и жизнера-
достными!

1 ведущий:
Пусть всегда будет солнце,
Пусть всегда будет небо!
Пусть всегда будет мама!
Пусть всегда буду я!
2 ведущий: Музыка Аркадия 

Островского, слова Льва Ошани-
на «Солнечный круг». (Все участ-
ники концерта выходят на сцену 
и исполняют финальную песню).
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лизирует: что получается, что нет 
(инструменты: анонимные опросы 
родителей, самоанализ, обсужде-

ние сложных случаев с коллегами 
и педагогом — психологом).

Типичные проблемы работы с 
родителями

Варианты решения проблем

Нехватка времени у родителей 
(многие много работают и не могут 
участвовать активно)

Гибкость (онлайн-собрания, запись 
консультаций), сокращение фор-
мальных мероприятий, четкий ре-
гламент, предварительная повестка

Низкая педагогическая грамот-
ность (родители не знают возраст-
ных особенностей, требуют невоз-
можного или самоустраняются)

Лектории, памятки, буклеты, откры-
тые уроки, демонстрация эффек-
тивных методов

Конфликты и недоверие (часто в 
основе конфликта – защитная ре-
акция родителей: критика ребенка 
воспринимается как критика их са-
мих)

Конструктивный диалог, обсужде-
ние проблемы (не личности), при-
влечение психолога как медиатора, 
открытость учителя

«Трудные» семьи (родители не вы-
полняют функций, агрессивны или 
полностью самоустраняются)

Терпеливый диалог с акцентом на 
помощь ребенку, подключение со-
циального педагога и психолога, 
посещение семьи (с ее согласия)

Цифровой барьер (не все родители 
владеют ИКТ)

Дублирование информации в раз-
ных форматах (устно, письменно, в 
мессенджере)

Формы и содержание работы с родителями
Индивидуальные формы 

(фундамент доверия с каждой 
семьей)

Коллективные формы

Консультации и беседы помогают 
узнать особенности ребенка, его 
здоровье, интересы, стиль воспи-
тания. Задача – не «отчитать» ро-
дителей, а объединиться для по-
мощи; обсуждать проблему, а не 
личность ребенка.

Основ-
ная 
форма

Родительские собрания (про-
водятся 4-5 раз в год, тема-
тика зависит от возраста де-
тей): чтобы они не были 
формальными, делаем их 
интерактивными (круглые 
столы, мастер – классы, дис-
куссии); показываем успехи 
детей (выставки, видео, про-
екты); привлекаем родителей 
к выступлениям; сохраняем 
позитивный фокус и кон-
структивную критику.

Посещение семьи применяется в 
сложных случаях (с согласия ро-
дителей). Цель – понять условия 
жизни, а не инспектировать.

Допол-
нитель-
еые
формы

Родительский лекторий с пе-
дагогом – психологом или 
учителем – логопедом.

Мессенджеры и электронная по-
чта для оперативных новостей, 
электронные журналы, чаты, сайт

Дни открытых дверей – ро-
дители видят уроки изнутри.

Тюдешева Лариса Николаевна
Учитель начальных классов
Казанаева Валентина Михайловна
Учитель начальных классов
МБОШИ «Аскизский лицей — интернат» им. М.И. Чебодаева
с. Аскиз, Аскизский район, Республика Хакасия

УЧИТЕЛЬ НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ И РОДИТЕЛИ: 
ОТ ФОРМАЛЬНОСТИ К ПАРТНЕРСТВУ

Поступление в школу — пе-
реломный момент в жизни 
ребенка. В этот период се-

мья остается главной средой раз-
вития, а учитель становится новым 
значимым взрослым. От того, на-
сколько удачно школа и семья объ-
единят усилия, зависит не только 
успеваемость, но и личностное ста-
новление младшего школьника.

ФГОС НОО рассматривает семью 
как равноправного субъекта обра-
зовательных отношений. Это озна-
чает переход от модели «учитель 
наставляет родителей» к подлин-
ному партнерству. Но преодоление 
разрыва между родителями и учи-
телями, когда одни жалуются на 
формализм, а другие в ответ — на 
пассивность или гиперопеку, тре-
бует от педагога коммуникатив-
ных компетенций, гибкости и уме-
ния строить доверие с разными 
семьями.

С поступлением ребенка в шко-
лу возникает система «учитель — 
ученик — родитель». Ее гармония 
зависит от качества связей между 
всеми ее элементами. Когда тре-
бования семьи и школы согласова-
ны, ребенок получает устойчивые 
ориентиры; когда они противоре-
чат друг другу — возникают трево-

жность, снижение мотивации и по-
веденческие проблемы.

Советскую модель просвещения 
(родители были пассивными испол-
нителями) сменила концепция об-
разовательного сообщества, опира-
ющаяся на теорию привязанности 
(важность согласованных действий 
взрослых), культурно-историческую 
концепцию Л. С. Выготского (со-
вместные усилия определяют «зону 
ближайшего развития») и личност-
но-ориентированный подход (се-
мья — эксперт в вопросах своего ре-
бенка). Как следствие, современный 
родитель ждет не указаний, а диа-
лога и поддержки.

В Аскизском лицее — интернате 
прежде, чем строить работу с роди-
телями, учитель изучает семьи сво-
их учеников через анкетирование 
(здоровье, интересы, ожидания), 
беседы, наблюдение за реакцией 
родителей на успехи и трудности 
ребенка и т. п. Затем на основе ре-
зультатов диагностики составляет-
ся годовой план: темы собраний по 
возрастам (адаптация, навыки, под-
готовка к средней школе); график 
консультаций; мероприятия с ро-
дителями; дифференцированные 
подходы для разных групп и т. п. 
При этом учитель регулярно ана-



ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ
ОБРАЗОВАНИЕ

52

Вестник Просвещения  •  Основное общее образование

Выпуск №37 (2026)

класса и онлайн-консультации 
делают коммуникацию опера-
тивной.

Когда родители становятся со-
участниками, то демонстрируется 
самый высокий уровень партнер-
ства — деятельностное вовлечение: 
именно тогда родители принима-
ют самое активное участие в со-
вместных праздниках, проектах, 
(«День Матери», спортивные сорев-
нования, смотр строя и песни, госу-
дарственные и календарные даты), 
экскурсиях, мастер — классах от ро-
дителей — профессионалов (врач, 
воспитатель, пожарный, полицей-
ский, спортсмен) в формате «Ро-
дитель — учитель» (когда родите-
ли проводят занятия), в управлении 
учебно-воспитательным процес-
сом (родительский комитет, помощь 
в благоустройстве).

Для того, организовать эффек-
тивное взаимодействие с родите-
лями, в Аскизском лицее — интер-
нате требуется немало времени 
(до нескольких лет), также нужно, 
чтобы обязательно была рефлексия 
учителя (готовность учиться и кор-
ректировать подходы) и поддерж-
ка администрации (пространство 
для творчества, а не формальные 
показатели), к тому же учитель по-
нимает, что масса родителей раз-
нородна (вовлекаются не все, и это 
нормально).

Работа с родителями — не вто-
ростепенная нагрузка, а ключевая 
профессиональная задача учителя 
начальных классов.

Эффективное взаимодействие 
с родителями учеников младших 
классов в Аскизском лицее — ин-
тернате строится на диалоге, ува-
жении, системности и индивиду-
альном подходе. Оно включает 
индивидуальные встречи, интерак-
тивные собрания, совместные про-
екты и цифровые инструменты. Путь 
от формальных собраний к сооб-
ществу требует времени и терпе-
ния, но он окупается: ребенок рас-
тет в согласованной, предсказуемой 
и поддерживающей среде.

Младший школьный возраст — 
время, когда семья наиболее от-
крыта к сотрудничеству, а автори-
тет учителя высок. Задача учителя 
начальных классов лицея — ин-
терната — использовать это «окно 
возможностей», чтобы заложить 
фундамент доверия на все после-
дующие годы. Успешный выпуск-
ник нашей начальной школы — это 
не только знающий ребенок, но 
и ребенок, в воспитании которо-
го школа и семья действовали как 
один союз.

Использованная литература:

1.	 Самойленко Е.В., Костюнина Е. А. К проблеме организации взаимодей-
ствия учителя с родителями учащихся // Молодой ученый. 2015, №21. 
с. 735–738.
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Педагог дополнительного образования
МБУ ДО «Дом детского творчества»
г. Норильск, Красноярский край

КАК АНИМАЦИЯ РАСКРЫВАЕТ ЛИЧНОСТЬ РЕБЁНКА

Я представляю творческое 
объединение «МультиМа-
гия».

Когда я говорю, что мы делаем 
мультфильмы, многие представляют 
себе, что дети просто рисуют кар-
тинки и играют. Но это заблуждение. 
На самом деле мультстудия — это 
маленькая кинофабрика, где каж-
дый ребёнок пробует себя в десят-
ке профессий одновременно.

Хочу расказать вам, что скрыва-
ется за красивым словом «анима-
ция» и почему это один из самых 
мощных педагогических инстру-
ментов XXI века.

Чем мы занимаемся?
В «МультиМагии» мы проходим 

полный производственный цикл — 
от чистого листа до премьерного 
показа.

Вот как выглядит наша «кухня»:
Первый этап — рождение идеи. 

Я не даю детям готовых сценари-
ев. Я учу их наблюдать: «А что слу-
чилось вчера во дворе? А если бы 
твоя ручка ожила?» Так рождает-
ся замысел.

Второй этап — раскадровка. Ре-
бёнок учится разбивать историю на 
кадры. Это похоже на комикс, но 
здесь мы тренируем логику и по-
следовательность мышления.

Третий этап — создание персо-
нажей. Мы лепим из пластилина, 
вырезаем из бумаги, конструиру-

ем из проволоки. Руки работают — 
мозг развивается.

Четвёртый этап — оживление. 
Это покадровая съёмка: 10 секунд 
экранного времени — это 150 фо-
тографий. Здесь включается ха-
рактер ребёнка, его упорство.

И, наконец, озвучка и монтаж. 
Дети сами озвучивают героев, учат-
ся работать голосом, а на монтаже 
понимают: каждый кадр на вес зо-
лота.

Для чего это нужно? (Педагоги-
ческая ценность)

Теперь самый важный вопрос: 
зачем это детям? Что даёт мульт-
студия, чего не даёт обычный урок?

Я выделю три ключевых направ-
ления:

Первое — коммуникация. Муль-
тфильм никогда не делает один 
человек. У нас есть команда: сце-
наристы, художники, операторы. 
Ребёнок учится договариваться, 
слышать чужие идеи и отстаивать 
свои. Он понимает: чтобы получи-
лось круто, нужно работать вместе.

Второе — эмоциональная раз-
грузка. Дети часто пишут сценарии 
о своих переживаниях: страхах, 
мечтах, обидах. Анимация — это 
безопасный способ прожить эмо-
цию, вынести её наружу и посмо-
треть со стороны. Это работает как 
арт-терапия.

По-настоящему мудрый учитель не приглашает вас посетить его 
собственный дом мудрости, но ведёт вас к порогу вашего собствен-
ного разума.

Халиль Джебран
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Зырянов Алексей Викторович
Педагог дополнительного образования
МБОУ «Лицей «МОК №2»
г. Воронеж, Воронежская область

ПРАКТИЧЕСКИЕ ВОПРОСЫ ОРГАНИЗАЦИИ 
КРУЖКА РОБОТОТЕХНИКИ. ЧАСТЬ 1. 
МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА

Введение
Меня зовут Алексей Викторо-

вич Зырянов. Я педагог дополни-
тельного образования МБОУ «Ли-
цей «МОК №2» в городе Воронеж. 
В лицее работаю пятый год, веду 
кружок робототехники. Фактически 
организовывать кружок дополни-
тельного образования пришлось 
с нуля. Благо имелось большое ко-
личество разных робототехниче-
ских наборов, в основном в виде 
кучи не отсортированных деталей.

За четыре года удалось добиться 
неплохих результатов. Сейчас про-
вожу занятия по робототехнике по 
пяти разным программам для бо-
лее чем сотни детей в возрасте от 
6 до 15 лет. Каждый год от 20 до 30 
наших учеников становятся побе-
дителями и призерами разных кон-
курсов и соревнований городского 
и регионального уровней. Опытом 
организации кружка робототехни-
ки в общеобразовательной школе 
хочу поделиться с вами.

В этой статье не буду останав-
ливаться на очевидных и общеиз-
вестных вопросах, главная цель: 
рассказать о своём практическом, 
зачастую уникальном, опыте ре-
шения материально-технических 
и педагогических проблем, неиз-

бежно возникающих перед любым 
педагогом ДО, который занимает-
ся с детьми в сфере научно-тех-
нического творчества.

Как обеспечить кабинет науч-
но-технического творчества для 
занятий современными и полез-
ными наглядными пособиями? Ка-
кие игровые педагогические тех-
нологии использую на занятиях по 
робототехнике? Какие методиче-
ские приемы позволяют оптими-
зировать процесс обучения? Как 
набрать детей в кружок дополни-
тельного образования и обеспе-
чить сохранность контингента в те-
чение всего периода учебы? Если 
вас интересуют такие вопросы, то 
очень надеюсь, что данная статья 
будет интересна.

Сегодня предлагаю вашему вни-
манию первую часть материала, 
посвященную организационным 
моментам для начала работы: 
какое оборудование потребует-
ся и как с минимальными затра-
тами обустроить помещение для 
занятий робототехникой. В после-
дующих публикациях будут рас-
смотрены вопросы привлечения 
детей в кружок, проведения заня-
тий и поддержания порядка в ро-
бототехнических наборах.

Третье — преодоление себя. Мно-
гие дети приходят с синдромом 
«хочу всё и сразу». Мультфильм 
учит терпению. Когда за 30 минут 
съёмок получается всего 2 секунды 
движения — это воспитывает уси-
дчивость и уважение к труду.

Что даёт детям? Конкретные ре-
зультаты

Если говорить о практических 
результатах, я вижу их в трёх пло-
скостях:

В плане речи. Ребёнок, который 
боялся выступать перед классом, 
через озвучку персонажа раскре-
пощается. Голос становится силь-
нее, интонации богаче.

В плане мышления. Ребёнок 
учится просчитывать движение: кук-
ла сделала шаг — значит, я сдвинул 
её на 2 миллиметра. Это развива-
ет пространственное воображение 
лучше любых чертежей.

В плане самооценки. Когда ребё-
нок видит своё имя в титрах и свой 
мультфильм на большом экране — 
он чувствует себя творцом. Это даёт 
мощную опору для дальнейшего 
развития.

И, что важно, все эти навыки ра-
ботают в любой профессии, кото-
рую ребёнок выберет в будущем.

Почему именно мы? В чём суть 
«МультиМагии»?

Я не просто учу делать мульт-
фильмы. Я учу создавать миры.

Наш девиз: «Мы не рисуем муль-
тфильмы — мы оживляем смыслы».

Каждый наш проект имеет со-
циальную направленность. Мы де-
лаем ролики о дружбе, о безопас-
ности, об экологии. Мы снимаем 
мультфильмы по сказкам народов 
России — чтобы дети знали культу-
ру своей страны. А ещё мы пригла-
шаем в студию родителей — чтобы 
вместе создавать семейные исто-
рии.

Таким образом, «МультиМа-
гия» становится не просто круж-
ком, а точкой притяжения для се-
мьи и сообщества.

Заключение.
Мы живём в мире, где дети при-

выкли потреблять контент. Они 
смотрят бесконечные ролики, игра-
ют в игры, но редко создают что-
то своё.

Мультстудия переворачивает эту 
схему. Мы даём детям инструмент, 
чтобы они перестали быть зрите-
лями и стали авторами. Авторами 
своих историй, своих эмоций, сво-
его будущего.

Мультипликация — это магия, ко-
торая доступна каждому. И каждый 
ребёнок, побывав в «МультиМагии», 
уносит с собой главное умение: ве-
рить в то, что его голос услышан.
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конструкторами, которые зачастую 
представляют из себя кучу не отсо-
ртированных деталей? Моё твёрдое 
мнение: наборы для робототехни-
ки должны содержаться в порядке 
близком к идеальному. Все деталь-
ки должны лежать в предназначен-
ных для них местах и комплектация 
должна быть полная. Да, первона-
чальное приведение наборов в ра-
бочее состояние может потребовать 
немало сил и времени, но в даль-
нейшем это окупится сторицей за 
счет эффективности занятий, а под-
держание порядка не составит мно-
го сил, мои наработки могут вам 
в этом помочь.

Рабочие учебные программы
Следующим этапом подготовки 

к началу занятий является состав-
ление рабочей программы и учеб-
но-тематического плана. Это не 
должно быть большой проблемой. 
Очень много учебных программ уже 
есть в свободном доступе в сети ин-
тернет. Почти все производители 
образовательных робототехниче-
ских наборов прилагают к ним не-
сколько начальник занятий, на ос-
нове которых можно создать свою 
программу. Несколько советов чем 
дополнить свой курс робототехники.

Начинать всегда лучше с самого 
простого. Для дошкольников и пер-
воклассников обязательно вклю-
чить на первых занятиях упражне-
ния по управлению компьютерной 
мышью и небольшой курс компью-
терной грамотности. Надо только 
учесть, что до 7–8 лет дети не уме-
ют читать, но отлично «схватыва-
ют» графическую информацию. То 

есть им надо говорить не «Нажми-
те кнопку «Старт», а понятнее бу-
дет «Нажмите большую зеленую 
кнопку».

Для всех возрастов в начале 
курса необходимо уделить вре-
мя для изучения названия деталей 
и поддержания порядка в набо-
рах. Для этого предлагаю исполь-
зовать творческие игры «Найди 
деталь по названию!», «Какая это 
деталь?», «Собери модель по кар-
тинке». Суть первых двух игр по-
нятна из их названия — дети на-
ходят и показывают названную 
деталь. Или, наоборот, называют 
название детали, которую показы-
вает учитель. Подробное описание 
игры «Собери модель по картин-
ке» и других игровых технологий 
для поддержания порядка в набо-
рах будут описаны в третьей ча-
сти «Проведение занятий».

Качество работы любого педа-
гога дополнительного образования 
оценивается, в первую очередь, по 
достижениям его учеников. Часто 
возникает проблема — как совме-
щать подготовку к соревновани-
ям и конкурсам с графиком обу-
чения? Советую по возможности 
включать занятия по подготовке 
прямо в учебную программу. Для 
учеников первого года обучения 
это можно делать в третьей и чет-
вертой четвертях, а для второго 
и последующих годов обучения 
ставить такие занятия руководству-
ясь вашим планом участия в кон-
курсах и соревнованиях. На таких 
занятиях обучающиеся объединя-
ются в команды, каждая из которых 
работает над своим проектом. Если 

Часть 1. Материально-техниче-
ская база

Робототехнические наборы 
и компьютеры

Образовательная робототехни-
ка — это один из видов научно-тех-
нического творчества и конечно 
же начальная материально-тех-
ническая база необходима. Сейчас 
практически в каждой школе име-
ется хотя бы несколько наборов 
робототехники и компьютерный 
класс, этого более чем достаточно 
для начала занятий. Отсылки к тому, 
что оборудование разукомплекто-
вано, не работает и морально уста-
рело свидетельствует скорее все-
го о нежелании всерьёз заняться 

организацией обучения. Напри-
мер, третий год провожу уроки ро-
бототехники во входящем в наш 
многоуровневый образователь-
ный комплекс детском саду с деть-
ми 5–7 лет. Использую для заня-
тий списанные наборы Lego WeDo 
2013 года и устаревшие ноутбуки 
десятилетней давности. Конечно, 
всё это хозяйство пришлось сорти-
ровать, ремонтировать, устанавли-
вать новое программное обеспе-
чение. В результате в детском саду 
удалось создать полноценный ком-
пьютерный класс, в котором два 
раза в неделю занимаюсь с ребя-
тами из подготовительной группы.

Рис. 1. Занятия робототехникой в детском саду и школе.

С чего надо начать создание 
кружка? Конечно, первым делом 
привести в порядок имеющееся 
оборудование. С компьютерной 
техникой более-менее всё понят-
но: обновляется операционная си-
стема, устанавливаются необходи-
мые для работы с имеющимися 

наборами программное обеспече-
ние. Программы для работы с об-
разовательной робототехникой 
не требуют мощных компьютеров, 
поэтому не расстраивайтесь если 
у вас в хозяйстве окажется не са-
мая передовая техника.

Что делать с робототехническими 
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Возможны и более основатель-
ные конструкции, если есть место 
куда поставить. Например, из листа 
ЛДСП. Такое поле своими руками 
вполне можно изготовить на уро-
ках технологии. По большому счё-
ту это большой стол 1200х2400 мм, 
но можно и другой размер, чёткого 
регламента нет. Например, стол для 
настольного тенниса имеет немно-
го большие размеры и должен от-
лично подойти, к нему надо только 
придумать бортики высотой 100 мм, 
чтобы роботы не падали с него.

Высота поверхности полигона 
обычно делается как стандартный 
стол около 70 см, но мне кажется 
лучше располагать его на высо-
те примерно 50 см. В этом случае 
удобно наблюдать за роботами 
сверху, иногда это очень помога-
ет увидеть неточности движения 
модели. Роботов на низком сто-
ле лучше видно и детям младше-
го возраста, а также сидящим на 
стульях нет необходимости вста-
вать, чтобы лучше разглядеть про-
исходящее.

Рис 3. Полигон для роботов, установленный на высоте 50 см.

Тренировочное поле использу-
ется не только для испытаний дви-
жущихся роботов. На нём очень 
удобно демонстрировать и непод-
вижные конструкции, оно стано-
вится настоящей сценой для тво-
рений юных техников. Около него 
удобно снимать видеоклипы, так 
как можно взять ракурс с любой 
стороны. На поле можно собрать 
из кубиков Lego трассу для испы-
таний внедорожников. И даже по-
строить самый настоящие игрушеч-

ный город, в котором собранные 
учениками машинки смотрятся со-
вершенно по-другому. Сделать го-
родскую инфраструктуру совсем 
несложно, достаточно распечатать 
на принтере изображения зданий 
и наклеить их на картонные ко-
робки. В этом вам с удовольстви-
ем помогут дети. А результат будет 
очень эффектным. «Картонный го-
род» постоянно используется для 
занятий и съемок видеоклипов для 
конкурсов.

позволяет график занятий и коли-
чество наборов можно не разби-
рать создаваемую модель, чтобы 
на следующем занятии не тратить 
время на ее сборку. Такой подход 
позволит задействовать большее 
число ребят, участвующих в кон-
курсах и частично компенсировать 
время, потраченное на подготовку.

Полигон (поле) для испытаний 
роботов

По моему твёрдому убеждению, 
заниматься образовательной робо-
тотехникой невозможно без трени-
ровочного поля для роботов. Пото-
му что дети очень быстро переходят 
к созданию двигающихся моделей 
и парты (на которой стоят компью-
тер и коробка с деталями) становит-
ся отчаянно мало. Роботы переме-
щаются на пол, в классе создаётся 
хаос, управлять которым весьма не-
просто. Появляется риск наступить 
на робота, потерять детали. А глав-
ное, гигиенический аспект. Даже 
при использовании сменной обуви 
полы в классе нельзя назвать чисты-

ми. Детали конструкторов быстро 
пачкаются и покрываются пылью. 
Такие даже брать в руки неприят-
но, а самые младшие ученики еще 
и норовят затащить их в рот.

Поэтому стол для роботов не-
обходим. А такая роскошь есть, как 
правило, только в специализиро-
ванных учреждениях дополнитель-
ного образования. Не удивительно, 
ведь цены на фабричные поля для 
роботов пугают неподготовленных 
людей десятками и даже сотнями 
тысяч рублей. Но что сложного в та-
кой конструкции? Да ничего. Поле 
для робототехники можно сделать 
из простых недорогих материалов. 
Например, мой мобильный вари-
ант поля был изготовлен самостоя-
тельно за пару дней из деревянных 
реек 40x20 и листа ДВП. Его глав-
ное достоинство: малый вес (око-
ло 5 кг) и мобильность. Для заня-
тий стол кладётся на парты, а когда 
нужно освободить место его мож-
но поставить около стены верти-
кально.

Рис 2. Каркас полигона для испытаний роботов из реек 40х20.
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муму потерю времени. Это помо-
гает систематизировать процесс 
конструирования моделей, мини-
мизировать падение деталей на 

пол и их потерю, а также поддер-
живать порядок раскладки дета-
лей в наборах.

Рис. 5 правил быстрой сборки робота.

Объёмный развивающий стенд 
«Механические передачи»

Последний (пока!) настенное по-
собие выполнено с помощью со-
временных аддитивных техноло-
гий. Проще говоря, напечатан на 3D 
принтере. Это развивающий стенд 
(бизиборд) «Механические пере-

дачи», который состоит из 20 моду-
лей. Каждый модуль представляет 
из себя какой-то из видов механи-
ческой передачи или типа подшип-
ника. Все модели работоспособные, 
то есть их можно покрутить, пощу-
пать и разглядеть как они работают.

Рис 6. Стенд «Механические передачи» и QR‑код 
для скачивания 3D модели.

Полигон для роботов становит-
ся сердцем кружка робототехники, 
центром притяжения всех взглядов, 
посещающих кабинет научно-тех-
нического творчества. Его наличие 
сразу поднимает статус кружка, не-
двусмысленно намекая: у нас все 
серьезно!

Настенные стенды
Помимо поля для испытаний 

роботов в кабинете хочется иметь 
наглядные пособия, помогающие 
вести учебный процесс. У меня в ка-
бинете на стенах висит пять стен-
дов, все сделаны своими руками из 
подручных материалов. Про «Доску 
почёта» лучших учеников расскажу 

позже, в следующей части «Привле-
чение детей к занятиям». Ещё два 
стенда представляют собой изобра-
жение органайзера для робототех-
нических наборов Lego и храня-
щихся в них деталях. Напечатаны на 
широкоформатном принтере (плот-
тере). Это можно сделать в любой 
мини-типографии за весьма не-
большие деньги. Картинка встав-
лена в самодельную деревянную 
рамку, сделанную из материалов, 
оставшихся после ремонта (ДВП 
+ деревянные рейки + саморезы 
2х10 + прозрачный лак). Отлично 
подойдут для этой цели и старые, 
пришедшие в негодность пробко-
вые стенды.

Рис 4. Настенные стенды в кабинете робототехники.

Такой стенд с организацией де-
талей Lego решает сразу несколько 
задач. Во-первых, очень удобен при 
изучении названия деталей и их 
расположения. Во-вторых, у детей 
всегда имеется возможность опера-
тивно посмотреть, где и в каком ко-
личестве лежит та или иная деталь. 
В‑третьих, воспитательная цель, на-
личие такого стенда подчёркивает 

важность соблюдения порядка рас-
положения деталей в наборе.

Для ещё одного наглядного мо-
дуля содержание придумал само-
стоятельно. Это «Пять правил бы-
строй сборки робота». На первых 
занятиях учим их в обязательном 
порядке. Они помогают детям оп-
тимизировать свои действия при 
сборке роботов и свести к мини-
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Во второй части статьи, кото-
рая выйдет в следующем выпуске 
журнала, поговорим о том, как при-
влечь детей в кружок робототехни-

ки и с помощью каких мероприятий 
поддержать их интерес к обучению. 
До следующей встречи!

Это единственный стенд, кото-
рый потребовал существенных ма-
териальных затрат, так как на него 
ушло около 4 кг пластика и 2 не-
дели отпуска для моделирования 
и печати. Если у вас есть направ-
ление 3D моделирования и печа-
ти, то можно сделать такой стенд 
прямо на занятиях. Печатается 
всё легко на любом 3D принте-
ре из любого пластика. 3D моде-
ли для стенда я выложил на сайте 
printables.com в свободном до-
ступе (https://www.printables.com/
model/1490498-razvivaiushchii-
stend-busy-board-mekhanicheskie-
pe). Оттуда их можно скачать даже 
без регистрации. Остаётся только 
подготовить модели для печати 
и отправить на принтер.

Такая развивающая доска не 
только шоу стоппер для детей 
и взрослых, но и наглядное учеб-
ное пособие для объяснения таких 
весьма сложных тем, как повыша-
ющие или понижающие передачи. 
Это отличная подсказка для детей, 
которые пытаются сконструировать 
какую-либо механическую пере-
дачу.

3D модели сложных механизмов
Вообще 3D принтер — незамени-

мая вещь для научно-техническо-
го творчества. На нем можно на-
печатать не только разные детали 
для роботов, но и много интерес-
ных технических игрушек для ка-
бинета робототехники. Например, 
ещё один аксессуар для изучения 
механических передач. Только те-
перь в виде небольшого конструк-
тора. С его помощью можно собрать 

несколько видов зубчатых и ремён-
ных передач. Очень удобно орга-
низовать игру по проверке знаний. 
Ставится задача собрать, к приме-
ру, понижающую зубчатую и один 
из учеников демонстрирует свои 
навыки. А с двумя такими набора-
ми можно проводить соревнования.

Появились у нас в кабинете ро-
бототехники 3D модели сложных 
механических устройств. Это од-
ноцилиндровый четырёхтактный 
двигатель внутреннего сгорания, 
четырёхступенчатая ручная ме-
ханическая коробка передач, трё-
хосевой гироскоп, роборука. На 
их основе мы сейчас реализуем 
проект «Просто о сложном», сни-
мая познавательные видеоклипы, 
раскрывающие принципы работы 
этих сложных устройств.

В результате проделанной ра-
боты кабинет научно-технического 
творчества оснащен современными 
и специализированными наглядны-
ми методическими пособиями для 
занятий робототехникой. Как гово-
рит народная мудрость «Лучше один 
раз увидеть, чем сто раз услышать 
прочитать.» Поэтому предлагаю по-
смотреть минутный ВК клип о на-
шем учебном классе: https://vk.ru/
clip‑232488752_456239035

Рис 7. QR код для просмотра ВК 
клипа «Кабинет робототехники».
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рому не хватает тактильного теп-
ла и защиты дома, всегда выбира-
ет бархатную бумагу, мягкий фетр 
или пушистую шерсть для шерстя-
ной живописи. Его работы хочет-
ся трогать. Другой, переживающий 
внутреннюю бурю, но сдерживаю-
щий её снаружи, будет агрессивно 
работать стеком по твёрдой гли-
не или карябать сухой кистью по 
наждачной бумаге, создавая рез-
кую фактуру.

Выбор цвета. Тихий ребёнок ред-
ко начинает с кричащего алого или 
кислотно-зелёного. Его палитра по-
началу состоит из сложных, при-
глушённых оттенков: охристых, се-
ро-голубых, глубоких изумрудных. 
Но стоит ему почувствовать себя 
в безопасности, как на его рисун-
ках начинают появляться солнеч-
ные пятна света или яркие акцен-
ты — высказывания.

Композиция. Часто они остав-
ляют огромные поля пустоты во-
круг центрального образа. Это не 
ошибка построения листа, а визу-
альное изображение потребности 
в личном пространстве. Задача пе-
дагога здесь — не сказать «заполни 
весь лист», а мягко спросить: «Куда 
смотрит твой герой? Чего он ждёт 
там, на краю страницы?».

Чтобы наладить контакт с таким 
учеником, классические методы 
фронтальной работы («Дети, сегод-
ня рисуем зиму!») работают плохо. 
Мы используем другие подходы:

Метод «Молчаливого наставни-
чества». Когда тихий ребёнок рабо-
тает над сложным элементом (на-
пример, рисует мандалу гуашью или 
вырезает образ из бумаги), я сажусь 

рядом и начинаю делать то же са-
мое. Мы работаем плечом к плечу 
в абсолютной тишине минут 15–20. 
Сближение происходит на уровне 
ритма движений. После такой со-
вместной работы ребёнок впервые 
сам инициирует диалог: «А посмо-
трите, у меня тут клякса…».

Техника малых скульптур. Зам-
кнутым детям сложно сразу взять-
ся за масштабное полотно А3. Страх 
испортить большой чистый лист па-
рализует их. Поэтому первое полу-
годие мы начинаем с микромира: 
лепим крошечных лесных духов 
из шишек, расписываем божьими 
коровками гладкие речные камни, 
создаём кулоны из бусин, фоами-
рана. украшающих элементов и ко-
жаных шнуров. Маленький формат 
гарантирует быстрый успех. Успеш-
ный результат снимает тревожность.

Ритуал «Чудесного сундучка». 
В конце занятия, пока все соби-
раются домой, я подхожу к столу 
тихого ученика и ставлю неболь-
шую коробочку. Не говоря ни сло-
ва, я кладу туда один элемент его 
сегодняшней работы, который по-
лучился особенно хорошо (акку-
ратную линию, интересный цве-
товой переход, сложную складку 
оригами). На следующий день ре-
бёнок приходит раньше других, 
чтобы заглянуть в сундучок. Это 
наш секретный способ сказать «я 
тебя вижу», не нарушая личных 
границ.

Однажды ко мне пришла девоч-
ка Виолетта. Два месяца она си-
дела в углу и перебирала обрезки 
кожи для аппликации. Она не сде-
лала ни одной законченной рабо-

Мустапаева Салимат Юсуповна
Педагог дополнительного образования
МБУ ДО «ДДТ»
г. Норильск, Красноярский край

ТИШИНА ТОЖЕ БЫВАЕТ ГРОМКОЙ: РАБОТА 
С ЗАСТЕНЧИВЫМИ ДЕТЬМИ В ТВОРЧЕСКОМ 

ОБЪЕДИНЕНИИ «КОЛОРИТ»

Есть дети, которых не слышно. 
Они сидят у окна, аккуратно 
складывают вещи, вежливо 

отвечают «не знаю» — даже когда 
знают ответ лучше всех. Они не 
тянут руку, не рвутся к мольберту 
первыми, не просят оценить свою 
работу по сто раз за занятие. В шум-
ном творческом коллективе, где 
звенят ножницы, пахнет клеем, гу-
ашью и кипит обсуждение эскизов, 
их легко не заметить.

Легко — и очень жаль. Потому что 
именно среди таких детей нередко 
скрываются самые глубокие, самые 
чуткие натуры с невероятным чув-
ством фактуры, цвета и композиции.

В нашем учреждении дополни-
тельного образования, Дом детско-
го творчества, мы встречаем ребён-
ка не по обязанности — он пришёл 
сам, по желанию, по зову сердца. 
И если этот ребёнок молчит в пер-
вые недели занятий — это не рав-
нодушие и не отсутствие интереса. 
Это приглашение к особому разго-
вору. Разговору без слов.

В своей статье, хочу поделиться 
опытом — эта попытка услышать ти-
шину через призму работы наше-
го творческого «Колорит» и понять, 
какие инструменты есть у меня, как 
у педагога ДПИ и ИЗО, чтобы по-
мочь такому ребёнку раскрыться.

Для замкнутого ребёнка устный 
контакт часто сопряжён со стрессом: 
боязнь ошибиться, страх осуждения 
сверстников, стеснение своего го-
лоса. Но перед ним лежит лист ак-
варельной бумаги, комок послуш-
ной глины или яркий фоамиран.

Материал не требует немедлен-
ного ответа. Он принимает любое 
состояние рук. Если карандаш дро-
жит от неуверенности — линия по-
лучится прерывистой и нервной, 
передавая внутреннее напряже-
ние. Если пальцы уверенно мнут 
пластилин — рождается крепкая, 
монолитная форма.

В нашем объединении я давно 
заметила закономерность: те, кто 
боится поднять глаза на собеседни-
ка, могут часами не отрывать взгля-
да от изонити, добиваясь идеаль-
ного натяжения нити, или выводить 
микроскопические узоры в технике 
точечной росписи (point-to-point). 
Их руки говорят то, что пока запер-
то внутри.

Когда слова излишни, главным 
инструментом педагога становится 
педагогическое наблюдение. Я пе-
рестала требовать от тихих детей 
громких презентаций своих работ. 
Вместо этого я начала анализиро-
вать их выбор.

Выбор фактуры. Ребёнок, кото-
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ты. Но я видела, как она сортирует 
кусочки по оттенкам коричнево-
го — с грацией ювелира.

Мы договорились: ей не нужно 
ничего заканчивать. Нужно просто 
клеить так, как чувствует рука.

К концу триместра Виолетта при-
несла свое первое панно: охапка 
цветов из фоамирана в напольной 
вазе. Это было не плоское изобра-
жение, а живой объем. Каждый ле-
песток помнил тепло её пальцев, 
каждый изгиб был вылеплен вруч-
ную. Она оставила работу посреди 
кабинета и отошла на шаг.

«Я сделала так, чтобы они смо-
трели на меня, — сказала она, на-
конец, нарушая тишину. — Когда 
я их делаю, время останавливает-
ся. Я могу управлять каждой про-
жилкой. Здесь нет хаоса. Только 
я и эти цветы».

Она нагревала каждый лепесток 
на утюге, пока тот не скручивался 

в живую спираль. Отпечатывала 
фактуру настоящего листа дере-
ва с помощью силиконового мол-
да. Проходилась сухой пастелью 
по краям лепестков, создавая эф-
фект живого, чуть увядшего цветка.

Она всё ещё говорит мало. Но 
теперь, когда она входит в каби-
нет, вся группа замолкает. Дети чув-
ствуют, что человек, умеющий так 
разговаривать с материалами, зна-
ет какую-то важную тайну о мире.

Наша задача как педагогов ис-
кусств — не сделать всех экстравер-
тами и звёздами выставок. Наша 
задача — дать каждому ребёнку 
тот алфавит, которым ему удобнее 
всего писать свою историю. Для ко-
го-то это буквы и звуки. А для на-
ших тихих гениев — это язык ли-
ний, пятен и объёмов. Услышьте их 
молчание, и оно окажется красно-
речивее любых слов.
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Мозгова Юлия Евгеньевна
Заместитель директора по УВР
ОГБОУ «Школа №39»
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ТРУДНОСТИ ПРИ ФОРМИРОВАНИИ 
КОММУНИКАТИВНЫХ НАВЫКОВ У ОБУЧАЮЩИХСЯ 

С НАРУШЕНИЕМ ИНТЕЛЛЕКТА

Некоторые причины труд-
ностей развития речи 
и коммуникации у детей 

с умственной отсталостью (нару-
шениями интеллекта).

•	 Недоразвитие познаватель-
ной сферы (памяти, воспри-
ятия, мышления, внимания). 
Это затрудняет формирова-
ние навыков общения, напри-
мер, неумение быстро изме-
нять речевую деятельность 
в диалоге.

•	 Сложности формирования 
произносительных умений 
из-за общего моторного не-
доразвития, недостаточной 
координации движений ор-
ганов речи.

•	 Бедность словарного запаса — 
дети знают меньше слов, чаще 
используют простые («мама», 
«дай», «кушать»). Сложные по-
нятия усваиваются с трудом.

•	 Слабое понимание обра-
щённой речи — ребёнок не 
всегда реагирует на прось-
бы и инструкции, особенно 
если они длинные или тре-
буют абстрактного мышле-
ния.

•	 Трудности в построении фраз — 
предложения простые, корот-
кие, однотипные, грамматиче-

ские формы часто нарушены.

Особенности.
Некоторые особенности разви-

тия речи и коммуникации у детей 
с нарушениями интеллекта.

•	 Монотонность, маловырази-
тельность речи, отсутствие 
сложных эмоциональных от-
тенков.

•	 Фрагментарность связных 
высказываний — в рассказе 
нарушена логическая после-
довательность, связь между 
отдельными частями.

•	 Трудности при составлении 
рассказа по сюжетной картин-
ке, где закономерность разви-
тия событий не задана, и при 
пересказе текста с сохранени-
ем последовательности собы-
тий.

•	 Замедленный темп станов-
ления связной речи — дети 
длительное время задержи-
ваются на этапе вопросно-от-
ветной формы речи, переход 
к самостоятельному высказы-
ванию протекает трудно.

•	 Невербальные средства ком-
муникации — жесты, карточ-
ки с изображениями, пикто-
граммы — часто используются 
вместо разговорной речи.

Чтобы быть хорошим преподавателем, нужно любить то, что пре-
подаешь, и любить тех, кому преподаешь.

В. Ключевский
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ные пониманию ребёнка жиз-
ненные факты. Если ребёнку 
трудно воспринимать книж-
ный текст, целесообразно пе-

ресказывать его сокращённо, 
подбирая простые выраже-
ния и используя знакомые 
слова.

•	 Затруднения в диалоге — дети 
не умеют в достаточной мере 
слушать то, о чём их спраши-
вают, часто отвечают невпопад 
или эхолалически повторяют 
часть заданного вопроса.

Коррекция.
Работа логопеда с детьми с ин-

теллектуальными нарушениями на-
правлена не столько на «исправле-
ние речи» в привычном понимании, 
сколько на развитие минимально 
необходимых коммуникативных 
умений. Некоторые методы кор-
рекции:

•	 Формирование базовых ком-
муникативных навыков — ре-
бёнок учится выражать прось-
бы, отвечать на простые 
вопросы, обозначать свои по-
требности словами или дру-
гими доступными способами.

•	 Развитие понимания речи — 
важно, чтобы ребёнок вос-
принимал простые инструк-
ции («иди сюда», «возьми 
мяч»), различал слова, свя-
занные с повседневной жиз-
нью.

•	 Использование средств на-
глядности — например, фи-
шек для составления схемы 
фразы, сюжетных и предмет-
ных изображений. Работа 
строится поэтапно, с посте-
пенным усложнением кон-
струируемых фраз.

•	 Стимулирование речевой 
деятельности — создание 
коммуникативных ситуаций, 
организация творческих и ди-
дактических игр.

•	 Обучение альтернативным 
средствам коммуникации — 
это помогает снизить фру-
страцию, даёт ребёнку воз-
можность быть услышанным, 
обеспечивает условия для 
развития речи.

Важно учитывать индивидуаль-
ный подход — универсальных ме-
тодик не существует.

Рекомендации для педагогов 
и родителей.

Некоторые рекомендации для 
родителей по развитию речи и ком-
муникации у детей с умственной 
отсталостью:

•	 Стимулировать слабые рече-
вые проявления — поощрять 
произнесение звуков, поддер-
живать лепет, повторять за ре-
бёнком звуки и их лепетные 
сочетания.

•	 Использовать простые и яс-
ные слова в общении с ре-
бёнком — чёткое называние 
предметов и действий, упо-
требление коротких фраз по-
могает усвоению речи.

•	 Стимулировать речь самого 
ребёнка — ставить его в та-
кие условия, чтобы он обяза-
тельно о чём-то спросил или 
сказал.

•	 Привлекать внимание ребён-
ка к различным объектам — 
показывать деревья, цветы, 
знакомить с животными, по-
яснять в простой форме окру-
жающие явления.

•	 Читать литературные тексты 
и беседовать по картинкам, 
сообщать простые и доступ-



РАЗНОЕ

Природа так обо всем позаботилась, что повсюду ты находишь, чему 
учиться.

Леонардо да Винчи
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Педагог или родитель может пред-
ложить ребёнку подумать над по-
ступками героев: почему персо-
наж поступил именно так, можно 
ли было решить проблему по-дру-
гому, как бы сам ребёнок повёл 
себя в подобной ситуации. Та-
кие вопросы помогают перейти 
от простого пересказа к размыш-
лению. В педагогической работе 
сказка может использоваться как 
средство нравственного воспита-
ния, развития речи и воображения. 
Иногда ребёнку легче выразить 
свои чувства через сказочный об-
раз или придуманный сюжет. Соз-
давая собственную историю, он 
может рассказать о своих страхах, 
желаниях и переживаниях, даже 
не говоря о них прямо.

Важно и то, что сказка сохра-
няет связь человека с культурой 
и опытом предыдущих поколений. 
В народных сказках отражаются 
представления о труде, семье, взаи-
мопомощи, добре и зле. Знакомясь 
с ними, ребёнок не только получа-
ет новые впечатления, но и приоб-
щается к культурным традициям. 
Сказочные сюжеты остаются по-

нятными людям разных возрастов, 
потому что в их основе лежат во-
просы, которые волнуют человека 
всегда: как преодолеть трудности, 
победить страх, сохранить верность 
своим убеждениям и найти своё 
место в жизни.

Таким образом, влияние сказки 
на человека трудно переоценить. 
Она развивает воображение, речь 
и мышление, учит сопереживать, 
помогает размышлять над поступ-
ками и делать собственные выво-
ды. Для педагога сказка является 
не только интересным материалом 
для занятия, но и важным сред-
ством воспитания личности. Глав-
ное — не ограничиваться простым 
чтением текста. Если обсудить с ре-
бёнком содержание, поступки геро-
ев и его собственные впечатления, 
сказка становится ближе к реаль-
ной жизни и приобретает особое 
значение. Возможно, именно поэ-
тому, несмотря на появление новых 
технологий и способов получения 
информации, сказка продолжает 
занимать важное место в жизни 
человека.

Малькова Ольга Викторовна
Воспитатель
Новороссийский социально-реабилитационный центр для 
несовершеннолетних
г. Новороссийск, Краснодарский край

ВЛИЯНИЕ СКАЗКИ НА ЧЕЛОВЕКА

Сказка входит в жизнь чело-
века с раннего детства. Ещё 
до того, как ребёнок начи-

нает самостоятельно читать, он 
слышит сказочные истории от ро-
дителей и близких, а затем зна-
комится с ними в детском саду 
и школе. На первый взгляд может 
показаться, что сказка — это про-
сто интересный рассказ о волшеб-
ных героях и необычных событиях. 
Однако её значение гораздо шире. 
Через сказку человек учится по-
нимать окружающий мир, людей 
и самого себя. Именно в сказоч-
ной форме ребёнку часто легче 
воспринимать серьёзные жизнен-
ные вопросы и размышлять о том, 
что такое добро, справедливость, 
дружба, честность и ответствен-
ность.

Особенность сказки заключает-
ся в том, что она помогает говорить 
о важных вещах простым и понят-
ным языком. Ребёнку бывает труд-
но воспринимать нравственные 
правила как обычные наставления 
взрослых. Совсем иначе происходит, 
когда он наблюдает за поступками 
героев. Добрый персонаж вызывает 
сочувствие и желание поддержать 
его, а отрицательный показывает, 
к каким последствиям могут приве-
сти жадность, обман или жестокость. 
При этом ребёнок не просто полу-

чает готовый ответ, как нужно по-
ступать. Он переживает вместе с ге-
роями, волнуется за них, радуется 
их успехам и постепенно учится де-
лать собственные выводы. Именно 
поэтому сказка оказывает влияние 
и на эмоциональное развитие че-
ловека, помогая формировать спо-
собность сопереживать другим лю-
дям и понимать их чувства.

Большое значение сказка имеет 
для развития воображения и мыш-
ления. В сказочном мире привыч-
ные законы могут меняться: жи-
вотные разговаривают, обычные 
предметы приобретают необыкно-
венные свойства, а герои отправ-
ляются в далёкие и неизвестные 
страны. Представляя эти события, 
ребёнок создаёт собственные об-
разы и учится фантазировать. Раз-
витое воображение необходимо 
не только художнику или писателю. 
Оно помогает человеку смотреть 
на привычные ситуации с разных 
сторон, находить нестандартные 
решения и проявлять творческий 
подход. Кроме того, сказка способ-
ствует развитию речи. Слушая и чи-
тая произведения, дети знакомятся 
с новыми словами и выражениями, 
учатся пересказывать содержание 
и выражать своё мнение.

Особенно полезным является 
обсуждение сказки после чтения. 
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