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разовательного портала «Золотой век». Наше издание создано 
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зовательных учреждений Российской Федерации и специализи-
руется, в отличие от всероссийского образовательного портала 
«Золотой век», исключительно на авторских публикациях. Име-
ется возможность публикации материалов как на сайте издания, 
так и в электронном или в печатном журналах. Издание «Вест-
ник Просвещения» располагает собственной редакцией и типо-
графией. Творческий коллектив нашего издания состоит только 
из опытных и ответственных сотрудников, которые уже хорошо 
себя зарекомендовали, работая ранее в команде всероссийско-
го образовательного портала «Золотой век». Надеемся, что вам 
понравится публиковать свои материалы в нашем издании и вы 
будете рекомендовать всероссийское педагогическое издание 
«Вестник Просвещения» своим коллегам.

 Желаем успешной работы и рассчитываем на сотрудничество!
С уважением,  редакция всероссийского 

педагогического издания 
«Вестник Просвещения»
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ДОШКОЛЬНОЕ 
ОБРАЗОВАНИЕ

К ребенку полагается относиться с наибольшим почтением, т.е. 
взрослым следует беречь его нравственную чистоту, не показывать 
дурного примера.

Ювенал
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Афонина Юлия Александровна
Воспитатель
МАДОУ «Детский сад №6»
г. Череповец, Вологодская область

КОНСПЕКТ МЕРОПРИЯТИЯ ПО СОЦИАЛЬНО-
КОММУНИКАТИВНОМУ РАЗВИТИЮ С ДЕТЬМИ 

СРЕДНЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА С 
ПРИМЕНЕНИЕМ ТЕХНОЛОГИИ «ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

КИНЕЗИОЛОГИЯ» «НА ПОМОЩЬ СКАЗКАМ»

Цель: создание условий для развития детей, обеспечивающих по-
зитивную социализацию, развитие инициативы и творческих способ-
ностей детей через общение, игру с использованием технологии «Об-
разовательная кинезиология».

Задачи:
	– совершенствовать навыки коммуникативного общения, форми-

ровать умение обобщать, классифицировать;
	– развивать речевое творчество; развивать звуковую и интонаци-

онную культуру речи, фонематический слух; развивать диало-
гическую связную речь, развивать связную речь, мышление, на-
блюдательность, внимание;

	– развивать эмоциональную отзывчивость к литературным героям, 
воспитывать доброжелательное отношение друг к другу, воспи-
тывать умение работать в команде, инициативность.

Образовательная область: «Социально-коммуникативное развитие».

Интеграция образовательных областей: «Познавательное разви-
тие», «Речевое развитие», «Физическое развитие», «Художественно-э-
стетическое».

Материалы и оборудование: конверт с письмом, конверты с зада-
ниями от Бармалея, волшебная палочка, сундук с письмом, карточки 
с изображением героев сказки, карточки с загадками, красные стрелки, 
аудиозапись П.И Чайковского «Вальс снежинок» и Н. Марютиной «Са-
мый внимательный», деревья, конусы, фишки спортивные, поле с лен-
тами, бумажные тарелки, стаканчики, прищепки по количеству детей, 
деревянные палочки для мороженого по две на каждого ребёнка.

Предварительная работа: чтение русских народных сказок, домаш-
ний просмотр советских мультфильмов, рассматривание иллюстра-

ций к сказкам, игры драматизации, применение кинезиологических 
упражнений, упражнений на основе движений в свободной деятель-
ности и на занятиях.

ХОД ЗАНЯТИЯ:

Приветствие:
Добрый день, добрый день! 
Хлопаем по очереди по груди — 
в ладоши.
Нам здороваться не лень. 
Трём по очереди ладошки у 
одного уха и у другого
Ручкой правой мы помашем, 
Машем правой рукой.
Ножкой левой мы попляшем, 
Качаем носком левой ноги.
Кулачками постучим 
Стучим кулачками друг об друга.
И тихонько посидим. 
Присели на корточки.
Побежали, побежали, 
Хлопаем ладошками по коленкам.
Прыг да скок, 
Пальцами «прыгаем» по коленкам.
А теперь, дружок, молчок. 
Палец к губам: «тсссс».

Воспитатель: Ребята мы все 
с вами любим сказки. Пока вы еще 
маленькие, вам рассказывают сказ-
ки мамы, папы, бабушки и дедуш-
ки, в садике мы — воспитатели вам 
читаем. А потом, когда вы пойде-
те в школу, то сами уже научитесь 
их читать. Читая сказки, мы попа-
даем в чудесный, загадочный, та-
инственный мир. В сказках совер-
шаются самые невероятные чудеса.

А давайте мы с вами что-нибудь 
почитаем? (Дети ищут книги, но 
найти не могут)

Воспитатель: Так, а где же наши 

книги, куда они пропали? (предпо-
лагаемые ответы детей).

—  Ой, подождите-ка, ребятки. 
Здесь какой-то красивый конверт, 
а кто его принес я не знаю. Давай-
те вместе откроем и узнаем, что 
это за письмо и от кого оно. (от-
крываем конверт вместе с деть-
ми и читаем)

Текст в конверте: «Ребятки, мы 
попали в беду. Вчера вечером вы 
не убрали нас по своим местам, 
раскидали по всей группе, а ночью 
прилетал Бармалей и разнёс нас 
по самым глухим местам: болотам, 
чащам и дремучим лесам. Как вы-
браться из этой беды мы не зна-
ем, что же нам делать? Помогите 
нам, пожалуйста, снова вернуть-
ся к вам. Ваши любимые сказки.»

Воспитатель: Ребята, что же бу-
дем делать? (предполагаемые от-
веты детей).

Воспитатель: Конечно, мы помо-
жем сказкам, выручим их из беды. 
Но только, как мы это сделаем, у вас 
есть какие-то предложения?

(ответы детей)
Воспитатель: Хорошо, мне нра-

вятся ваши предложения. Давай-
те отправимся на поиски сказок 
в этот тёмный, дремучий лес, где 
спрятаны книги.

—  У кого-то есть предложения, 
как нам туда попасть и на чём?

(ответы детей)
—  Смотрите, у меня есть волшеб-
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ная палочка, она поможет нам ока-
заться в тёмном, дремучем лесу.

—  Для этого нам надо креп-
ко-крепко закрыть глаза, я буду про-
износить волшебные слова, а вы 
представляйте, как мы летим туда. 
(Во время прочтения «волшебных» 
слов, мольберт и уголок ряжения на-
крыть белым/голубым покрывалом, 
это будет сугроб. Поставить деко-
рации деревьев).

В руки палочку возьму,
Волшебство я призову,
Чудо в гости к нам придёт,
В лес дремучий унесёт.
(под музыку П. И. Чайковского 

«Вальс снежинок»)
Воспитатель: Ой, ребята, где это 

мы с вами оказались?
(ответы детей).
Воспитатель: Что же это там 

я вижу, посмотрите же скорей.
В сугробе какой-то сундук, а там 

письмо. От кого интересно? Посмо-
трим?

—  А письмо это от Бармалея.
Текст письма: «Чтобы вы смогли 

помочь вашим книгам попасть об-
ратно в группу, я предлагаю вам вы-
полнить задания, если справитесь, 
отпущу сказки, если нет — оста-
нутся сказки в дремучем лесу»

Воспитатель: Ребята, как вы ду-
маете, мы справимся с этим зада-
нием?

Дети: ДА!!!
Воспитатель: Вот и первое за-

дание: поле и ленты.
Текст письма: «Если вы правиль-

но выполните задание, то увиди-
те красную стрелку, которая ука-
жет путь к следующему заданию».

Задание 1: Нужно вспомнить 
виды «транспорта», на которых 
путешествовали разные сказоч-
ные герои. Перед вами поле, кар-
точки и ленты разной длины. Вам 
надо правильно соединить героя 
и его транспорт.

1.	 Любимый вид транспорта кота 
Леопольда? (Велосипед).

2.	 На чём летал Винни Пух, спа-
саясь от пчёл? (Воздушный ша-
рик)

3.	 Вспомните сказку К. И. Чуков-
ского «Айболит», чудесным 
образом вылечивший зайчиш-
ке ножки, который попал под 
какое транспортное средство? 
(Трамвай)

4.	 Волки на кобыле.
Львы в автомобиле.
Зайчики в трамвайчике.
Жаба на… (метле)

5.	 А помните, как лиса пела пе-
сенку «Битый не битого везёт», 
кто её вёз на себе? (Волк)

(Появляется красная стрелка — 
указатель)

Воспитатель: Ай, да умнички. 
Стрелка указывает прямо, значит 
идём прямо по дорожке из обру-
чей и стаканчиков: первый прыга-
ет в обруч, расставляет стаканчи-
ки в стороны, потом в следующий 
обруч и снова стаканчики в сто-
роны и т. д. А следующий за ним 
игрок, прыгает в обруч, стаканчи-
ки, наоборот, ставит вместе, далее 
снова обруч и т. д.)

Дети находят под деревом ещё 
один конверт с заданием.

Задание 2:
Воспитатель: Вот вам следующее 

задание: подберите героев и назо-
вите сказку. Бармалей перемешал 
все наши сказки. Нам надо их ра-
зобрать. (На двери висит расчерчен-
ный на квадраты плакат, в каждом 
квадрате изображение сказки. Пе-
ред детьми на столе стоит поднос 
с героями из этих сказок. Каждый 
ребёнок берёт героя и определяет 
его к нужной, как он считает сказ-
ке, называя и героя, и сказку. Прикре-
пляет в нужный квадрат на липучку. 
Все вместе проверяют и получают 
очередной конверт)

Воспитатель: Отлично справи-
лись с заданием! Идём дальше?

Задание 3:
Воспитатель читает: «Пройдя по 

дорожке, вы должны определить, 
кому из героев принадлежат ска-
зочные предметы и из какой сказ-
ки». (Дорожка состоит из коорди-
национных колец, но возле каждого 
кольца есть стрелка с направлени-
ем, в какую сторону надо прыгнуть. 
Допрыгав до спортивных фишек, 
на которых приклеены картинки 
со сказочными предметами, нуж-
но взять одну фишку и одеть её 
на конус с соответствующим ге-
роем или сказкой. Так проходят все 
игроки по очереди, по необходимо-
сти помогая друг другу, если кто-
то затрудняется. Получают кон-
верт с заданием.)

	– Ледяная избушка — «Заюш-
кина избушка»

	– Золотое и простое яйцо — «Ку-
рочка Ряба»

	– Гуси-лебеди и мальчик — «Се-

стрица Алёнушка и братец 
Иванушка»

	– Мальчик на лопате — «Жихар-
ка»

	– Бобовое зёрнышко — «Пету-
шок и бобовое зёрнышко»

	– Девочка в коробе — «Маша 
и медведь»

Задание 4:
Воспитатель: А сейчас предла-

гаю немного отдохнуть от заданий.
Физкультминутка (подвижная му-

зыкальная игра Надежды Марюти-
ной «Самый внимательный»)

Задание 5:
Воспитатель: В следующем за-

дании вам нужно вспомнить сказку 
«Снегурочка» и разложить картин-
ки по порядку (за столом раскла-
дывают иллюстрации из сказки по 
порядку).

Задание 6:
А в этом задании вам нужно по-

слушать и отгадать, из каких ска-
зок эти фразы. Дав верный ответ, 
прищепкой передаёте тарелочку 
друг другу и складываете на под-
нос (внутри тарелки — картинки из 
сказок, на обратной стороне тарел-
ки фраза из сказки, которую и чи-
тает воспитатель детям)

1. «Ах, песенка хороша, да слышу 
я плохо. Сядь ко мне на носок да 
спой еще разок, по громче». Сказ-
ка «Колобок», слова лисички.

2. «Полез в домик. Лез-лез, лез-
лез —никак не мог влезть и гово-
рит:

—  А я лучше у вас на крыше буду 
жить.

Влез на крышу и только уселся — 
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трах! — развалился домик»
Сказка «Теремок», слова медведя.

3. «Взглянул на свой сломанный 
стульчик и пропищал:

—  Кто сидел на моём стуле и сло-
мал его?»

Сказка «Три медведя», слова Ми-
шутки.

4. «Несёт меня лиса
За темные леса,
За быстрые реки,
За высокие горы…
Кот и дрозд, спасите меня!»
Сказка «Петушок — золотой гре-

бешок», слова петушка).

Итог:
Воспитатель: Молодцы, ребята! 

Вы справились с такими сложны-
ми заданиями. Смотрите, на ёлке 
висит записка: «Ладно, забирайте, 
свои сказки, но, если вы не будете 
их беречь, снова заберу и уж тог-
да никогда не отдам вам».

Воспитатель: Ну, вот, ребята, вы-
ручили мы наши сказки из беды, 
теперь можно возвращаться домой. 
Закрывайте крепко глаза, а я про-
изнесу волшебные слова:

Будем чудо в гости звать,
Раз, два, три, четыре, пять.

Палочкой взмахнём своей,
Мы домой спешим скорей!
Воспитатель: Вот мы и дома, 

в своём саду, усаживайтесь ско-
рее на стулья отдыхать. Смотрите, 
что произошло в группе? (отве-
ты детей, если не заметили, об-
ратить их внимание на появле-
ние книг).

Ура, книги вернулись на свои ме-
ста!

—  Ребята, где мы сегодня с вами 
были?

—  А для чего мы отправились 
в дремучий лес?

—  Что мы с вами там делали?
—  Что для вас было самое слож-

ное?
—  Понравилось ли вам наше пу-

тешествие?
—  А чтобы Бармалей больше не 

забрал наши книги, что нужно де-
лать?

На каждый ответ, один из детей 
выходит и ставит бумажный ста-
канчик, а на него две деревянные 
палочки от мороженого. Получает-
ся высокая башня.

Воспитатель: Вы очень хорошо 
поработали, и я хочу подарить вам 
новую сказку, которая называется 
«Морозко».

Использованная литература:

1.	 Анита Банди, Шелли Лейн, Элизабет Мюррей	 «Сенсорная интегра-
ция. Теория и практика»: «Теревинф», 2024

2.	 А.А.Буренкова «Технологии образовательной кинезиологии в разви-
тии детей дошкольного возраста. Методическое пособие»: Новоку-
банск, 2021

3.	 Деннисон П. Е. «Гимнастика мозга: книга для учителей и родителей-
/П.Е. Деннисон, Г. Е. Деннисон» — СПб.: ВЕСЬ, 2016

4.	 Н. Кулькова «Сенсорная интеграция без сенсорных комнат: доступный 
комплекс игр и упражнений»: Ростов-на-Дону, «Феникс», 2024

5.	 Крупенчук О.И. «Движение и речь. Кинезиология в коррекции детской 
речи / О. И. Крупенчук, О. В. Витязева» — СПб.: Литера, 2019

6.	 Э. Джин Айрес «Ребёнок и сенсорная интеграция. Понимание скрытых 
проблем развития»: «Теревинф», 2009.
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Баранова Галина Сергеевна
Воспитатель
Ларина Кристина Игоревна
Инструктор по физической культуре
МОУ СОШ 32 имени 177 истребительского авиационного московского полка
г. Подольск, Московская область

СЦЕНАРИЙ ПРАЗДНИКА 23 ФЕВРАЛЯ — 8 МАРТА 
ДЛЯ ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЫ

Цель: создание благоприятного эмоционального состояния у де-
тей и родителей под средством активизации двигательной деятель-
ности; совершенствовать развитие физических качеств под средства-
ми эстафет.

Задачи:
•	 расширять представления детей о празднике, посвященном Дню 

Защитника Отечества, Российской армии;
•	 прививать любовь к систематическим занятиям физическими 

упражнениями;
•	 развивать физические качества: силу, ловкость, быстроту реак-

ции, двигательную активность, творческие способности;
•	 развитие чувства коллективизма, ответственности, сплочённости;
•	 воспитывать чувство товарищества, взаимовыручки, целеустрем-

лённости;
•	 воспитывать чувство патриотизма, любовь и уважение к защит-

никам Родины.
•	 помочь в создании гармоничного общения между родителями 

и детьми; укреплять детско-родительское сотрудничество.

ХОД РАЗВЛЕЧЕНИЯ.

Выход детей под песню (Наша 
армия самая сильная), в 4 колонны, 
парами по сторонам на углы, после 
по диагонали, в 2 колонны, слия-
ние в 1, после встают полукругом

ПЕСНЯ
Ведущий: здравствуйте! Вот 

и опять мы собрались в этом зале. 
Ведь сегодня мы отмечаем празд-
ник — День защитника Отечества.

У каждого человека и у всего 
человечества

Есть место святое на свете — 
Отечество!
Поздравить славных воинов
Сегодня нам пора.
Давайте громко крикнем:
Все: ура! Ура! Ура!
Ведущие: также хотим поздра-

вить наших мам с наступающим 
праздником 8 марта

Желаем мамам нашим
Быть красивыми всегда!
Пусть едят побольше каши,

Пьют побольше молока!
Нашу радость не унять —
Будем мам мы поздравлять!

8 Марта — праздник мам! 
Мы желаем счастья вам. 
А также бабушкам, сестренкам 
И всем подружкам, 
всем девчонкам!
Ведущие: чтобы защищать От-

ечество и мам своих, нужно креп-
ким, сильным быть, с физкультурою 
дружить, поэтому приглашаем вас 
всех на разминку. (Проводит ин-
структор)

Ведущие: отлично! Разминку 
провели пора приступить к основ-
ной части нашего мероприятия, 
спортивные соревнования.

1 Эстафета «Погоны» или «Осан-
ка принцесс»

Первым игрокам на плечи кла-
дут «погоны» (мешочки с песком, 
на которых пришиты из картона 
красные звёзды) задача: не под-
держивать их руками и как мож-
но быстрее пройти дистанцию, от-
дать следующему игроку.

2 Эстафета «Свари компот» или 
«Военный повар» — 2–3 команды.

Каждый игрок по-очереди бе-
жит до тележки, по пути до тележки 
разложены фрукты и овощи, задача 
каждого игрока взять один фрукт, 
который можно положить в ком-
пот, для другой команды собрать 
все овощи для супа, игра продол-
жается пока все фрукты и овощи 
не закончатся.

Викторина для детей
Назови военную профессию.

	– Кто управляет танком? (Тан-
кист)

	– Кто ходит в разведку? (Раз-
ведчик)

	– Кто управляет самолетом? 
(лётчик)

	– Кто служит в пехотных вой-
сках? (пехотинцы)

	– Кто несёт службу в море? (мо-
ряки)

	– Кто охраняет нашу Родину 
в небе? (лётчики)

	– На подводной лодке несет 
службу…

	– С парашютом прыгает…

Игра «Охрана границы».
Родители берутся за руки и об-

разуют круг. А дети будут наруши-
телями. Пограничники несут свою 
службу, они находятся в дозоре. 
Если пограничники подняли вверх 
руки, значит, граница открыта, и на-
рушители, то есть дети, могут забе-
гать и выбегать в эти ворота. Но как 
только прозвучит слово «Патруль», 
бойцы опускают руки, и те, кто ока-
зался внутри круга, будут времен-
но задержаны. Давайте посмотрим, 
насколько надежно охраняют гра-
ницу наши пограничники.

Участвуют дети и родители.

Ведущие: А теперь внимание, 
папы!

ВИКТОРИНА для пап, мамы по-
могают

Продолжите пословицу:
•	 Плох тот солдат, который не 

мечтает стать… генералом.
•	 Один в поле … не воин.
•	 Смелость города…берёт.
•	 Смелого пуля боится, смело-
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Барковская Екатерина Владимировна
Педагог — психолог
Муниципальное дошкольное образовательное учреждение 
«Детский сад «Чайка»
г. Тихвин, Тихвинский район, Ленинградская область

ПОДГОТОВКА ДЕТЕЙ К ОБУЧЕНИЮ В ШКОЛЕ: 
ВЗГЛЯД ПЕДАГОГА — ПСИХОЛОГА

Поступление в школу — один 
из самых значимых этапов 
в жизни ребёнка и его се-

мьи. От того, насколько ребёнок го-
тов к новым условиям, зависит не 
только его успеваемость, но и эмо-
циональное благополучие, моти-
вация к учёбе и успешная адапта-
ция в коллективе. Задача педагога 

— психолога — помочь детям и ро-
дителям пройти этот этап макси-
мально комфортно и эффективно.

Готовность к школьному обуче-
нию — это не только умение читать, 
писать и считать. Это комплекс пси-
хофизических и личностных качеств, 
которые позволяют ребёнку успеш-
но включиться в учебный процесс. 
По мнению Л. С. Выготского, готов-
ность проявляется в способности 
ребёнка подчинять своё поведе-
ние моральным нормам и требо-
ваниям, а В. С. Мухина подчёркива-
ет важность желания и осознания 
необходимости учиться, возника-
ющих в процессе социального со-
зревания.

Выделяют несколько компонен-
тов школьной готовности.

•	 Интеллектуальная;
•	 Эмоционально-волевая;
•	 Социальная;

•	 Физическая;

Педагог — психолог в детском 
саду проводит развивающие заня-
тия, направленные на формирова-
ние школьно-значимых навыков. 
Важно, чтобы занятия проходили 
в игровой форме, ведь игра — ве-
дущая деятельность дошкольни-
ка. Через игру дети учатся подчи-
няться правилам, сопереживать, 
взаимодействовать, развивают 
воображение и произвольность 
поведения. Примеры таких игр: 
«Четвёртый лишний», «Что спря-
тано?», «Дорисуй фигуру», «Про-
должи узор», а также упражнения 
на развитие эмоциональной сфе-
ры и волевой регуляции.

Подготовка к школе — задача не 
только педагогов, но и родителей. 
Важно создавать дома атмосферу 
поддержки, интересоваться успе-
хами ребёнка, поощрять самосто-
ятельность. Родителям рекомен-
дуется обсуждать с ребёнком его 
ожидания и страхи, связанные со 
школой, поддерживать положи-
тельный настрой к учёбе и раз-
вивать самостоятельность в быту 
и учебной деятельности.

го…штык …не берет.
•	 Честь солдата береги…свято.
•	 Русский солдат не знает…пре-

град.
•	 Пропал, как швед…под Пол-

тавой.
•	 Француз боек, да русский… 

стоек.

3 эстафета «Меткий стрелок или 
уборка»

Все участники делятся на 2–3 
команды. Выбирается человек, ко-
торый будет стоять напротив сво-
ей команды. Первый участник бе-
жит проходит полосу препятствий: 
прыжки из обруча в обруч; берут 
«снаряд» (маленький мячик) и бро-
сают в корзину своему игроку, ко-
торый стоит напротив, тот же ло-
вит «снаряд» корзинкой.

4 Эстафета с обручами «Води-
тель или перевозка бойцов»

Участники делятся на 2–3 ко-
манды. Первый участник бежит за 
«автомобилем» возвращается за-
бирает второго участника (второй 
игрок хватается за обруч) и они 
вместе бегут до ориентира, там 
остается первый игрок, второй 
участник бежит за третьим игро-
ком, второй остается, третий игрок 
бежит за четвертым и так далее, 
пока все игроки не будут достав-
лены.

Ведущие: Наше мероприятие по-
дошло к концу. Спасибо Вам, Уважа-
емые Родители, что посетили наши 
спортивные эстафеты, порадовали 
своим приходом не только детей, 
но и себя самих! До новых встреч!
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Бубнова Ирина Викторовна
Воспитатель
Лучникова Анна Викторовна
Воспитатель
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 
детский сад №75 г. Белгорода
г. Белгород, Белгородская область

СЛОВОТВОРЧЕСТВО ДЕТЕЙ СРЕДНЕГО 
ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА НА МАТЕРИАЛЕ 

ДВОРОВЫХ ИГР БЕЛГОРОДЧИНЫ

С момента введения ФГОС ДО 
в систему дошкольного об-
разования произошли су-

щественные изменения. Общество, 
предъявляя высокий социальный 
запрос к качеству образования, 
одновременно повышает требо-
вания к всестороннему развитию 
личности ребенка — дошкольника, 
включая физическое, познаватель-
ное и речевое направления. Осо-
бое внимание при этом уделяется 
развитию речи у дошкольников, 
которое считается приоритетным.

Дворовые игры — это, прежде 
всего, народные игры, которые пе-
редаются из поколения в поколе-
ние, сохраняя семейные традиции 
и опыт. Белгородский самобытный 
фольклор прекрасно способствует 
развитию речи детей дошкольного 
возраста, обогащая их словарный 
запас и грамматические навыки. 
Народные дворовые игры игра-
ют важную роль в развитии детей: 
они способствуют интеллектуаль-
ному росту, проверке собственных 
возможностей, развитию эмпатии 
и понимания других.

В нашем исследовании мы рас-

смотрели феномен дворовых игр 
как разновидности народных игр 
с определёнными правилами, ко-
торые, по определению Н. С. Габе-
евой, «возникают по инициативе 
детей, являются самостоятельными 
и не требуют участия взрослых» [3].

Дворовые игры Белгородской 
области отличаются большим раз-
нообразием и уникальностью, что 
объясняется гармоничным сочета-
нием южно-русских и русских фоль-
клорных традиций. Так, Я. М. Климо-
ва в 2007 году собрала их в сборник 
фольклорных материалов, посвя-
щённых традиционным праздникам, 
обрядам и народным играм Белго-
родского региона для детей [4].

Схематично дворовые народные 
игры Белгородчины представлены 
на рисунке.

Рис. Дворовые народные игры 
Белгородчины

Тем не менее, вопрос о том, как 
дворовые народные игры могут 
способствовать речевому разви-
тию дошкольников, остается ма-
лоисследованным и требует даль-
нейшего изучения. Чтобы успешно 
играть и выигрывать в дворовых 
играх, детям нужна не только фи-
зическая активность, но и хоро-
шая память, поскольку многие из 
них включают в себя запомина-
ние рифмованных текстов. Важным 
этапом является выбор ведущего 
(«вода») с помощью считалки. Счи-
талки играют значимую роль в ор-
ганизации дворовых игр, помогая 
детям мирно решать, кто будет ве-
дущим или кто ходит первым. Ребе-
нок, который произносит считалку, 
делает это напевным голосом, по-
очередно касаясь каждого игрока, 
стоящего в кругу. Как часто можно 
было услышать во дворе:

Тай-тай, налетай!
Кто играет в игру,
А какую — не скажу,
Всё потом расскажу!
Дворовые игры (народные) Бел-

городчины представляют собой 
широчайший простор для речевого 
развития дошкольников, в том чис-
ле, и словотворчества. Такие игры 
непременно сопровождались пес-
нями, считалками, закличками, сло-
воописанием и т. д. с учетом мест-
ного фольклора и различных форм 
слов и частей речи. Например, игра 
«Царевна» сопровождается песней:

Ой, в городе царевна, царевна,
За городом царев сын, царев сын.
Подойди, царевич, близонько, 
близонько,
Поклонившись царевне 
низенько, низенько.
Подойди, царевич, все ближе, 
все ближе,
Поклонись все ниже, все ниже.
Сделай для царевны вороточки,
Да вывези царевну с городочка.
Приведи царевну с кругом рядом,
Да поставь царевну рядом, 
рядом!
В тексте песни содержатся: крат-

кое прилагательное — «царев», на-
речие — «близонько», «низенько», 
уменьшительная форма существи-
тельных — «вороточки», «городоч-
ка».

Или, другой пример, игра «Кру-
та гора»:

Стоит крута гора
Среди нашего двора.
Супротив терема широкого
Стоит крута гора.
Среди нашего двора
Не пройти, не проехати
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Что ни конному, ни пешему.
Текст песни также содержит ин-

тересный речевой материал: крат-
кие прилагательные — «крута», 
старорусские слова — «супротив», 
«терем». И таких примеров много, 
есть они в сопроводительных тек-
стах каждой народной игры Белго-
родчины («Тетерка», «Редя» и др.). 
Также народные песни, заклич-
ки, считалки позволяют пополнить 
словарный запас детей. Пример — 
старинная русско-народная игра 
Белгородчины «Бояре». Участники 
по правилам игры делятся на две 
равные по числу игроков команды 
и становятся друг напротив друга 
шеренгами, взявшись за руки. Игра 
является прототипом дворовой 
игры «Кованные цепи». Шеренги 
двигаются навстречу и произно-
сят по-очереди длинную речовку: 
«Бояре, а мы к вам пришли, доро-
гие, а мы к вам пришли…» // «Боя-
ре, отворяйте ворота, отдавай-
те нам невесту навсегда». Тот, кого 
выбирают «невестой», должен раз-
бежаться и разорвать «цепь» про-
тивника. Если это удается, игрок 
должен вернуться в свою команду. 
Если же не удается, то он должен 
остаться в другой команде. Игра 
«Бояре» не только позволяет раз-
вивать ловкость, быстроту, умение 
играть в команде, но и способству-
ет обогащению словарного запаса 
детей (старорусское слово «боя-
ре»), развивает память для запо-
минания слов.

Наше дошкольное образова-
тельное учреждение (МБДОУ д/с 
№75) включилось в процесс при-
общения детей к дворовым играм 
и использования их в речевом раз-
витии (словотворчестве). Подобрать 
и оформить картотеку дворовых игр 
(в том числе Белгородчины) помог-
ли родители средней группы. В кар-
тотеку вошли игры с пением и тан-
цами («Дед Мазай», «Пошла коза по 
лесу», «А мы просо сеяли…», «У Три-
фона» и др.), подвижные игры («За-
драть козлу бороду», «Иван-косарь», 
«Петушиный бой», «Латки» и т. д.), 
интеллектуальные игры («Косточ-
ки», «Лодыжки» и др.).

Таким образом, дворовые игры 
играют важную роль в развитии 
социальной активности детей. На-
родные игры, распространённые 
в Белгородской области, отлича-
ются яркостью, увлекательностью 
и богаты как лексически, так и по 
содержанию. Для популяризации 
массовых дворовых игр как осо-
бой формы активного досуга до-
школьников целесообразно орга-
низовывать фестивали дворовых 
игр на придомовых территориях 
с участием родителей. Родителям 
можно предложить вместе с детьми 
дома выучить различные считалоч-
ки и заклички. Такое совместное 
времяпрепровождение улучшит 
настроение, обогатит словарный 
запас детей, а также поспособству-
ет развитию памяти и речи в целом.
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Вторникова Ксения Михайловна
Музыкальный руководитель
МБДОУ «Детский сад №105»
г. Прокопьевск, Кемеровская область

СЦЕНАРИЙ РАЗВЛЕЧЕНИЯ К ПРАЗДНИКУ 8 МАРТА 
ДЛЯ ПЕРВОЙ МЛАДШЕЙ ГРУППЫ ДЕТСКОГО САДА

Дети под весёлую музыку вме-
сте с ведущей заходят в зал, садят-
ся на стульчики.

Ведущая: Здравствуйте, ребята! 
Посмотрите, как красиво сегодня 
в нашем чудесном зале! Вот и за-
кончилась холодная зимушка-зима. 
Наступила весна, на улице становит-
ся теплее, всё ярче светит солнце! 
Прилетают птички и скоро распу-
стятся красивые цветы. Ребята, се-
годня я вас приглашаю отправиться 
в гости … к самой красавице Вес-
не! А поедем мы с вами на весёлом 
паровозике!

Игра — танец «паровозик»
Под музыку заходит Весна
Весна: Здравствуйте, ребятки! 

Я Весна-красна, бужу всех ото сна! 
Когда я прихожу, всё вокруг ожива-
ет, распускаются цветы и становит-
ся теплее. И когда прихожу я, насту-
пает праздник -женский день. Мы 
поздравляем всех девочек, мамо-
чек и бабушек. Скажите, а вы бу-
дете поздравлять своих мамочек?

Вед: Конечно будем, мы даже 
песенку споём!

Песня «Мамочка милая»

Весна: Как здорово пели вы свою 
песенку!

Под музыку выходит зайчик
Зайчик: Это кто тут так красиво 

песню пел?
Весна: Здравствуй, зайчик! Это 

же ребятки к нам пришли, они пели 
красивую песенку для своей мамы!

Зайчик: Здорово! Я тоже так хочу 
поздравить свою маму, только вот 
не знаю как…

Вед: А мы тебя научим, зайчик, 
что твоя мама любит делать?

Зайчик: Моя мама так любит 
играть на ложечках!

Вед: Сейчас мы покажем тебе 
танец с ложечками и ты поздра-
вишь свою маму.

Танец с ложками

Зайчик: Спасибо вам, ребята за 
такой чудесный номер. Ой, я же со-
всем забыл! (хватается за голову).

Вед: Что случилось, зайчик? Что 
забыл?

Зайчик: Я играл дома в свои 
игрушки, а потом услышал, что вы 
так красиво поёте, прискакал к вам, 
а игрушки убрать совсем забыл. На-
верное моя мама будет меня ру-
гать..(расстроенно опускает голову)

Вед: Не расстраивайся, зайчик! 
Мы с ребятами тебе быстренько 
поможем собрать твои игрушки! 
Правда, ребята?

Игра «Собери игрушки»

Зайчик: Спасибо вам, ребята, вы 
меня так выручили! За то, что вы 
мне помогли я приглашаю вас по-
танцевать!

Танец весёлый

Зайчик: Вот как здорово вы тан-
цевали и веселились!

Весна: Ребятки, за то, что вы та-
кие молодцы, так здорово танце-
вали, играли и пели, я дарю вам 
подарочки! А сейчас я приглашаю 
вас фотографироваться!

Вед: Спасибо тебе, Весна-крас-
на! А наш праздник подошёл к кон-
цу!
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Галкина Светлана Юрьевна
Воспитатель
Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение города 
Москвы «Школа №2073»
с. Кленово, Кленовское, Москва

КОНСПЕКТ СЮЖЕТНО-РОЛЕВОЙ ИГРЫ ПО 
ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ В СРЕДНЕЙ 

ГРУППЕ «ЗНАЙ, ПОМНИ, СОБЛЮДАЙ»

Цель: формировать знания о правилах пожарной безопасности.

Задачи:
	– Дать представление о том, что огонь может приносить не только 

пользу человеку, но и вред, формировать чувство опасности огня;
	– Формировать представление детей о пожароопасных предметах, 

которыми нельзя самостоятельно пользоваться;
	– Закрепить знания детей о профессии пожарного и технике, по-

могающей человеку тушить пожар, привить интерес к работе по-
жарных;

	– Учить детей пользоваться телефоном для вызова пожарных «101» 
(запомнить номер);

	– Воспитывать у детей желание соблюдать правила пожарной без-
опасности дома, в детском саду.

Предварительная работа: Беседы о пожарной безопасности дома, 
на улице и в природе; рассматривание иллюстраций по теме, рисо-
вание на тему пожарной безопасности, раскраски; аппликация «По-
жарная машина»,

Материалы: костюмы пожарных, атрибуты для чаепития (детская 
посуда, муляжи пирогов)

ХОД

Воспитатель: Ребята, посмотрите, 
к нам сегодня пришли гости, давай-
те с ними поздороваемся. (Здрав-
ствуйте). Я сегодня напекла пирогов, 
приглашаю вас на чай. Проходите, 
рассаживайтесь (садимся пить чай, 
разговариваем, вдруг воспитатель 
почувствовал запах дыма).

В: Ребята, вы чувствуете запах? 
По-моему, пахнет дымом, что-то 
горит?

В: Давайте вспомним, как надо 
поступить, если вы почувствовали 
запах дыма?

Д: Не паниковать. Вызвать по-
жарных.

В: А давайте куда-нибудь спря-
чемся, чтобы огонь до нас не до-
брался?

Д: Нет, нельзя прятаться, пожар-
ные тебя не смогут найти. Под кро-
вать или стол тоже дойдет огонь.

В: А что же тогда делать?
Д: Надо одеть маску, чтобы не 

дышать дымом, пригнувшись по-
кинуть помещение.

В: Кто знает по какому номеру 
надо звонить? (ответы детей)

Воспитатель берет телефон и вы-
зывает пожарных. Вместе с детьми 
надевают защитные маски и поки-
дают группу.

Входит пожарный
П: Здравствуйте! Кто тут вызы-

вал пожарных?
В: Здравствуйте, мы вызвали, 

у нас запах дыма.
П: Сейчас проверим!
Пожарный обходит группу, спаль-

ню и другие помещения.
П: Все в порядке, можете захо-

дить. Вы все правильно сделали.
П: 
1.	 Постарайтесь первым делом 

сообщить о пожаре взрослым 
(не скрывайте, даже если по-
жар произошел по вашей 
вине).

2.	 Позвоните в пожарную охра-
ну по телефону 112, сообщи 
свой точный адрес и что горит.

3.	 Никогда не прячьтесь в шка-
фу или под кроватью, пожар-
ным будет трудно найти вас 

там.
4.	 Когда в доме горит, быстрей 

выбегайте на улицу. Ни за что 
не задерживайтесь из-за игру-
шек, собаки или кошки.

5.	 Если в квартире дым, лягте на 
пол там меньше дыма, и по-
старайтесь добраться до вы-
хода из горящего помещения.

6.	 Рот и нос закройте влажной 
тряпкой или любой тряпич-
ной вещью.

7.	 Не открывайте окно, (это уси-
лит горение).

8.	 Если горит ваша одежда, надо 
упасть на пол и кататься, сби-
вая пламя.

9.	 Если загорелся электропри-
бор, надо выключить его из 
розетки и накрыть его тол-
стым одеялом.

10.	И самое главное НЕ ПАНИ-
КОВАТЬ.

Пожарный показывает обору-
дование, которое помогает тушить 
пожар. Дарит детям костюмы для 
игры в пожарных.

В: Спасибо большое. Было очень 
познавательно и интересно. До сви-
дания! 

(Дети прощаются с пожарным).
В: Ребята, вам понравилось? 

А что нового вы сегодня узнали? 
(ответы детей)
Воспитатель заканчивает заня-

тие, предлагая детям поиграть в по-
жарных.
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Гордеева Светлана Леонидовна
Воспитатель
Анциферова Ия Юрьевна
Педагог дополнительного образования
МАДОУ «Александровский детский сад»
с. Александровское, Александровский район, Томская область

МАСТЕР — КЛАСС «ПАСХА В ГОСТИ К НАМ ПРИШЛА»

Участники: воспитатель, педагог дополнительного образования, вос-
питанники подготовительной к школе группы (6–7 лет), родители (за-
конные представители).

Перед мастер — классом демонстрация презентации.

1. Вводная часть.
Воспитатель: добрый день, ува-

жаемые мамы, папы, гости! Мы 
рады приветствовать всех вас на 
нашем мероприятии.

Все мы знаем, что В. В. Путин объ-
явил 2026 год в России Годом един-
ства народов.

1‑й ребёнок рассказывает сти-
хотворение «Российская семья», ав-
тор Владимир Степанов.

2‑й ребёнок рассказывает сти-
хотворение «Традиций русских на 
Руси так много добрых и прекрас-
ных», автор Людмила Чуйко.

2. Основная часть.
Воспитатель :  12   апреля 

2026 года мы отмечали прекрас-
ный светлый праздник Пасха — са-
мый главный праздник православ-
ной церкви. Потому что в этот день 
случилось самое великое чудо на 
земле, которое дало людям наде-
жду на вечную жизнь.

Это древний праздник: его отме-
чают уже более 2000 лет. Мы счи-
таем время «от Рождества Христо-
ва», то есть, когда Иисус родился. 

А Пасха связана с его чудесным 
воскресением после казни — рас-
пятия на кресте.

Сын божий Иисус был распят 
на кресте за грехи людские. Но на 
третий день после смерти он вос-
крес. С тех пор Пасха — это день 
Воскресения Христова. Именно 
поэтому первое, что надо произ-
носить, в день Пасхи, когда видите 
кого-то: «Иисус воскресе», а в от-
вет Вам должны сказать: «Воисти-
ну воскресе».

За неделю до Пасхи в воскре-
сенье празднуется праздник Вход 
Господень в Иерусалим, называе-
мый Вербным воскресением. Ос-
вященную в этот день вербу хра-
нят в течение целого года.

Пасха — это праздник, к которо-
му готовятся, начиная с Великого 
или Чистого четверга — день, ког-
да верующие идут в храм на служ-
бу, исповедуются и причащаются, 
вот почему четверг Чистый. В этот 
день весь дом убирают до сверка-
ющей чистоты, красят и расписы-
вают яйца, готовят пасху.

А куличи и мелкие мучные изде-

лия в виде петушков, медовые пря-
ники пекли в субботу. Почему на 
Пасху пекут куличи? Кулич является 
символическим изображением Гол-
гофы — холма в окрестностях Иеру-
салима, на котором распяли Христа.

Почему красятся яйца на Пасху? 
Как гласит легенда Мария Магда-
лена в Пасху обратилась к римско-
му императору Тиберию со слова-
ми «Христос Воскрес!». В руке она 
держала обычное варёное яйцо. 
Тиберий не поверил Марии и ска-
зал: «В это невозможно поверить 
так же, как и в то, что это яйцо сей-
час станет красным». Яйцо стало 
красным в тот же миг. С того вре-
мени люди стали красить яйца.

Символом Пасхи является яйцо, 
оно несёт в себе будущую жизнь.

В старину яйца красили только 
в красный цвет. Красный цвет — это 
цвет радости. И ещё это цвет кро-
ви, которой Христос освятил жизнь.

Пасхальный стол отличается 
праздничным великолепием, обиль-
ный и очень красивый.

В субботу на воскресенье насту-
пает пасхальная ночь. Верующие 
люди идут в церковь, берут с со-
бой для освещения куличи и яйца.

3. Практическая часть.
Воспитатель: сегодня мы на ма-

стер — классе научим вас изготав-
ливать своими руками пасхальные 
открытки. Такие занятия помогают 
развивать мелкую моторику, твор-
ческие способности, а также зна-
комят с традициями праздника.

Педагог дополнительного обра-
зования:

Христос Воскрес!

Пасха — главный праздник хри-
стианского календаря. Недаром 
его называют «праздников празд-
ник и торжество торжеств». Сей-
час идёт Светлая пасхальная сед-
мица. Можно ходить друг к другу 
в гости, и, конечно, не с пустыми 
руками, а с угощением. А кроме 
угощений можно дарить открыт-
ки, как и в другие праздники.

Уважаемые взрослые и дети, 
предлагаем вам вместе создать пас-
хальные открытки в нетрадицион-
ной технике с использованием эле-
ментов техники «художественный 
декупаж».

Декупаж (от  французского 
découpage — «резка») — техника 
декорирования предметов с по-
мощью вырезанных из бумаги ри-
сунков. Мастера приклеивают изо-
бражения к изделиям из дерева, 
керамики, кожи, металла или пла-
стика и покрывают их лаком в не-
сколько слоёв. В результате края 
бумаги должны слиться с осталь-
ной поверхностью и стать незамет-
ными. В технике декупажа можно 
украсить новые предметы из де-
рева, стекла, пластика, кожи — на-
пример, специальные заготовки, 
тарелки, шкатулки, предметы ме-
бели, а также дать вторую жизнь 
старым вещам.

А мы сделаем открытки в техни-
ке «художественный декупаж», то 
есть, декупаж с дорисовыванием 
сюжета с помощью красок или ка-
рандашей.

Педагог дополнительного обра-
зования: для работы вам понадо-
бится материалы:

	– альбомные листы;
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	– салфетки с рисунками по 
теме;

	– ножницы;
	– кисточки, разные по размеру;
	– водный раствор клея ПВА;
	– различные изобразитель-

ные средства: акварель, гу-
ашь, простые и цветные ка-
рандаши, фломастеры;

	– стаканчики с водой, салфетки.

Педагог дополнительного обра-
зования:

Порядок выполнения такой:
	– Подготовить рисунок из сал-

фетки так: можно вырезать по кон-
туру рисунка, а можно аккуратно 
обрывать салфетку пальцами ря-
дом с контуром (после приклеива-
ния и высыхания граница не долж-
на быть сильно заметна). Рисунок 
лучше делить на части, так легче со-
ставить композицию и легче при-
клеивать. Если всю салфетку при-
клеить целиком, после высыхания 
основа стянется и будет некрасиво. 
Выбирать можно фрагменты из раз-
ных открыток, но желательно, что-
бы были учтены пропорции и цве-
товое сочетание.

	– Положить рисунок на стра-
ничку нашей открытки так, чтобы от 
краёв странички до рисунка оста-
лось место (в процессе приклеи-
вания салфетка растягивается). Не 
желательно прикладывать близко 
к краям.

	– Мягкой кисточкой начать на-
носить жидкий раствор клея ПВА 
сверху на рисунок в центре и про-
должать смачивать его этим клеем 
от центра к краям рисунка плав-
ными движениями — короткими 

мазками, чтобы картинка не сдви-
нулась. После высыхания рисунок 
с салфетки будет выглядеть, как на-
рисованный на бумаге.

	– Как только приклеили, не 
обязательно ждать, когда высохнет 
клей, дополняем сюжет рисунка 
по своему вкусу любыми изобра-
зительными материалами. Жела-
тельно использовать подходящую 
цветовую гамму, чтобы открытка 
выглядела органично.

	– Можно подрисовать веточки 
вербы или берёзы, можно нарисо-
вать цветы, бабочек, травку…  Мож-
но нарисовать силуэт храма или ко-
локола. Ведь в Пасху всегда звучит 
Благовест — праздничный колоколь-
ный звон.

А можно сделать натюрморт — 
разместить его на окне. Тогда мож-
но нарисовать раму окна, шторы 
(их тоже можно сделать из салфет-
ки с узором) и вид за окном, на-
пример, солнце и облака.

	– Можно написать на открыт-
ке две красивые буквы ХВ — Хри-
стос Воскрес!

	– Изобразительные материалы 
можно комбинировать, например, 
акварель и акварельные карандаши. 
Цветные карандаши и фломастеры 
(фломастерами обводим и делаем 
акценты, какие-то яркие элементы, 
а раскрашивать лучше цветными 
карандашами).

Воспитатель: перед работой над 
открытками повторим технику без-
опасности при работе с ножница-
ми:

	– Пользуйся только исправны-
ми ножницами.

	– Не играй с ножницами, не 

подноси их к лицу, исполь-
зуй ножницы только по на-
значению.

	– Передавай ножницы только 
в закрытом виде, кольцами 
вперед.

	– Во время работы не оставляй 
лезвия ножниц открытыми.

	– При работе внимательно сле-
ди за направлением резки. 
Не режь на ходу.

	– Во время работы удерживай 
материал левой рукой так, 
чтобы пальцы были в сторо-
не от лезвия.

Воспитатель: перед началом 
творческой работы сделаем паль-
чиковую гимнастику «Цыплёнок».

(Показ педагогом дополнитель-
ного образования алгоритма рабо-
ты. Творческий процесс участников 
мастер-класса сопровождается со-
ответствующей музыкой).

4. Анализ работы (рефлексия).
Педагог дополнительного обра-

зования: а теперь давайте посмо-
трим на наши работы, удивительно 

какие они получились разные, не-
смотря, на то, что у всех были оди-
наковые материалы. Вы все молод-
цы! У нас всё получилось! Сколько 
красивых пасхальных открыток!

Вопросы к родителям.
	– Вы впервые работали в тех-

нике декупаж?
	– Вам сложно было выполнять 

работу?
	– Как вы считаете, можно ли 

применять данную технику 
в работе с детьми?

	– С какого возраста можно при-
менять эту технику в работе 
с детьми?

	– Вам понравилось работать 
в данной технике?

	– Появилось у вас желание 
сделать подобные открытки 
дома?

Воспитатель: — Дорогие роди-
тели! Наше с вами занятие явля-
ется примером того, как вы може-
те заниматься с детьми дома. Ведь 
дети очень любят делать поделки 
совместно с родителями.

Фото №1
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Дьякова Вероника Владимировна
Воспитатель
МБДОУ «Детский сад №2 «Ромашка»»
г. Великий Устюг, Великоустюгский район, Вологодская область

РАЗВИТИЕ ТВОРЧЕСКИХ СПОСОБНОСТЕЙ 
ЧЕРЕЗ ТЕАТРАЛИЗОВАННУЮ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ У 

ВОСПИТАННИКОВ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА

Театрализация в первую оче-
редь — это импровизация, 
оживление предметов и зву-

ков. Она тесно связана с другими 
видами деятельности — пением, 
движением под музыку, слуша-
нием, систематизируя все в еди-
ный процесс.

Театр — один из самых демокра-
тичных и доступных видов искус-
ства для детей, он позволяет ре-
шить многие актуальные проблемы 
современной педагогики и психо-
логии, связаны с:

•	 художественным образова-
нием и воспитанием детей;

•	 формированием эстетическо-
го вкуса;

•	 нравственным воспитанием;
•	 развитием коммуникативных 

качеств личности;
•	 обучением вербальным и не-

вербальным видам общения;
•	 воспитанием воли, развити-

ем памяти, воображения, ини-
циативности, фантазии, речи 
(диалога и монолога);

•	 созданием положительного 
эмоционального настроя, сня-
тием напряженности, реше-
нием конфликтных ситуации 
через игру.

Театральная деятельность — это 

самый распространенный вид дет-
ского творчества. Входя в образ, 
ребенок играет любые роли, ста-
раясь подражать тому, что видел 
и что его заинтересовало, и полу-
чая огромное эмоциональное на-
слаждение.

Занятия театрализованной де-
ятельностью помогает развить 
интересы и способности детей: 
способствуют общему развитию; 
проявлению любознательности, 
стремление к познанию ново-
го, усвоению новой информации 
и новых способов действия, раз-
витию ассоциативного мышления: 
настойчивости, целеустремленно-
сти проявлению общего интеллек-
та, эмоций при проигрывании ро-
лей.

Театрализованная игра оказы-
вает большое влияние на речевое 
развитие ребенка. Стимулирует ак-
тивную речь за счет расширения 
словарного запаса, совершенствует 
артикуляционный аппарат. Ребенок 
усваивает богатство родного языка, 
его выразительные средства. Ис-
пользуя выразительные средства 
и интонации, соответствующие ха-
рактеру героев и их поступков, ста-
рается говорить четко, чтобы его 
все поняли.

Театрализованные игры способ-

ствуют усвоению элементов рече-
вого общения (мимика, жест, поза, 
интонация, модуляция голоса).

Театрализованная деятельность 
является источником развития 
чувств, глубоких переживаний ре-
бенка, приобщает его к духовным 
ценностям. Не менее важно, что те-
атрализованные игры развивают 
эмоциональную сферу, заставля-
ют его сочувствовать персонажам.

В любом возрасте в сказках 
можно открыть нечто сокровенное 
и волнующее. Слушая их в детстве, 
человек бессознательно накапли-
вает целый «банк жизненных ситу-
аций», поэтому очень важно, чтобы 
осознание «сказочных уроков» на-
чиналось с раннего возраста, с от-
вета на вопрос: «Чему нас учит 
сказка?». В душе каждого ребен-
ка таится желание свободной те-
атрализованной игры. Именно это 
активизирует его мышление, трени-
рует память и образное восприятие, 
развивает воображение и фанта-
зию, совершенствует речь. Воспи-
тательные возможности театрали-
зованной деятельности огромны: 
ее тематика не ограничена и мо-
жет удовлетворить любые инте-
ресы и желания ребенка. Участвуя 
в ней, дети знакомятся с окружа-
ющим миром во всем его много-
образии — через образы, краски, 
звуки, музыку, а умело, поставлен-
ные вопросы взрослого побуждают 
думать, анализировать, делать вы-
воды и обобщать. Поэтому имен-
но театрализованная деятельность 
позволяет решать многие воспита-
тельные задачи, касающиеся фор-
мирования выразительной речи, 

интеллектуального и художествен-
но-эстетического воспитания. Она 
неисчерпаемый источник разви-
тия чувств, переживаний и эмоци-
ональных открытий.

Формирование коммуникатив-
ных навыков — одна из важней-
ших задач речевого и личностно-
го развития дошкольников. Умение 
общаться обеспечивает человеку 
чувство психологической защи-
щенности, создает ощущение ком-
форта, помогает адаптации в со-
циуме.

Умение вступать в диалог, под-
держивать его, принимать мнение 
другого, видеть партнёра — эти спо-
собности развиваем у детей уже 
в дошкольном возрасте. Пробле-
мы, встречающиеся у детей в на-
шей группе:

1.	 низкий уровень социаль-
но-личностного развития;

2.	 недостаточная инициатив-
ность в общении, — предпо-
чтение пассивных ролей;

3.	 неумение улаживать конфлик-
ты;

4.	 недостаточное владение адек-
ватными (речевыми) спосо-
бами выражения своего вну-
треннего состояния.

Театрализованная деятельность 
позволяет формировать опыт со-
циальных навыков поведения бла-
годаря тому, что каждое литера-
турное произведение или сказка 
имеет нравственную направлен-
ность. В результате ребенок позна-
ёт мир умом и сердцем и выражает 
своё отношение к добру и злу. Лю-
бимые герои становятся образца-
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ми для подражания. Театрализация 
позволяет ребенку решать многие 
проблемные ситуации от лица ка-
кого-либо персонажа. Это помога-
ет преодолеть робость, связанную 
с трудностями общения и неуве-
ренностью в себе. Театрализован-
ная деятельность даёт детям яркие 
художественные впечатления, учит 
внимательно следить за развёрты-
вающимся сюжетом, побуждает ма-
лышей принять активное участие 
в действии. Театрализованная де-
ятельность способствует речево-
му развитию ребёнка, стимулирует 
активную речь за счёт расширения 
словарного запаса, работа по со-
вершенствованию артикуляцион-
ного аппарата и расширения зоны 
общения (с игрушками, сверстни-
ками, взрослыми). Игровые теа-

трализованные досуги помогают 
малышам освоить элементарные 
этические понятия, воспитывают 
культуру общения и эмоциональ-
ную отзывчивость, развивают эсте-
тический вкус.

Таким образом, театрализован-
ные развлечения решают задачи 
всестороннего развития ребёнка. 
Известный композитор Д. Б. Каба-
левский в книге «Воспитание ума 
и сердца» так писал о значении ис-
кусства для детей: «Оставляя не-
изгладимое впечатление на всю 
жизнь, оно уже в эти ранние годы 
даёт нам уроки не только красоты, 
но и уроки морали и нравственно-
сти. И чем богаче и содержатель-
нее эти уроки, тем легче и успеш-
нее идёт развитие духовного мира 
детей».

Захаренко Мария Анатольевна
Воспитатель
Липницкая Альбина Александровна
Воспитатель
Никитина Ирина Александровна
Воспитатель
МБДОУ «Детский сад №110 «Жемчужинка»
г. Прокопьевск, Кемеровская область

ПУТЕШЕСТВИЕ В ШКОЛУ ЭКОЛЯТ

Цель: Формирование основ экологической культуры и воспитание 
бережного отношения к природе.

Задачи:
1.	 Образовательные: Познакомить с героями-Эколятами; учить раз-

личать диких животных и их детенышей; закрепить правила по-
ведения в лесу и навык сортировки мусора.

2.	 Развивающие: Развивать слуховое внимание, координацию дви-
жений на напольной игре и связную речь.

3.	 Воспитательные: Воспитывать желание защищать природу.

Оборудование:
•	 Напольное игровое поле.
•	 Фигурки Эколят (большие).
•	 Корзинки, муляжи мусора (пластик, бумага).
•	 Дидактические картинки: «Дикие животные и детеныши» д/и на 

прищепках, «Хорошо — Плохо».
•	 Аудиозапись по кюар коду «Звуки природы».
•	 Медали «Юный защитник природы».

ХОД ЗАНЯТИЯ

Воспитатель: Ребята, сегодня 
к нам в детский сад пришло при-
глашение! Давайте его послуша-
ем?!

Лесные жители — Эколята — от-
крывают свою школу и зовут нас 
в гости. Чтобы туда попасть, нуж-
но пройти по волшебной тропин-
ке и выполнить задания. Вы гото-
вы стать настоящими защитниками 

природы?
Дети: Да!
Воспитатель: Тогда в путь! Ста-

новимся на начало нашей дорожки.

2. Основная часть: Путешествие 
по напольной игре

Шаг 1: Сектор «Полянка Шалу-
на»

* (Дети перемещаются по на-



36 37

Вестник Просвещения  •  Дошкольное образование Вестник Просвещения  •  Дошкольное образование

Выпуск №28 (2026) Выпуск №28 (2026)

польной игре на первый сектор. 
Их встречает Шалун).*

Воспитатель: Посмотрите, кто 
это нас встречает? Веселый Шалун! 
Он очень любит играть, но посмо-
трите — на полянке кто-то оставил 
мусор. Шалун просит нас помочь 
лесу.

Задание «Сортировка мусора»:
•	 На ковре лежат бумажные 

фантики и пластиковые бутылоч-
ки (пластиковые крышки).

•	 Задача: В синюю корзинку со-
брать бумагу, в зеленую — пластик.

Воспитатель: Молодцы! Теперь 
полянка чистая, и Шалун пропуска-
ет нас дальше. Идем дальше по тро-
пинке.

Шаг 2: Сектор «Школа Умницы»
*(Дети перемещаются на вто-

рой сектор. Там их ждет Умница).*
Воспитатель: Умница — самая се-

рьезная из Эколят. Она хочет про-
верить, знаете ли вы лесных жите-
лей. В лесу живут разные животные, 
и у каждого есть малыш.

Задание «Мама и детеныш»:
•	 На столе лежат прищепки 

с картинками детенышей диких 
животных. На крутящейся тарел-
ке мамы диких детенышей. Ребя-
та берут детеныша, крутят тарел-
ку и прицепляют к маме.

Воспитатель: Молодцы! Умница 
очень довольна вашими знаниями. 
Идем дальше!

Шаг 3: Сектор «Лес Ёлочки»
*(Дети перемещаются на тре-

тий сектор к Ёлочке).*
Воспитатель: Ёлочка очень лю-

бит свой лес и следит за порядком. 

Она хочет узнать, умеете ли вы ве-
сти себя в гостях у природы.

Задание «Хорошо или Плохо?»:
•	 На столе лежат картинки пе-

ревернутые, каждый берет по оче-
реди и рассказывает хорошая эта 
ситуация — прикрепить на зеленый 
круг; плохая ситуация — прикрепить 
на красный круг.

Воспитатель: Ёлочка говорит, что 
вы очень добрые дети и никогда 
не обидите лес. Осталась послед-
няя остановка!

Шаг 4: Сектор «Тихая роща Ти-
хони»

*(Дети наступают на последний 
сектор. Их встречает Тихоня).

Воспитатель: Тихоня — самый 
скромный. Он любит тишину и уме-
ет слушать лес. Давайте и мы при-
сядем на полянку, закроем глазки 
и попробуем угадать, что слышит 
Тихоня.

Задание «Угадай звуки приро-
ды» (Аудиозапись):

•	 Дети слушают: пение птиц, 
шум дождя, рычание медведя, звук 
ветра.

•	 После каждого звука дети на-
зывают, что это было и на экране 
появляется — отгадка!

Воспитатель: Тихоня хвалит вас! 
Вы очень внимательные слушатели.

3. Заключительная часть: «По-
священие в Эколята»

Воспитатель: Вот мы и дошли 
до конца тропинки. Мы выполни-
ли все задания! Посмотрите, пе-
ред нами «Школа Эколят».

Воспитатель: Эколята увидели, 
как вы любите лес, как умеете уби-

рать мусор, знаете животных и пра-
вила поведения. Они объявляют вас 
своими помощниками!

Торжественный момент:
* (Звучит торжественная музыка. 

Воспитатель берет медали.
Воспитатель: За ваши добрые 

сердца и старания вы получаете ме-
дали «Юные защитники природы». 
Добро пожаловать в нашу большую 
зеленую семью!

* (Воспитатель вешает медали 
каждому ребенку.

Подведение итога занятия.
—  Ребята, к кому в гости мы се-

годня ходили?
—  Какое задание было самым 

интересным?
—  Кому мы будем помогать те-

перь?
Воспитатель: Нам пора возвра-

щаться в группу. Давайте скажем 
лесу «До свидания!» и по нашей 
дорожке вернемся в садик.

* (Дети под музыку уходят из 
зала).*
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Климушина Мария Михайловна
Учитель — логопед
МБДОУ «Детский сад №30»
г. Иваново, Ивановская область

МАСТЕР — КЛАСС ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ «РАЗВИТИЕ 
МЕЖПОЛУШАРНОГО ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ У ДЕТЕЙ»

Участники: учитель — логопед, дети старшей логопедической груп-
пы «Пчёлки» и их родители.

Цель: совершенствование знаний в области развития у детей меж-
полушарного взаимодействия.

Задачи:
1.	 Создать условия для развития творческой активности родителей 

и повышения педагогической культуры;
2.	 Объединение интересов родителей и детского сада.

ХОД МАСТЕР — КЛАССА:

Теоретическое ознакомление
Межполушарное взаимодей-

ствие — особый механизм объе-
динения левого и правого полу-
шария мозга в единую целостно 
работающую систему, формирую-
щийся под влиянием как генети-
ческих, так и средовых факторов.

За что отвечает правое полу-
шарие: обработка невербальной 
информации, эмоциональность, 
музыкальные и художественные 
способности, ориентация в про-
странстве, воображение, отвеча-
ет за левую половину тела.

За что отвечает левое полуша-
рие: логика, память, абстрактное, 
аналитическое мышление, обработ-
ка вербальной информации, анализ 
информации, делает вывод, отвеча-
ет за правую половину тела.

Неспособность правого и лево-
го полушарий к интеграции, полно-
ценному взаимодействию — одна 

из причин нарушения функции об-
учения и управления своими эмо-
циями.

Только взаимосвязанная работа 
двух полушарий мозга обеспечи-
вает нормальную работу всех пси-
хических процессов.

Признаки несформированности 
межполушарного взаимодействия: 
зеркальное написание букв и цифр; 
псевдолеворукость; логопедические 
отклонения; неловкость движений; 
плохая память; отсутствие познава-
тельной мотивации.

Для того, чтобы скорректировать 
нарушения межполушарного вза-
имодействия необходимо выпол-
нять нейрогимнастику.

Упражнения для развития меж-
полушарного взаимодействия

Выполнять упражнения лучше 
каждый день, хотя бы по 5–10 ми-
нут. Эти упражнение являются гим-

настикой для мозга.
Комплекс №1
Упражнение №1. Массаж ушных 

раковин.
Помассируйте мочки ушей, за-

тем всю ушную раковину. В конце 
упражнения разотрите уши руками.

Упражнение №2. Восьмерки 
и узоры

Ребенок должен рисовать паль-
цем в воздухе знак бесконечности 
и следить взглядом за этими дви-
жениями. Далее задача усложня-
ется — нужно нарисовать восьмер-
ки сразу обеими ручками. Кстати 
восьмерки можно заменить круга-
ми, спиралями или любыми узоры.

Упражнение №3. Перекрестные 
шаги

Ребенок подтягивает правое ко-
лено к левому локтю. Затем сгиба-
ет правую ногу и касается лодыжки 
левой рукой. Затем нужно поменять 
локоть и колено. 

Комплекс №2
Упражнение №1
Руки положить на стол. Одна рука 

сжата в кулак, ладонь другой руки 
лежит на плоскости стола или на 
коленях. Задание: одновременно 
и целенаправленно изменять поло-
жения рук. Также можно добавить 
музыку, для развития фонематиче-
ского слуха и ритма.

Упражнение №2 «Кольцо»
По очереди и как можно более 

быстро перебирать пальцами рук, 
соединяя их в кольцо с большим 
пальцем (последовательно: указа-
тельный, средний, и т. д.) Упражне-
ние повторять в прямом порядке 
(от указательного пальца до мизин-

ца) и в обратном (от мизинца до 
указательного).

Упражнение №3 «Ухо — нос»
Взяться левой рукой за кончик 

носа, а правой — за противополож-
ное ухо. Одновременно опустить 
руки и хлопнуть в ладоши. Изме-
нить положение рук с точностью 
до наоборот.

Упражнение №4 «Кулак — ла-
донь — ребро»

Ребенку показывают три поло-
жения руки, которые последова-
тельно сменяют друг друга.

Комплекс №3
Упражнение №1 «Глазки»
Профилактика нарушения зре-

ния и активация работы мышц. Бы-
стро поморгать в течении 1–2 ми-
нут

Упражнение №2 «Ушки»
Большим и указательным паль-

цами пощипывать мочки ушей, мед-
ленно продвигаясь вверх до самых 
кончиков.

Комплекс №4
Упражнение №1
Ребенок пробует рисовать дву-

мя руками одновременно разные 
узоры. Сначала он проводит толь-
ко пальцами по контуру узоров, за-
тем самостоятельно воспроизводит 
на отдельном листе карандашами 
или фломастерами.

Упражнение №2
Ребенок смотрит на зрительные 

символы перед собой и воспроиз-
водит их самостоятельно.

Упражнение №3
Ребенок кладет свои руки на на-

рисованные ладошки и поднима-
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ет пальчики тех цветов, которые 
ему показывают. Далее можно ус-
ложнить, что бы ребенок делал на 
слух. Например: поднимите палец 
на правой руке красного цвета, на 
левой руке зеленого цвета.

Упражнение №4
Ритмические ряды. Ребенок дву-

мя руками одновременно проходит 
ряд из прямоугольников и квадра-
тов. На прямоугольнике указатель-
ный и средний пальца должны быть 
соединены, на квадраты пальцы 
разъединяем. Также в последствии 
можно добавить музыку.
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Климушина Мария Михайловна
Воспитатель
МБДОУ «Детский сад №30»
г. Иваново, Ивановская область

РАЗВИТИЕ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ

Для чего нужно развивать мел-
кую моторику?

Учеными доказано, что развитие 
рук находится в тесной связи с раз-
витием речи и мышления ребенка.

Уровень развития мелкой мо-
торики и координации движений 
рук — один из показателей интел-
лектуального развития и, следо-
вательно, готовности к школьно-
му обучению.

Как правило, ребенок, имеющий 
высокий уровень развития мелкой 
моторики, умеет логически рассу-
ждать, у него достаточно хорошо 
развиты внимание, память, связ-
ная речь.

Игры и упражнения
1.	 Разнообразные пальчиковые 

игры. Например, взрослый расска-
зывает стихотворение, а ребенок 
поочередно загибает пальчики на 
правой руке, затем на левой.

2.	 Работа с пластилином, нож-
ницами, бумагой; рисование цвет-
ными карандашами.

3.	 Можно поиграть с разноцвет-
ными прищепками. Для этого вы-
режьте из картона простейшие фор-
мы (круг для солнышка и цветка, 
полукруг для ежика, треугольник 
для елочки и т. д.) Попросите ребен-
ка придумать что-нибудь.

4.	 Увлекательно проходит игра 
со спичками:

	– можно выкладывать узоры 

по образцу;
	– по памяти;
	– придумать самостоятельно из 

определенного количества 
спичек.

5.	 Выкладывание узоров, букв 
из пуговиц, крупы. Один из вариан-
тов игры: выкладывание разными 
пальчиками (большим и указатель-
ным, большим и средним, большим 
и безымянным).	

Один из эффективных приемов — 
самомассаж рук.

1. «Ручки греем» — упражнение 
выполняется по внешней стороне 
ладони.

Очень холодно зимой,
Мерзнут ручки — ой, ой, ой!
Надо ручки нам погреть,
Посильнее растереть.	

2. «Стряпаем» — имитируем ска-
тывание колобков, по 4 раза вле-
во и вправо.

Мы постряпаем ватрушки,
Будем сильно тесто мять.
Колобочков накатаем,
Будем маме помогать.	

3. «Точилка» — сжав одну руку 
в кулачок, вставляем в него поо-
чередно по одному пальцу другой 
руки и прокручиваем влево-впра-
во каждый пальчик по 2 раза.

Мы точили карандаш,

Мы вертели карандаш.
Мы точилку раскрутили,
Острый кончик получили.	

4. «Пила» — ребром ладони од-
ной руки «пилим» по ладони, пред-
плечью другой руки.

Пилим, пилим мы бревно —
Очень толстое оно.
Надо сильно постараться,
И терпения набраться.	

5. «Надеваем браслеты» — од-
ной рукой изображаем «надетый 
браслет», круговыми движениями 
от кисти к локтю двигаем «браслет», 
прокручивая его влево-вправо.

Мы браслеты надеваем,
Крутим, крутим, продвигаем,
Влево-вправо, влево-вправо,
На другой руке сначала.	

6. «Добываем огонь» — энергич-
но растираем ладони друг о друга, 
чтоб стало горячо.

Мы как древние индейцы
Добываем огонек:
Сильно палочку покрутим —

И огонь себе добудем.	

7. «Братцы» — обеими руками 
одновременно растираем о боль-
шие остальные пальцы по очере-
ди (с указательного по мизинец)

Ну-ка, братцы, кто сильнее?
Кто из вас поздоровее?
Все вы, братцы, молодцы,
Просто чудо-удальцы!	

Также, можно искать разные 
предметы в песке, крупах, фасоли.

Подобные игры способствуют 
развитию:

	– воображения, мышления, спо-
собности к анализу;

	– тактильной (кожной) чувстви-
тельности;

	– элементарной ловкости в об-
ращении с мелкими предме-
тами;

	– словаря;
	– предметной деятельности;
	– терпения и усидчивости;
	– пространственной ориента-

ции.
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ЛОГОПЕДИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ СЕМЬЕ ЧЕРЕЗ 
ЦИФРОВУЮ ОБРАЗОВАТЕЛЬНУЮ СРЕДУ

Аннотация
В статье рассматриваются возможности организации логопедиче-

ской помощи семье с использованием цифровой образовательной 
среды. Представлены формы взаимодействия педагогв с родителями 
через мессенджеры, онлайн-платформы и цифровые ресурсы. Описа-
ны практические инструменты сопровождения семей, воспитывающих 
детей с тяжелыми нарушениями речи, а также выявлены преимуще-
ства и трудности дистанционного взаимодействия.

Ключевые слова: логопедическая помощь, цифровая образователь-
ная среда, семья, дети с ТНР, дистанционное взаимодействие, мессен-
джеры.

В современных условиях мо-
дернизации образования особое 
значение приобретает внедрение 
цифровых технологий в коррекци-
онно-развивающую деятельность. 
Одним из приоритетных направ-
лений работы педагогов являет-
ся эффективное взаимодействие 
с семьей ребенка с тяжелыми на-
рушениями речи (ТНР).

Традиционные формы сотруд-

ничества (консультации, родитель-
ские собрания) не всегда обеспе-
чивают необходимую системность 
и оперативность. В этой связи воз-
растает роль цифровой образова-
тельной среды как инструмента со-
провождения семьи.

Теоретические основы пробле-
мы

Семья является важнейшим 

участником коррекционного про-
цесса. Именно в домашних ус-
ловиях происходит закрепление 
сформированных речевых навы-
ков, развитие коммуникативной 
активности ребенка и формиро-
вание речевой среды.

Однако родители часто испыты-
вают затруднения:

•	 недостаток знаний о методах 
коррекции речи;

•	 нехватка времени;
•	 отсутствие уверенности в пра-

вильности выполнения зада-
ний.

Цифровая образовательная сре-
да позволяет компенсировать дан-
ные трудности за счет доступности 
информации и постоянной под-
держки специалиста.

Организация взаимодействия 
через цифровую образовательную 
среду

В практике работы педагоги МБ 
ДОУ «Детский сад №243» исполь-
зуются следующие формы взаимо-
действия:

1. Чаты в мессенджерах
Создаются закрытые группы для 

родителей.
Основные функции:
•	 регулярная рассылка заданий;
•	 размещение памяток и реко-

мендаций;
•	 ответы на вопросы родите-

лей;
•	 получение обратной связи 

(фото, видео выполнения за-
даний).

В чате реализуются рубрики:
«Задание дня», «Совет логопе-

да», «Играем дома».

2. Индивидуальное сопровожде-
ние

Через личные сообщения осу-
ществляется:

•	 подбор индивидуальных 
упражнений;

•	 корректировка заданий;
•	 обсуждение динамики раз-

вития ребенка.

3. Видеоконсультации
Проводятся с использованием 

онлайн-платформ.
Содержание:
•	 демонстрация артикуляцион-

ной гимнастики;
•	 обучение родителей приемам 

постановки звуков;
•	 разбор типичных ошибок.

4. Видеоматериалы
Создаются короткие обучающие 

ролики:
•	 артикуляционные упражне-

ния;
•	 дыхательная гимнастика;
•	 речевые игры.
Это обеспечивает возможность 

многократного повторения и по-
вышает качество выполнения за-
даний.

5. Облачные ресурсы
Организуются цифровые папки 

с материалами:
•	 карточки;
•	 игровые задания;
•	 методические рекомендации.

6. Онлайн-марафоны
Для повышения мотивации ис-

пользуются:
•	 «Неделя звука»;
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•	 «Артикуляционная гимнасти-
ка 7 дней»;

•	 «Говорим красиво».
Родители публикуют результа-

ты, что способствует формирова-
нию активного сообщества.

7. Обратная связь
Используются онлайн-опросы 

для:
•	 оценки эффективности рабо-

ты;
•	 выявления трудностей;
•	 корректировки содержания 

заданий.

Результаты и эффективность
Практика показала, что исполь-

зование цифровой образователь-
ной среды способствует:

•	 повышению активности ро-
дителей;

•	 регулярности выполнения до-
машних заданий;

•	 улучшению качества речевых 
навыков детей;

•	 формированию партнерских 
отношений «логопед — семья».

Отмечается рост заинтересован-
ности родителей и их уверенности 
в собственных действиях.

Трудности реализации
В процессе работы выявлены 

следующие трудности:
•	 различный уровень цифро-

вой грамотности родителей;
•	 нестабильная активность 

участников;
•	 информационная перегруз-

ка.
Для их преодоления использу-

ются:
•	 четкая структура подачи ма-

териала;
•	 краткие инструкции;
•	 дозирование информации;
•	 поддержка и мотивация ро-

дителей.

Заключение
Цифровая образовательная 

среда является эффективным ин-
струментом организации лого-
педической помощи семье. Она 
обеспечивает доступность, непре-
рывность и индивидуализацию со-
провождения ребенка с ТНР.

Использование цифровых тех-
нологий способствует повышению 
качества коррекционной работы 
и укреплению взаимодействия меж-
ду специалистом и семьей.
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РАБОТА С СЕМЬЯМИ ВОСПИТАННИКОВ В ТРУДНОЙ 
ЖИЗНЕННОЙ СИТУАЦИИ: ПРОСВЕТИТЕЛЬСКИЕ 

И ПОДДЕРЖИВАЮЩИЕ ПРАКТИКИ В ДОО

В работе дошкольного уч-
реждения особое значение 
имеет адресная поддержка 

семей, оказавшихся в трудной жиз-
ненной ситуации (ТЖС). Цель такой 
работы — не только оказать своев-
ременную помощь, но и создать ус-
ловия для стабилизации обстановки 
в семье, повышения родительской 
компетентности и укрепления 
детско-родительских отношений. 
Ниже — алгоритмы взаимодействия, 
формы помощи и примеры сотруд-
ничества с социальными службами. 

Алгоритм взаимодействия 
с семьями в ТЖС .

1. Выявление и первичная диа-
гностика. Источниками информа-
ции могут быть наблюдения вос-
питателей, сообщения от соседей 
или родственников, обращения са-
мих родителей, а также данные от 
социальных служб и органов опе-
ки. На этом этапе важно зафикси-
ровать факты, свидетельствующие 
о неблагополучии (недостаточный 
уход за ребёнком, признаки эмо-
ционального напряжения у детей, 
отсутствие необходимых условий 
для развития и т. п.).

2. Первичный контакт и установ-
ление доверительных отношений. 
Проводится беседа с родителями, 
в ходе которой важно проявить эм-

патию, обозначить готовность к со-
вместной работе, а не к осужде-
нию. Фиксируются запросы семьи, 
её сильные стороны и ресурсы.

3. Комплексная диагностика 
и оценка ситуации. К работе под-
ключаются специалисты ДОУ: педа-
гог — психолог, старший воспитатель, 
медицинский работник. Изучают-
ся жилищно-бытовые условия (при 
необходимости — с участием соц-
служб), особенности детско-роди-
тельских отношений, уровень раз-
вития ребёнка.

4. Составление индивидуального 
плана сопровождения. На основа-
нии диагностики формируется план 
с конкретными мероприятиями, 
сроками и ответственными лица-
ми. В план могут входить консульта-
ции, занятия с ребёнком, просве-
тительские встречи для родителей, 
содействие в получении материаль-
ной или социальной помощи.

5. Реализация плана и монито-
ринг. Проводятся запланирован-
ные мероприятия, ведётся дневник 
наблюдений за динамикой в семье. 
Регулярно (например, раз в месяц) 
собирается малый педсовет или 
рабочая группа для оценки про-
межуточных результатов.

6. Анализ результатов и коррек-
тировка плана. По итогам отчётно-
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го периода (квартал, учебный год) 
подводятся итоги: что удалось, ка-
кие барьеры остались, какие из-
менения произошли в поведении 
ребёнка и в семейной ситуации. 
При необходимости план коррек-
тируется.

7. Завершение сопровождения 
или перевод на другой уровень 
поддержки. Если ситуация стаби-
лизировалась, семья постепенно 
переводится на менее интенсив-
ное сопровождение (например, пе-
риодические консультации). Если 
остаются риски — продолжается 
работа с привлечением профиль-
ных учреждений.

Ключевые принципы успешной 
работы

	– Конфиденциальность и ува-
жение. Вся информация о се-
мье и ребёнке используется 

строго в интересах их благо-
получия и с согласия родите-
лей (за исключением случа-
ев, требующих вмешательства 
органов опеки).

	– Партнёрство и доброволь-
ность. Родители включаются 
в процесс принятия решений, 
их мнение учитывается при 
составлении планов.

	– Комплексность и непрерыв-
ность. Помощь оказывается 
системно, с участием разных 
специалистов и служб, без 
резких перерывов в сопро-
вождении.

	– Ориентация на ресурсы семьи. 
Акцент делается не только на 
проблемах, но и на сильных 
сторонах семьи, её возмож-
ностях и потенциале для по-
зитивных изменений.

Кузнецова Лариса Павловна
Воспитатель
Комарова Анастасия Николаевна
Воспитатель
Черепанова Татьяна Юрьевна
Воспитатель
МБОУ «СОШ №8»
г. Бийск, Алтайский край

ФИЗИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ ДОШКОЛЬНИКОВ. ШКОЛА 
ЗОЖИКА: ИГРЫ И ИГРУШКИ СВОИМИ РУКАМИ

В рамках инновационной де-
ятельности «Физическое 
воспитание дошкольников: 

новые ориентиры для педагогов 
и родителей», основная цель кото-
рой — формирование осознанного 
отношения к вопросам физического 
воспитания дошкольников, разра-
ботан и реализован проект «Школа 
Зожика», которая работала по 4 на-

правлениям: «Игры и игрушки сво-
ими руками», «Живые консульта-
ции», «Журналы своими руками», 
«Движение — это жизнь».

Наша творческая группа рабо-
тала (воспитатели средних групп) 
по направлению «Игры и игрушки 
своими руками». За основу взяты 
темы, касающиеся спорта и здоро-
вого образа жизни.
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По каждой теме проводились 
следующие мероприятия:

•	 деятельность творческой груп-
пы: разработка беседы с деть-
ми, оформление материала 
для работы с детьми (дидакти-
ческие игры, игрушки своими 
руками), составление колла-
жей, фотоальбомов «Детский 
сад и наша семья — лучшие 
друзья»;

•	 взаимодействие педагога 
с детьми: беседа, практиче-
ское использование подо-
бранного материала; рас-
сматривание и обсуждение 
коллажей, фотоальбомов;

•	 сотрудничество с семьями 
(оформление тематической 
папки и её электронной вер-
сии): памятка для родите-
лей «Поговорим с ребенком 
дома»; печатный матери-
ал «Поиграем вместе»; со-
вместная деятельность «Вме-

сте оформляем фотоальбом» 
(родители с ребенком под-
бирают фотографии по теме 
месяца).
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ОПЫТ «ВЛИЯНИЕ СВЕТА НА РОСТ РАСТЕНИЯ»

Если для прорастания не всем 
семенам необходим свет, то для 
роста проростков и растений нали-
чие света является необходимым 
условием? В этом эксперименте мы 
будем наблюдать за ростом расте-
ния на свету и в темноте.

Нам понадобятся: 
	– два проросших растения, на-

пример, луковицы; 
	– два горшка с землей; 
	– вода. 

Порядок действий: Берем две 
проросших луковицы и сажаем 
их в горшочки. Их можно поса-
дить и в стакан с водой так, что-
бы в воде были только корешки, 
но опыт в таком случае будет про-
ходить медленнее. Затем ставим 
одну луковицу на окно с солнеч-
ной стороны дома, а другую в тём-
ное место. Через несколько дней 

побеги луковицы, которая нахо-
дится на свету, станут вытягиваться 
к свету, активно расти и зеленеть, 
а у луковицы в тени побеги станут 
светло-жёлтого цвета. Этой луко-
вице не хватает питательных ве-
ществ, которые образуются толь-
ко на свету.

Объяснение: Все дело в том, что 
на свету у растений вырабатывает-
ся вещество хлорофилл — пигмент, 
придающий зелёную окраску рас-
тениям. Именно при его участии 
в тканях растений из углекислого 
газа и воды под действием све-
та вырабатываются полезные ве-
щества. Этот процесс называется 
фотосинтезом. Растения получают 
питательные вещества двумя спо-
собами: при помощи фотосинте-
за и из почвы с помощью корней. 
Поэтому, если нет солнечного све-
та, то тогда растение будет «голод-
ное и бледное», в конце-концов, 
оно заболеет и погибнет. Растения 
даже научились поворачиваться 
к солнцу, чтобы на листья падало 
как можно больше солнечного све-
та. Это движение называется фо-
тотропизм (фото — свет, тропос — 
поворот).
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Маркина Наталья Васильевна
Музыкальный руководитель
МБОУ «Гимназия имени Подольских курсантов» дошкольное отделение 2
г. Подольск, Московская область

СЦЕНАРИЙ ДОСУГА «ДЕНЬ СМЕХА» ДЛЯ 
ДОШКОЛЬНИКОВ 4 — 5 ЛЕТ (СР ГР)

Возрастная группа: 4–5 лет
Цели занятия:

•	 Развить чувство юмора и радость от смеха.
•	 Стимулировать воображение через игры, стихи, загадки, небы-

лицы и сценки.
•	 Воспитать навыки взаимодействия в группе.

Продолжительность: 35–45 минут
Материалы: Куклы червячки, яблоко из картона, колпачок для игры, 

музыкальное сопровождение (простые детские песни).видео песни 
«Четыре неразлучных таракана и сверчок», аудио песня для червячков.

Ведущий: Воспитатель в костюме клоуна (шляпа, нос, яркий галстук).

1. Вступление: Приветствие и пе-
сенка (5 минут) №1

Муз. рук (весело): Сегодня вы 
пришли на праздник Смеха.

В народе говорят: «Первое апре-
ля — никому не верю!»

Потому что: 
•	 1 апреля — это юмор,
•	 1 апреля — это шутка,
•	 1 апреля — это смех и улыб-

ки на ваших лицах!
Дети, сегодня День смеха! Ха-

ха-ха! Давайте все посмеёмся вме-
сте! №4

Действие: Дети повторяют за ве-
дущим: громкий смех, тихий сме-
шок, смешок с чиханием («Апчхи-
ха-ха!»).

Входит клоун №4 Здравствуй-
те! Давайте знакомится! Меня зо-
вут…… Запомнили?

А теперь давайте я с вами по-

знакомлюсь!
Ну-ка дружно, ну-ка вместе:
Девочки, мальчики!
А теперь, раз, два, три,
Своё имя назови!
Дети: (Ответы — имена)
Клоун: Всё понятно, всех маль-

чишек сегодня зовут «Бу-бу-бу». 
А всех девчонок «Сю-сю-сю». Те-
перь я знаю, как вас звать. Пора 
и поздороваться

Есть игра для вас!
Не сидится нам на месте
Будем здороваться все вместе!
Игра «Поздороваемся» №2 
(веселая музыка, которая будет 

периодически выключаться)
(Под весёлую музыку дети двига-

ются по залу. С окончанием музыка 
клоун говорит, чем нужно «поздо-
роваться» — ладошками, пяточка-
ми, носиками, «хвостиками» и т. д.)

2. Небылицы «Весёлые глупо-
сти» (5 минут)

Муз.рук: А не послушать ли нам 
в лицах небылицы?

Небылицы в лицах
Сидят в светлицах,
Щёлкают орешки
Да творят насмешки.
Хотите знать какие?
А вот какие
Клоунесса рассказывает небыли-

цы, дети повторяют «Ха-ха-ха, не-
былица!» и показывают жестами.

На болоте стоит пень, шевелить-
ся ему лень. А на пне сидит коро-
ва, ест котлеты и салат.

«Ха-ха-ха, небылица!» №1
Волк по лесу гуляет, а на дере-

ве… заяц в шахматы играет.
«Ха-ха-ха, небылица!»
***
Дети рассказывают
У козла в бороде
Живут две лягушки,
На спине сидит медведь,
Держится за ушки.
Дети: «Ха-ха-ха, небылица!»
***
Пошла курица в аптеку
И сказала кукареку,
Дайте пудру и духов
Для приманки петухов.
Дети: «Ха-ха-ха, небылица!»
***
По реке плывет корова,
Обогнала пароход.
На рогах стоит ворона
И соломинкой гребет.
Дети: «Ха-ха-ха, небылица!»
***
Злая кошка громко лает,
Дом хозяйский охраняет:
Стой, тебя она не пустит!

Не послушаешь — укусит!
Дети: «Ха-ха-ха, небылица!»
***
В пирогах дрова трещали, 
печь варилась в самоваре.
***
В лесу на березе сидит кот, 
машет крыльями, орет.
***
Рыба по лесу бежала, 
хвост под елочкой зажала.
***
На заборе чепуха жарила 
варенье, 
Куры съели петуха в это 
воскресенье.
***
Ехала деревня мимо мужика, 
вдруг из-под собаки лают ворота.
***
На березе сидит заяц, 
книжку вслух читает. 
Прилетел к нему медведь, 
слушает, вздыхает.
***
Между небом и землёй 
поросёнок рылся и нечаянно 
хвостом к небу прицепился.
Действие: Дети придумывают 

свою короткую небылицу по кругу.

Муз.рук: сегодня мы пришли по-
веселиться, посмеяться. Предлагаю 
послушать и посмотреть весёлую 
песенку

3. Весёлая песенка «Четыре не-
разлучных таракана и сверчок» 
Видео (5 минут) №3

4. Загадки (3 минуты)
Ведущий загадывает, дети уга-

дывают и изображают пантоми-
мой.
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•	 Кукарекает спросонок, милый, 
добрый… не поросенок (а пе-
тух).

•	 Кто в малине знает толк? 
Косолапый, бурый… не волк 
(а медведь).

•	 По сосне, как в барабан, за-
стучал в лесу… не баран (а дя-
тел).

•	 Простой вопрос для малы-
шей: «Кого боится кот?»… не 
мышей (а собак).

Ведущий: Молодцы! А теперь все 
вместе посмеёмся: ха-ха №4

5. Сценка «Вредные советы» (7 
минут)

Два ребенка (или воспитатель 
и муз рук) разыгрывают ситуацию:

•	 1-й герой: «Чтобы быть здоро-
вым, надо… прыгать в лужу!»

•	 2-й герой: «Нет! Надо мыть 
руки с мылом!»

•	 1-й герой: «А чтобы стать ум-
ным, надо… съесть подушку!»

•	 2-й герой: «Нет! Надо читать 
книжки!»

Дети в зале громко кричат 
«Нет!», исправляя «вредные советы».

Кукольная сценка «Поющие чер-
вячки» №5 (Мана — Мана или Улыб-
ка)

Ириска: А скажите-ка, ребятки,
Вы играть любите? 
(ответы детей)
Тогда выходите все к нам, пои-

граем!
(Повторяется игра 3раза)

6. Игра «Колпачок» (5 минут) 
№6

Ириска: Ну что же, ребята, мы 
повеселились, поиграли, пора про-
щаться. А на прощание предлагаю 
спеть песню про улыбку, ведь улыб-
ка дарит нам хорошее настроение.

Вставайте в хоровод.

7. Финальная песня и прощание 
(3–5 минут)

Песня «Улыбка» №8
Муз. рук: А у меня есть сюрприз: 

под стулом одного из вас спрятана 
коробка с подарками. Кто скорее 
её найдёт? (дети ищут коробку под 
своими стульями). Не суетитесь, ре-
бята, вы забыли, что первое апреля — 
не только день веселья, но и день 
весёлых розыгрышей и обманов. 
Вот сейчас вы попались!

А подарочки всё таки для вас 
приготовили, какой же праздник 
без подарков. А подарки тоже се-
годня смешные……….

Ведущий: Дети, какой был ве-
сёлый День смеха? Что вам понра-
вилось больше всего? До свидания, 
ха-ха-ха! (Все машут руками и ухо-
дят со смехом.)

№5

Рекомендации воспитателю:
•	 Следите за настроением детей, 

давайте перерывы на воду.
•	 Поощряйте каждого ребёнка 

участвовать, особенно в не-
былицах.

•	 Если группа большая, разде-
лите на подгруппы для сцен-
ки.

•	 Занятие развивает речь, мо-
торику, воображение и эмо-
циональный интеллект.

Николаева Мария Александровна
Воспитатель
МБДОУ «Детский сад №30» город Иваново
г. Иваново, Ивановская область

КОМПЛЕКСНОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ И СОВРЕМЕННЫЕ 
ТЕХНОЛОГИИ В РАЗВИТИИ ДОШКОЛЬНИКОВ С 

ЗАДЕРЖКОЙ ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ

Аннотация: В статье рассматриваются актуальные подходы к орга-
низации психолого-педагогического сопровождения детей с задерж-
кой психического развития (зпр) в дошкольных учреждениях. Ана-
лизируются задачи диагностической и коррекционно-развивающей 
работы, специфика взаимодействия специалистов (тьюторов, дефекто-
логов, психологов) и родителей. Особое внимание уделяется иннова-
ционным методикам (кинезиология, песочная терапия, мнемотехники) 
и организационно-педагогическим условиям, необходимым для эф-
фективной инклюзии и социализации данной категории детей в све-
те требований ФАОП ДО.

Особенности развития и акту-
альность коррекции

В последние годы наблюдается 
устойчивый рост числа детей с огра-
ниченными возможностями здоро-
вья (ОВЗ), среди которых значитель-
ную долю составляют дошкольники 
с задержкой психического развития 
(ЗПР). Как отмечают исследовате-
ли, данная категория детей харак-
теризуется не только отставанием 
в развитии познавательной сферы 
(внимания, памяти, мышления), но 
и незрелостью эмоционально-во-
левой сферы.

Ключевой задачей современно-
го дошкольного учреждения (ДОУ) 
является не просто адаптация та-
ких детей к условиям детского сада, 
а создание условий для максималь-
ной реализации их потенциальных 
возможностей. Своевременная (на-
чиная с младшего дошкольного воз-

раста) коррекционно-развивающая 
работа способна предупредить воз-
никновения вторичных нарушений 
и обеспечить успешную подготов-
ку к школе.

Организационно-педагогические 
условия в ДОУ

Эффективность работы с детьми 
с ЗПР напрямую зависит от соблю-
дения комплекса организацион-
но-педагогических условий. Иссле-
дования показывают, что простая 
интеграция ребёнка в общеобра-
зовательную среду без создания 
специальных условий не даёт по-
ложительных результатов.

1. Развивающая предметно-про-
странственная среда

Пространство группы должно 
быть организовано с учётом прин-
ципов сенсорной насыщенности 
и стимуляции познавательной ак-
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детям с ЗПР выстраивать связный 
рассказ, запоминать стихи и алго-
ритмы действий. Визуализация яв-
ляется «опорой» для неустойчивой 
памяти, компенсируя трудности вер-
бального запоминания.

Взаимодействие с семьёй
Успех коррекции невозможен 

без активного включения родите-
лей. Как показывает опыт, многие 
семьи имеют низкий уровень пси-
холого-педагогической компетен-
ции или установку на устранение 
от проблем воспитания после пе-
редачи ребёнка в ДОУ.

Работа педагога — психолога 
и дефектолога должна включать:

	– Просвещение: Объяснение 
родителям механизмов ЗПР 
и важности режима дня, еди-
ных требований в семье и ДОУ.

	– Обучение: Практические се-
минары по закреплению дома 
навыков, полученных на заня-

тиях (артикуляционная гимна-
стика, игры на развитие мел-
кой моторики).

	– Эмоциональная поддержка: 
Создание доверительных от-
ношений, снижение тревоги 
родителей за будущее ребен-
ка.

Заключение
Дошкольное учреждение яв-

ляется той стартовой площадкой, 
где при правильно выстроенной 
системе сопровождения у детей 
с ЗПР происходит выравнивание 
психических процессов. Сочетание 
диагностики, специально органи-
зованной среды, инновационных 
технологий (от кинезиологии до 
проектной деятельности) и тесно-
го контакта с семьёй позволяет не 
только скорректировать темп раз-
вития, но и социализировать ре-
бёнка. Подготовив его к обучению 
по адаптированным основным об-
разовательным программам.

тивности. Для детей с ЗПР критиче-
ски важна визуальная поддержка: 
наличие чётких алгоритмов (ре-
жимные моменты, последователь-
ность выполнения заданий), угол-
ков для уединения и релаксации, 
а также зон для коррекционной 
работы. Необходимо предусмот-
реть умеренную насыщенность ин-
терьера, чтобы не перегружать не-
устойчивое внимание ребёнка.

2. Комплексное психолого-пе-
дагогическое сопровождение

Работа с дошкольниками с ЗПР 
выходит за рамки деятельности 
только воспитателя. Требуется тес-
ное взаимодействие междисци-
плинарной команды специалистов: 
учителя-дефектолога (развитие по-
знавательной сферы), педагога — 
психолога (коррекция эмоциональ-
но-волевых нарушений), учителя 

— логопеда (развитие речи), ин-
структора по физкультуре (разви-
тие крупной моторики и коорди-
нации).

Система сопровождения, по 
определению Е. И. Казаковой, стро-
ится на принципе «опоры на лич-
ностный потенциал» и единстве 
диагностики и коррекции. Это оз-
начает, что любые занятия подвер-
гаются тщательной диагностики, 
а работа в группе строится с учё-
том индивидуального образова-
тельного маршрута.

Инновационные методы и тех-
нологии в коррекционной работе

В практике дошкольных учреж-
дений сегодня широко использу-
ются нетрадиционные методы, ко-

торые позволяют поддерживать 
высокий уровень познавательной 
активности и снижать утомляемость 
детей.

Метод проектирования
В отличие от простых заданий, 

проектная деятельность задейству-
ет сразу несколько каналов воспри-
ятия. В экологическом воспитании 
и социально-коммуникативном раз-
витии метод проектов позволяет 
детям с ЗПР не просто запомнить 
информацию, а прожить ситуацию, 
установить причинно-следственные 
связи, что крайне важно для разви-
тия мышления.

Нейропсихологические и кине-
зиологические упражнения

У детей с ЗПР часто страдает 
межполушарное взаимодействие. 
Упражнение «Кулак — ребро — ла-
донь», «Зеркальное рисование», 
«Колечко» способствуют разви-
тию координации, пространствен-
ных представлений, концентра-
ции внимания.

Игровые технологии с природ-
ным материалом и песком

Песочная терапия стабилизирует 
эмоциональный фон, снимает тре-
вожность и импульсивность. Игры 
с крупой, водой и мелкими пред-
метами направлены на развитие 
тактильной чувствительности и мо-
торики, что напрямую стимулирует 
речевые центры мозга.

Мнемотехника
Использование символов, пикто-

грамм и схем (изографов) помогает 
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Родители становятся полноправ-
ными участниками педагогическо-
го процесса, и у них появляется ин-
терес к данной проблеме.

Таким образом, вся работа дет-

ского сада направлена на формиро-
вание у детей представления о бо-
гатой народной культуре Поволжья, 
знакомство с фольклором народов, 
населяющих Саратовскую область.

Пантелеева Ольга Николаевна
Воспитатель
МАДОУ детский сад №65
г. Балаково, Саратовская область

ПРИОБЩЕНИЕ ДЕТЕЙ И РОДИТЕЛЕЙ К ТРАДИЦИЯМ 
И КУЛЬТУРЕ НАРОДОВ ПОВОЛЖЬЯ

Россия всегда являлась много-
национальным государством. 
В регионе Поволжья, на про-

тяжении веков существовали на-
роды разных языковых групп и тра-
диций.

Традиции являются частью исто-
рического наследия, к ним необхо-
димо очень бережно относиться 
и соблюдать их, так как, они зна-
чительно обогащают сферу чувств 
человека, особенно ребенка. К со-
жалению, в современном мире по-
является опасность утраты тради-
ций.

Детский сад — это поликультур-
ный мир, где каждый ребенок, ка-
кой национальности он ни был, 
является представителем своего 
народа, традиций, культуры.

Воспитывать в детях толерант-
ное отношение к другим народно-
стям — одна из важных задач ра-
боты детского сада.

В детском саду приобщают детей 
к культуре народов Поволжья. Эта 
работа направлена на формирова-
ние у детей представлений о тради-
циях, быте, фольклоре, а также на 
воспитание толерантного отноше-
ния к представителям других наци-
ональностей.

Для проведения фольклорных 
праздников и развлечений при-
влекаем родителей, они не толь-

ко помощники, но и равноправ-
ные участники педагогического 
процесса. В уголках для родите-
лей постоянно помещается мате-
риал по народным праздникам.

Совместное участие в творче-
ских мероприятиях помогает объ-
единить семью и наполнить ее до-
суг новым содержанием. Создание 
условий для совместной творче-
ской деятельности, сочетание ин-
дивидуального и коллективного 
творчества детей и родителей спо-
собствует единению педагогов, ро-
дителей и детей. Что формирует 
положительное отношение друг 
к другу. Родители активные участ-
ники педагогического процесса: 
они принимают участие в про-
ведении народных праздников, 
в изготовлении атрибутов, в укра-
шении групп, участвуют в играх, 
активно обсуждают вопросы вос-
питания на родительских собра-
ниях.

Использование потенциала се-
мьи осуществляем путём:

•	 участия родителей в выстав-
ках семейного творчества;

•	 совместного участия родите-
лей с детьми в развлечениях, 
пошиве народных костюмов;

•	 изготовления пособий, поде-
лок, дидактических игр.
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ровать информацию. Чаще предла-
гайте ребенку решить какую-либо 
проблему и учите объяснять свою 
позицию. Чем чаще дошкольник 
начнет задумываться о своих по-
ступках и действиях, тем реже бу-

дет наблюдаться у него опромет-
чивое поведение.

Когда дети знают, что могут до-
верять своим родителям, это влия-
ет на то, как они видят мир — и им 
легче вырасти достойными людьми.

Пащенко Марина Юрьевна
Воспитатель
Кузнецова Галина Викторовна
Воспитатель
МАОУ «Школа №31»
г. Прокопьевск, Кемеровская область

КАК ВОСПИТЫВАТЬ В РЕБЁНКЕ ЧЕЛОВЕЧНОСТЬ?

Гуманность — это любовь, вни-
мание к человеку, уважение 
к человеческой личности, до-

брое отношение ко всему живому. 
Без нее нельзя представить чело-
века, способного на сострадание 
и сопереживание.

Воспитание человечности на-
чинается с первых месяцев жизни. 
В семье очень важна доброжела-
тельная атмосфера. Если родители 
ругаются между собой, или выяс-
няют отношения с другими людьми, 
то ребенок невольно будет впиты-
вать негативные эмоции. Это сде-
лает его нервным и беспокойным.

При поступлении в детское до-
школьное учреждение ребенок 
испытывает стресс. Он привыка-
ет находиться в коллективе и слу-
шать воспитателя. К тому же, ему 
приходится подчиняться режиму. 
Уже в дошкольном возрасте у ма-
ленького человека начинают про-
являться черты его характера. Это 
становится заметно по его отно-
шению к людям и окружающему 
миру. При правильном воспита-
нии дети проявляют отзывчивость, 
заботу, милосердие. Если ребенок 
воспитывается в атмосфере кон-
фликтов, ненависти, лжи, то в его 
поведении начинают проявляться 
негативные стороны формирую-

щейся личности. Это наблюдает-
ся при общении со сверстниками 
в игре, или в какой-либо другой 
сфере деятельности дошкольни-
ков. В пребывании ребёнка в дет-
ском саду есть плюс: можно уви-
деть, как дошкольник относится 
к другим детям. Если он проявляет 
заботу, умеет ставить себя на ме-
сто другого, часто уступает — это 
признаки проявления гуманности. 
Однако не стоит ждать, что ребе-
нок начнет сразу вести себя иде-
ально. Для развития способности 
понимать чувства других, требу-
ется время. Примерно в возрасте 
трех лет дети переживают кризис, 
который дает понимание того, что 
он — личность.

Самым важным фактором в вос-
питании гуманности у ребенка яв-
ляется личный пример родите-
лей. Если родители заботятся друг 
о друге и проявлять эмоции, то их 
ребенок поймет, что такое любовь. 
С малых лет ребенка нужно ласкать, 
целовать, гладить и выражать свои 
чувства. Так он будет ощущать за-
боту. Еще важно хвалить малыша 
за каждый правильный поступок: 
за теплое отношение к животным, 
к членам семьи, друзьям. Нужно 
вместе читать книги, смотреть муль-
тфильмы, а потом вместе анализи-
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2. Основной этап
Ежедневная работа с детьми:
Утренняя гимнастика. Воспита-

ние культурно- гигиенических на-
выков. Воспитание культуры пове-
дения за столом. Артикуляционная, 
пальчиковая, дыхательная гимна-
стика. Гимнастика пробуждения. 
Закаливающие процедуры. Под-
вижные и сюжетно-ролевые игры 
в группе и на улице.

Расширяем знания о здоровье. 
Занятия, игры.

Телкова Дина Тихоновна
Воспитатель ДОУ
МКДОУ детский сад «Рябинка»
г. Тайшет, Иркутская область

БЫТЬ ЗДОРОВЫМИ ХОТИМ

Актуальность
В последнее время, приоритетным направлением дошкольного об-

разования стала физкультурно-оздоровительная работа. Это вызвано 
целым рядом объективных причин: слабое здоровье детей; недоста-
точная организация профилактики заболеваний, отсутствие положи-
тельного примера по соблюдению здорового образа жизни для де-
тей со стороны родителей. Поэтому одна из основных задач является 
реализация образовательной области «Здоровье» в рамках ФОП до-
школьного образования.

Цель: Формирование представлений о здоровом образе жизни, 
средствах укрепления здоровья и правилах заботы о нем.

Задачи:
•	 Образовательные: Дать представление о здоровом образе жиз-

ни. Помочь детям задуматься о необходимости быть здоровым. 
Укреплять здоровье детей через систему оздоровительных ме-
роприятий.

•	 Развивающие: Развивать культурно-гигиенические навыки у де-
тей. Закрепить представления о правилах личной гигиены; уточ-
нить и систематизировать знания детей о строении своего тела. 
Развивать у детей умения выполнять правильно дыхательные 
гимнастики и упражнения.

•	 Воспитательные: Воспитывать интерес детей к здоровому об-
разу жизни. Воспитывать у детей желание заниматься физкуль-
турой, спортом, закаляться, заботиться о своем здоровье, забот-
ливо относиться к своему телу и организму.

1. Подготовительный этап
Подборка методического и ди-

дактического материала. Подбор-
ка художественной литературы. 
Оформление папок — передви-
жек, консультаций для родителей 
по теме проекта. Подбор посло-

виц, поговорок, загадок по теме 
проекта. Подборка дидактиче-
ских, подвижных, сюжетно-роле-
вых игр по теме проекта и атри-
бутов к ним. Беседы с родителями 
по теме «Здоровый образ жизни 
в вашей семье», сделать памятки.
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Фролова Марина Валентиновна
Воспитатель
МБДОУ «Детский сад №76»
г. Иваново, Ивановская область

АВТОРСКИЕ ИГРЫ ПО РАЗВИТИЮ ЭМОЦИОНАЛЬНОГО 
ИНТЕЛЛЕКТА У ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА

Эмоциональный мир ребенка 
6–7 лет становится богаче и раз-
нообразнее. От базовых эмоций 
(страха, радости) он переходит 
к более сложной гамме чувств: 
радуется и сердится, восторгает-
ся и удивляется, ревнует и гру-
стит. Изменяется и внешнее про-
явление эмоциональных реакций 
(взгляды, улыбки, жесты, позы, дви-
жения). Кроме того, ребенок ос-
ваивает выражение чувств с по-
мощью интонации, мимики, что 
помогает ему понять пережива-
ния другого человека.

Для детей данного возраста ста-
новится характерным более адек-
ватное проявление эмоций, от-
сутствие сильных аффективных 
вспышек и конфликтов по незна-
чительным поводам. Этот новый 
стабильный эмоциональный фон 
определяет растущая способность 
детей управлять своими эмоциями.

От эмоций, которые чаще все-
го испытывает и проявляет ребе-
нок, зависит успешность его вза-
имодействия с окружающими его 
людьми, а значит, и успешность его 
социального развития.

Наиболее сильные эмоциональ-
ные переживания вызывают у ре-
бенка его взаимоотношения с дру-
гими людьми — взрослыми и детьми.

Эмоции и чувства формируются 

в процессе общения со взрослыми.

Дидактическая игра «Эмоции»
Эмоциональная сфера является 

важной составляющей в развитии 
дошкольников, так как никакое об-
щение, взаимодействие не будет 
эффективным, если его участники 
не способны, во‑первых, «читать» 
эмоциональное состояние друго-
го, а во‑вторых, управлять своими 
эмоциями. Понимание своих эмо-
ций и чувств также является важ-
ным моментом в становлении лич-
ности растущего человека

Описание игры: Данная игра 
познакомит детей с мимически-
ми выражениями различных эмо-
ций и чувств. Разбудив фантазию 
и творчество, поможет создать ре-
бёнку свой образ героя, проиграть 
различные ситуации, выражая свои 
чувства и эмоции.

Цель: умение определять и раз-
личать человеческие эмоции и чув-
ства.

Задачи: способствовать развитию 
конструктивных умений; формиро-
вать социальную и эмоциональную 
сферу ребёнка; развивать вообра-
жение; развивать мелкую моторику; 
развивать пространственное и ло-
гическое мышления; развивать мо-
нологическую и диалогическую речь 
детей; воспитывать чувство любви 

Работа с родителями
Беседа с родителями на тему
«Здоровый образ жизни в вашей 

семье». Цель: выявление отноше-
ния родителей к здоровому обра-
зу жизни, соблюдению принципов 
здорового образа жизни в семье. 
Консультация «Как правильно одеть 
ребёнка на прогулку». Цель: фор-
мировать представления у родите-
лей о том, как правильно одевать 
ребёнка в теплое время года. Кон-
сультация «Если хочешь быть здо-
ров». Цель: ознакомление родите-
лей со способами оздоровления 
детей в семье.

1. Заключительный этап
Результаты проекта:

—  У детей средней группы поя-
вился интерес и желание выпол-
нять различные упражнения. Дети 
с удовольствием принимают воз-
душные ванны, ходят босиком по 
«дорожке здоровья», испытывая 
при этом удовольствие. Дети са-
мостоятельно проявляют инициа-
тиву к движению: бегают, прыгают, 
играют с мячом, ползают, лазают 
не только в группе, но и на ули-
це. У детей значительно повысил-
ся интерес и желание заниматься 
гимнастикой, физкультурой, при-
нимать участие в закаливающих 
процедурах. У детей повысились 
знания о значимости образа жиз-
ни. Расширилось представление 
о закаливающих мероприятиях.

Продукт проекта
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Чистякова Наталья Алексеевна
Воспитатель
ФГКДОУ «Детский сад №149» МО РФ
д. Маниловская, Аларский район, Иркутская область

БУМАГОПЛАСТИКА: ВООБРАЖАЕМ, 
ТВОРИМ, ФАНТАЗИРУЕМ

Уважаемые родители!
В дни, когда стремительно раз-

виваются технологии, а мир вокруг 
нас наполнен яркими, зачастую ми-
молетными впечатлениями, осо-
бенно ценным становится умение 
ребенка сосредоточиться, развить 
мелкую моторику, научиться видеть 
прекрасное в простом и, главное, — 
дать волю собственной фантазии. 
Сегодня мы хотим познакомить вас 
с одним из увлекательных направ-
лений нашей образовательной дея-
тельности — бумагопластикой, а точ-
нее, искусством оригами.

Что такое оригами и почему это 
важно для ребенка?

Оригами — это древнее япон-
ское искусство складывания фи-
гурок из бумаги без использова-
ния клея и ножниц. Казалось бы, 
всего лишь бумага и руки. Но за 
этой простотой кроется целый мир 
возможностей для развития ваше-
го ребенка.

Согласно требованиям Феде-
рального государственного образо-
вательного стандарта (ФГОС), наша 
задача — создать условия для все-
стороннего развития личности ре-
бенка, стимулировать его позна-
вательную активность, творческий 
потенциал и социальные навыки. 
И бумагопластика, в частности ори-

гами, идеально вписывается в эту 
концепцию, способствуя:

	– Развитию мелкой моторики 
и координации движений: Точные 
сгибы, переворачивания, формиро-
вание складок — всё это требует от 
ребенка ловкости пальцев, точно-
сти движений и умения управлять 
своими руками. Это напрямую вли-
яет на развитие речи и подготов-
ку руки к письму.

	– Формированию простран-
ственного мышления: Ребенок 
учится ориентироваться в трехмер-
ном пространстве, понимать, как 
одна часть бумаги взаимодейству-
ет с другой, представлять конечный 
результат, исходя из начальных дей-
ствий.

	– Развитию логического и аб-
страктного мышления: Овладение 
схемой складывания — это настоя-
щий вызов для ребенка. Он учится 
следовать инструкциям, анализиро-
вать последовательность действий, 
предсказывать результат каждо-
го шага.

	– Стимулированию воображе-
ния и фантазии: из простого квадра-
та бумаги может получиться живот-
ное, цветок, транспорт, сказочный 
персонаж. Ребенок не просто скла-
дывает фигурку, но и оживляет ее 
своим воображением, придумывая 
истории и сюжеты.

к близкому человеку.
Варианты игр:
1 вариант.
Предложить детям собрать ту или 

иную эмоцию, обозначить её и об-
судить, почему у созданного персо-
нажа такое настроение. Что у него 
случилось. Или помочь герою сме-
нить печаль на радость и страх на 
удивление, просто перекладывая 
части лица, а затем придумать исто-
рию.

2 вариант.
Выбирать водящего. Водящий 

показывает эмоцию, дети повто-
ряют на макете.

Игра «Что радует и огорчает по-
жилых людей»

1 октября — День Пожилого че-
ловека.

Обсудим, что радует и огорча-
ет пожилых людей — наших бабу-
шек и дедушек? С помощью карто-
чек-подсказок дети найдут ответы, 
порассуждают на заданную тему.

Как нужно относиться к преста-
релым людям?

—  В чем нуждаются наши бабуш-
ки и дедушки?

—  Что мы можем для них сде-
лать?

Что может радовать пожилых лю-
дей:

Внуки
—  Цветы в саду или на подокон-

нике — как увлечение, хобби.
—  Письмо или открытка — может 

символизировать и смс, звонок от 
детей и внуков.

—  Домашние животные — собака 
или кошка, дарящие любовь сво-
им хозяевам.

—  Путешествия — не важно куда.
Хобби — рыбалка, рукоделие, вы-

ращивание растений и т. д.
—  Музыка и музыкальные инстру-

менты — прослушивание музыки, 
общение с другими людьми, танцы.

Картинок, иллюстрирующих, что 
огорчает бабушек и дедушек мень-
ше. так хотелось сосредоточиться 
на позитиве!

—  Одиночество
—  Больница (болезни)
—  Препятствия для передвиже-

ния — лестницы, недоступный об-
щественный транспорт.

—  Новые технологии, которые 
могут быть сложными для пожилых 
людей, зачастую оказываются для 
них недоступными, что тоже огор-
чает. (новые современные гаджеты)

—  Проблемы с памятью
—  Конфликты в семье, которые 

могут возникать «между поколе-
ниями».

Картинки помогут детям лучше 
понять, что может вызывать эмо-
ции у пожилых людей, и как мож-
но сделать их жизнь

«Спиннер грусти» — это простая 
и увлекательная игра, направлен-
ная на эмоциональную поддерж-
ку детей. Ребёнок вращает стрелку 
(или обычный спиннер), и выпол-
няет весёлое задание, выпавшее на 
секторе. Каждое действие помога-
ет справиться с грустью, тревогой 
или усталостью, переключая вни-
мание на позитивную активность.
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мент для развития личности, рас-
крытия творческого потенциала 
и формирования гармонично раз-
витого ребенка, готового к новым 

открытиям и свершениям.
Приглашаем вас вместе с ваши-

ми детьми погрузиться в волшеб-
ный мир бумажных чудес!

	– Развитию усидчивости и тер-
пения: Процесс создания фигурки 
требует концентрации, внимания 
к деталям и умения не сдаваться 
при первых трудностях. Это важ-
ные качества для успешного обу-
чения в дальнейшем.

	– Формированию эстетического 
вкуса: Ребенок учится ценить кра-
соту форм, гармонию линий, разно-
образие цветов.

Как мы работаем с оригами 
в подготовительной группе?

Мы строим нашу работу на ос-
нове комплексной системы, кото-
рая включает в себя:

	– Постепенное усложнение: на-
чинаем с простых моделей, таких 
как лодочка, самолетик, кораблик, 
постепенно переходя к более слож-
ным — животным, птицам, цветам, 
геометрическим фигурам.

	– Визуализация и практическая 
демонстрация: Каждое занятие со-
провождается подробным показом 
педагогом, использованием нагляд-
ных схем и иллюстраций.

	– Индивидуальный подход: Мы 
уделяем внимание каждому ребен-
ку, помогаем преодолевать трудно-
сти, поощряем самостоятельность.

	– Игровая форма: Обучение 
проходит в увлекательной игровой 
форме. Мы придумываем истории, 
связанные с фигурками, проводим 
тематические выставки, устраива-
ем «путешествия» вместе с само-
летиками или кораблями.

	– Интеграция с другими обла-
стями: Оригами интегрируется с за-
нятиями по развитию речи (при-
думывание историй о фигурках), 

изобразительной деятельностью 
(рисование окружения для поде-
лок), математикой (счет деталей, 
изучение форм).

	– Развитие творческого потен-
циала: Мы не ограничиваемся толь-
ко следованием схемам. По мере 
освоения базовых техник, предла-
гаем детям придумывать собствен-
ные модификации, декорировать 
фигурки, создавать целые компо-
зиции.

Как вы можете помочь дома?
Ваша поддержка и участие — не-

оценимы!
	– Проявляйте интерес: Спраши-

вайте ребенка, что он научился де-
лать, просите показать.

	– Создайте уголок для творче-
ства: выделите место, где ребенок 
сможет хранить свои поделки и ма-
териалы для оригами.

	– Предложите вместе сложить 
простую фигурку: Используйте схе-
мы из интернета или детских книг. 
Важно не столько идеальное ис-
полнение, сколько совместное вре-
мяпровождение.

	– Поощряйте фантазию: когда 
ребенок покажет вам свою подел-
ку, попросите его рассказать о ней. 
«Что это за зверь?», «Куда он от-
правился?».

	– Не критикуйте: Ошибки — это 
часть процесса обучения. Главное — 
дать ребенку возможность спра-
виться с ними самостоятельно или 
с вашей ненавязчивой помощью.

Бумагопластика, и оригами, 
в частности, — это не просто дет-
ское хобби. Это мощный инстру-



ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ
ОБРАЗОВАНИЕ

Если учитель имеет только любовь к делу, он будет хороший учи-
тель. Если учитель имеет только любовь к ученику, как отец, мать, — 
он будет лучше того учителя, который прочел все книги, но не имеет 
любви ни к делу, ни к ученикам. Если учитель соединяет в себе любовь 
к делу и к ученикам, он — совершенный учитель.

Толстой Л. Н.
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•	 написание мини сочинений;
•	 работа с деформированным 

текстом.

3. Уроки математики
•	 составление собственных за-

дач по изученной теме;
•	 математические кроссворды 

и головоломки;
•	 игры с числами — составление 

числовых ребусов, шифров.

4. Уроки окружающего мира
•	 ведение дневников наблюде-

ний за природой;
•	 создание коллажей на темы 

«Времена года», «Животные 
нашего края;

•	 подготовка мини проектов 
(«Моя семья», «Мой город»);

•	 эксперименты и опыты с при-
родными материалами;

•	 моделирование природных 
явлений.

Чтобы развивать творческие спо-
собности младших школьников, учи-
телю следует:

•	 использовать игровые мето-
ды — игры стимулируют инте-
рес и снимают напряжение;

•	 поощрять инициативу — хва-
лить за оригинальные идеи, 
даже если они кажутся нео-
бычными;

•	 давать открытые задания — 
с несколькими вариантами 
решения или без единствен-
но верного ответа;

•	 сочетать индивидуальные 
и групповые формы работы — 
это развивает коммуникатив-
ные навыки и учит сотруд-
ничеству;

•	 создавать ситуации успеха — 
отмечать достижения каждого 
ученика, подчёркивать про-
гресс;

•	 интегрировать предметы — 
связывать творчество с разны-
ми областями знаний (напри-
мер, нарисовать иллюстрацию 
к математической задаче);

•	 вовлекать родителей — пред-
лагать совместные творческие 
проекты, выставки работ.

Развитие творческих способно-
стей у младших школьников — это 
системный процесс, требующий 
от учителя гибкости, креативности 
и внимательного отношения к ка-
ждому ребёнку. Интеграция твор-
ческих заданий в уроки начальной 
школы не только делает обучение 
более интересным и эффективным, 
но и закладывает основы для фор-
мирования активной, самостоятель-
ной, творчески мыслящей личности.

Галушкина Светлана Владимировна
Учитель начальных классов
Сыряная Марина Николаевна
Учитель начальных классов
Щербинина Екатерина Александровна
Учитель начальных классов
МОУ «Новосадовская СОШ Белгородского муниципального округа 
Белгородской области»
п. Новосадовый, Белгородский район, Белгородская область

РАЗВИТИЕ ТВОРЧЕСКИХ СПОСОБНОСТЕЙ У 
ДЕТЕЙ МЛАДШЕГО ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

НА УРОКАХ В НАЧАЛЬНОЙ ШКОЛЕ

Развитие творческих способ-
ностей младших школьни-
ков одна из приоритетных 

задач современного начального 
образования. В соответствии с Фе-
деральным государственным обра-
зовательным стандартом начально-
гообщего образования (ФГОС НОО), 
творческая деятельность должна 
быть интегрирована в учебный 
процесс и внеурочную работу.

Для эффективного развития 
творчества у младших школьни-
ков необходимо создать следую-
щие условия:

•	 Активное участие ученика 
в обучении предоставление 
возможности выбора, удов-
летворение интересов и по-
требностей ребёнка.

•	 Комфортная психологическая 
обстановка атмосфера добро-
желательности, поддержки, от-
сутствие критики и осуждения.

•	 Внутренняя мотивация фор-
мирование установки на твор-
чество, высокой самооценки, 
уверенности в своих силах.

•	 Индивидуальная помощь учёт 

особенностей и уровня раз-
вития каждого ребёнка.

•	 Разнообразие форм работы 
использование различных ме-
тодов и приёмов обучения.

•	 Ситуация успеха создание ус-
ловий, при которых каждый 
ученик может достичь поло-
жительного результата.

Методы и приёмы развития 
творческих способностей на уро-
ках:

1. Уроки литературного чтения
•	 драматизация и инсцениро-

вание произведений;
•	 пересказ от лица другого пер-

сонажа;
•	 сочинение собственных про-

изведений;
•	 иллюстрирование прочитан-

ного.

2. Уроки русского языка
•	 составление рассказов по се-

рии картинок или опорным 
словам;

•	 придумывание загадок на за-
данную тему;
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2.2. Трансформация методиче-
ской работы

Традиционный подход —> Циф-
ровой подход

•	 Урок в классе —> Смешанное 
обучение (blended learning)

•	 Бумажные учебники —> Циф-
ровые образовательные ре-
сурсы

•	 Фронтальная работа —> Пер-
сонализированное обучение

•	 Контрольные работы —> Фор-
мирующее оценивание с ис-
пользованием цифровых ин-
струментов

3. Методология исследования
3.1. Цель и задачи исследования
Цель: Изучить процесс цифровой 

трансформации учителя и опреде-
лить факторы её успешности.

Задачи:
1.	 Выявить уровень цифровой 

готовности педагогов
2.	 Определить барьеры цифро-

вой трансформации
3.	 Разработать модель поддерж-

ки учителя в процессе транс-
формации

4.	 Оценить влияние цифрови-
зации на качество образова-
ния

3.2. Методы исследования
•	 Анкетирование педагогов
•	 Интервьюирование админи-

страции
•	 Анализ цифровой образова-

тельной среды школы
•	 Наблюдение за уроками
•	 Анализ результатов обучения 

учащихся

4. Практическая часть: Резуль-
таты исследования

4.1. Уровни цифровой готовно-
сти учителей

По результатам анкетирования 
(пример):

•	 Начальный: Базовое исполь-
зование ПК — 25% педагогов.

•	 Средний: Применение отдель-
ных цифровых инструментов — 
45% педагогов.

•	 Продвинутый: Системное ис-
пользование цифровых тех-
нологий — 25% педагогов.

•	 Экспертный: Создание соб-
ственных цифровых реше-
ний — 5% педагогов.

4.2. Барьеры цифровой транс-
формации

Выявленные проблемы:
1.	 Технические барьеры:
•	 Недостаточное оснащение 

(35%)
•	 Проблемы с интернетом (28%)
•	 Устаревшее оборудование 

(22%)

2.	 Компетентностные барьеры:
•	 Недостаток знаний (42%)
•	 Отсутствие системного обу-

чения (38%)
•	 Быстрое устаревание навы-

ков (31%)

3.	 Психологические барьеры:
•	 Страх перед новым (29%)
•	 Сопротивление изменениям 

(24%)
•	 Профессиональное выгора-

ние (18%)

Дроботова Анастасия Сергеевна
Учитель начальных классов
Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение «Средняя 
общеобразовательная школа №8»
г. Шарыпово, Красноярский край

ЦИФРОВАЯ ТРАНСФОРМАЦИЯ УЧИТЕЛЯ 
В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ УЧРЕЖДЕНИИ

Введение
Цифровая трансформация обра-

зования — это не просто внедрение 
технологий, а комплексное измене-
ние педагогической практики, мыш-
ления и профессиональной иден-
тичности учителя. В современных 
условиях педагог становится клю-
чевым агентом цифровых измене-
ний в образовательном учреждении.

1. Теоретические основы циф-
ровой трансформации учителя

1.1. Понятие цифровой транс-
формации в образовании

Цифровая трансформация учи-
теля — это процесс качественного 
изменения профессиональной де-
ятельности педагога через:

•	 Освоение цифровых компе-
тенций

•	 Изменение педагогических 
подходов

•	 Трансформацию образова-
тельной среды

•	 Развитие цифровой культуры

1.2. Ключевые компоненты 
трансформации

•	 Технологический — владение 
цифровыми инструментами

•	 Методический — новые пе-
дагогические практики

•	 Личностный — изменение про-
фессионального мышления

•	 Организационный — пере-
стройка образовательного 
процесса

2. Направления цифровой транс-
формации учителя

2.1. Цифровые компетенции пе-
дагога

Базовые компетенции:
•	 Работа с образовательными 

платформами (Moodle, Google 
Classroom)

•	 Создание цифрового контен-
та (презентации, видео, инте-
рактивные задания)

•	 Использование облачных тех-
нологий

•	 Обеспечение информацион-
ной безопасности

Продвинутые компетенции:
•	 Создание образовательных 

приложений
•	 Работа с большими данными 

и аналитикой
•	 Применение элементов ис-

кусственного интеллекта
•	 Разработка персонализиро-

ванных образовательных тра-
екторий
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тивные уроки 

Для оценивания:
•	 Google Forms — тесты и опро-

сы
•	 Plickers — быстрое тестиро-

вание
•	 Classcraft — геймификация 

обучения 

Для коммуникации:
•	 Telegram, WhatsApp — связь 

с родителями
•	 Google Classroom — управле-

ние классом
•	 Edmodo — образовательная 

социальная сеть

6.2. Примеры успешных практик
Кейс 1: Смешанное обучение на 

уроках математики
•	 Использование видеоуроков 

для изучения теории дома
•	 Практические задания в клас-

се с индивидуальной под-
держкой

•	 Автоматическая проверка те-
стов

•	 Результат: повышение успе-
ваемости на 23%

Кейс 2: Проектная деятельность 
с цифровыми инструментами

•	 Создание учениками цифро-
вых презентаций, видео, под-
кастов

•	 Совместная работа в облач-
ных сервисах

•	 Публикация результатов 
в школьном блоге

•	 Результат: развитие критиче-
ского мышления и креатив-
ности

7. Оценка эффективности циф-
ровой трансформации

7.1. Критерии успешности
Количественные показатели:

•	 Доля уроков с использовани-
ем цифровых технологий

•	 Количество созданных циф-
ровых ресурсов

•	 Уровень цифровой грамотно-
сти учащихся

•	 Академические результаты 

Качественные показатели:
•	 Изменение педагогических 

практик
•	 Вовлеченность учащихся
•	 Удовлетворенность учителей 

и родителей
•	 Развитие профессионально-

го сообщества

7.2. Влияние на образователь-
ные результаты

Положительные эффекты:
•	 Повышение мотивации уча-

щихся (68% респондентов)
•	 Индивидуализация обучения 

(54%)
•	 Развитие самостоятельности 

(61%)
•	 Улучшение качества обратной 

связи (72%)

8. Рекомендации по организа-
ции цифровой трансформации

8.1. Для администрации школы
1.	 Создать стратегию цифровой 

трансформации с четкими це-
лями и этапами

2.	 Обеспечить материально-тех-
ническую базу (оборудование, 
интернет, лицензии)

3.	 Организовать систему непре-

4.	 Организационные барьеры:
•	 Отсутствие времени (47%)
•	 Нехватка методической под-

держки (33%)
•	 Отсутствие мотивации (26%)

5. Модель успешной цифровой 
трансформации учителя

5.1. Этапы трансформации
Этап 1: Осознание необходимо-

сти (3–6 месяцев)
•	 Знакомство с возможностя-

ми цифровых технологий
•	 Формирование мотивации
•	 Оценка собственного уровня 

Этап 2: Базовое освоение (6–12 
месяцев)

•	 Обучение основным инстру-
ментам

•	 Первые попытки применения 
на уроках

•	 Обмен опытом с коллегами 

Этап 3: Активное внедрение 
(1–2 года)

•	 Системное использование 
цифровых технологий

•	 Разработка собственных ме-
тодик

•	 Участие в профессиональных 
сообществах 

Этап 4: Экспертиза и наставни-
чество (постоянно)

•	 Создание авторских цифро-
вых продуктов

•	 Обучение коллег
•	 Участие в инновационных 

проектах

5.2. Система поддержки учителя
Административная поддержка:

•	 Создание условий (оборудо-
вание, время)

•	 Мотивационные механизмы
•	 Включение в систему оцен-

ки деятельности 

Методическая поддержка:
•	 Курсы повышения квалифи-

кации
•	 Внутришкольные семинары 

и мастер — классы
•	 Методические рекомендации 

и инструкции 

Техническая поддержка:
•	 IT‑специалист в школе
•	 Техническое сопровождение
•	 Доступ к цифровым ресурсам 

Психологическая поддержка:
•	 Создание безопасной среды 

для экспериментов
•	 Право на ошибку
•	 Признание достижений

6. Практические инструменты 
цифровой трансформации

6.1. Цифровые инструменты для 
учителя

Для подготовки к урокам:
•	 Canva, Genially — создание 

презентаций
•	 Quizlet, Kahoot — интерактив-

ные задания
•	 Padlet, Miro — виртуальные 

доски 

Для проведения уроков:
•	 Zoom, Google Meet — видео-

конференции
•	 Mentimeter, Slido — опросы 

в реальном времени
•	 Nearpod, Pear Deck — интерак-
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рывного обучения педагогов
4.	 Внедрить систему мотивации 

(надбавки, конкурсы, призна-
ние)

5.	 Создать команду цифровых 
лидеров из числа продвину-
тых педагогов

8.2. Для учителей
1.	 Начать с малого — освоить 1–2 

инструмента и применять ре-
гулярно

2.	 Учиться у коллег — посещать 
открытые уроки, участвовать 
в вебинарах

3.	 Не бояться ошибок — экспе-
риментировать и анализиро-
вать результаты

4.	 Вовлекать учеников — они мо-
гут стать помощниками

5.	 Делиться опытом — публико-
вать материалы, выступать на 
конференциях

8.3. Для методических служб
1.	 Разработать индивидуальные 

траектории развития для пе-
дагогов разного уровня

2.	 Создать банк цифровых об-
разовательных ресурсов

3.	 Организовать внутришколь-
ное наставничество

4.	 Проводить регулярный мони-
торинг цифровых компетен-
ций

5.	 Обеспечить методическое со-
провождение внедрения но-
вых технологий

9. Перспективы развития
9.1. Тренды цифровой трансфор-

мации
Ближайшие 3–5 лет:

•	 Искусственный интеллект 
в образовании (персональ-
ные AI‑ассистенты)

•	 Виртуальная и дополненная 
реальность (VR/AR уроки)

•	 Адаптивное обучение на ос-
нове больших данных

•	 Блокчейн для верификации 
образовательных достижений

9.2. Новая роль учителя
От транслятора знаний к:
•	 Навигатору в информацион-

ном пространстве
•	 Фасилитатору образователь-

ного процесса
•	 Дизайнеру персонализиро-

ванных траекторий
•	 Наставнику и коучу

10. Заключение
Цифровая трансформация учите-

ля — это не одномоментное событие, 
а непрерывный процесс профес-
сионального развития. Успешность 
трансформации зависит от:

	√ Готовности учителя к измене-
ниям и постоянному обучению

	√ Поддержки администрации 
и создания необходимых ус-
ловий

	√ Системного подхода к внедре-
нию цифровых технологий

	√ Баланса между технология-
ми и педагогикой

Главный вывод: Цифровые тех-
нологии — это инструмент, а не цель. 
Они должны служить повышению 
качества образования, развитию 
личности ученика и профессиональ-
ному росту учителя.
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дит здание собственного понима-
ния мира. Система является откры-
той, что позволяет интегрировать 
в неё современные педагогиче-
ские техники, усиливая их функ-
ционал.

1. Этап «Магнит» и технология 
Кроссенс

Первый этап работы — поиск 
«смыслового ядра». Здесь мы ис-
пользуем Кроссенс — ассоциатив-
ную головоломку из девяти кар-
тинок. В отличие от стандартного 
теста, кроссенс заставляет ребен-
ка искать логические связи меж-
ду, казалось бы, разрозненными 
образами.

Пример: На уроках литератур-
ного чтения центральная картин-
ка кроссенса остается закрытой. 
Ученики, анализируя периферий-
ные изображения (символы, дета-
ли быта героя, погодные явления), 
должны «притянуться» к центру — 
главной мысли произведения. Та-
ким образом, формируется навык 
синтеза и обобщения.

2. Этап «Микроскоп» и техноло-
гия Сторисек (Storysack)

Для младшего школьника с его 
наглядно-образным мышлением 
абстрактные категории текста ча-
сто остаются недоступными. Техно-
логия «Сторисек» (Мешок историй) 
позволяет материализовать чтение. 
В специальный мешочек помещает-
ся не только книга, но и «артефак-
ты» из неё: мягкие игрушки, пред-
меты — символы, макеты.

Методический эффект: Работа 
«Микроскопа» заключается в де-

тальном изучении этих предме-
тов. Почему в мешке лежит именно 
этот камень? Какую роль он сы-
грал в судьбе героя? Это развива-
ет внимательность к художествен-
ной детали и вовлекает родителей 
в процесс семейного чтения, пре-
вращая домашнее задание в со-
вместное исследование.

3. Этапы «Весы», «Соты» и при-
ем «Облако смыслов»

На этапе анализа значимости 
информации («Весы») и её струк-
турирования («Соты») незамени-
мым становится прием «Облако 
смыслов». С помощью цифровых 
сервисов или бумажных шаблонов 
учащиеся создают визуальную мо-
дель текста, где размер слова за-
висит от его важности для пони-
мания идеи.

Результат: Ребенок учится иерар-
хичности смыслов. Он видит, какие 
понятия являются опорными, а ка-
кие — второстепенными. Это прямой 
путь к развитию навыка конспекти-
рования и аннотирования текстов 
в будущем.

4. Социальное действие: инте-
рактивный прием «6 углов»

Высшим уровнем функциональ-
ной грамотности является примене-
ние полученных смыслов в жизни. 
Прием «6 углов» переводит обсуж-
дение текста в активную дискуссию. 
В пространстве класса обознача-
ются точки, представляющие раз-
ные точки зрения на поступок ге-
роя или проблему.

Педагогическая ценность: Уча-
щийся должен не просто выбрать 
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Введение: Вызовы времени 
и поиск решений

Современный этап развития 
начального образования харак-
теризуется переходом от транс-
ляции знаний к формированию 
универсальных учебных действий. 
Ключевым показателем качества 
образования сегодня выступает 
функциональная грамотность — 
способность человека вступать 
в отношения с внешней средой 
и максимально быстро адаптиро-
ваться и функционировать в ней.

Для младшего школьника фун-
даментом этого процесса является 
читательская грамотность. Однако 
педагогическая реальность стал-
кивается с проблемой «клипового 

мышления» и снижения интереса 
к глубокому анализу текста. Тради-
ционные методы работы зачастую 
не позволяют ребенку «прожить» 
текст, оставляя его на уровне по-
верхностного понимания сюжета. 
В ответ на этот вызов была раз-
работана методическая система 
«Смысловой конструктор», кото-
рая превращает процесс чтения 
в увлекательный акт созидания 
и исследования.

Основная часть: Архитектура 
«Смыслового конструктора»

Система «Смысловой кон-
структор» базируется на метафо-
ре строительства: из отдельных 
смысловых блоков ученик возво-
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Введение: Смысл как образо-
вательный результат

В условиях современной инфор-
мационной избыточности перед 
учителем начальных классов стоит 
фундаментальный вызов: как на-
учить ребенка не просто декоди-
ровать текст, а извлекать из него 
жизненно важные смыслы? Тради-
ционный репродуктивный подход 
(прочитай — перескажи) сегодня 
признан недостаточно эффектив-
ным. Возникает необходимость 
в технологии, которая позволила 
бы ученику стать активным «стро-
ителем» собственного понимания. 
Именно на этом принципе базиру-
ется технология «Смысловой кон-
структор».

Концептуальные основы техно-
логии

Технология «Смысловой кон-

структор» — это система алгорит-
мизированных действий учите-
ля и учащихся, направленная на 
структурирование, анализ и цен-
ностную переработку информации. 
В основе технологии лежит идея 
моделирования. Мы рассматрива-
ем любой учебный текст или про-
блему как сложный объект, кото-
рый можно разобрать на детали 
(«смыслы») и собрать из них но-
вую, личностно значимую модель.

Ключевым отличием техноло-
гии является использование мета-
форического инструментария. Ме-
тафора (Магнит, Микроскоп, Весы) 
служит «когнитивным костылем», 
который помогает ребенку визуа-
лизировать сложный мыслитель-
ный процесс.

Этапы технологического цикла
Реализация технологии предпо-

«угол», но и физически перейти 
в него, аргументировав свой вы-
бор перед группой. Это реализует 
деятельностный подход, развива-
ет коммуникативную компетенцию 
и обеспечивает смену динамиче-
ских поз, выполняя здоровьесбе-
регающую функцию.

Результативность и апробация 
системы

Мониторинг образовательных 
результатов в классах, использу-
ющих «Смысловой конструктор», 
показывает стабильно высокую ди-
намику. Учащиеся демонстрируют:

1.	 Способность успешно справ-
ляться с метапредметными 
диагностическими работами 
(ВПР, МЦКО).

2.	 Повышение уровня читатель-
ского интереса (увеличение 
количества посещений библи-

отеки).
3.	 Развитие критического мыш-

ления и способности к кон-
структивному диалогу.

Заключение
Методическая система «Смыс-

ловой конструктор» выходит за 
рамки простого набора упражне-
ний. Это философия современно-
го урока, где учитель перестает 
быть единственным источником 
истины, становясь модератором 
процесса «сборки» смыслов. Ин-
теграция кроссенсов, сторисеков 
и интерактивных приемов выбора 
позволяет сформировать прочный 
фундамент функциональной гра-
мотности, подготавливая выпуск-
ника начальной школы к успеш-
ной жизни в информационно 
насыщенном обществе.
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Ромащенко Юлия Александровна
Учитель английского языка
МАОУ «СОШ №85»
г. Кемерово, Кемеровская область

ЦИФРОВАЯ СРЕДА И КУЛЬТУРА: ПОЧЕМУ УРОК 
АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКА – ИДЕАЛЬНАЯ ШКОЛА 

МЯГКИХ НАВЫКОВ И ГЛОБАЛЬНОГО МЫШЛЕНИЯ

В эпоху глобализации и искус-
ственного интеллекта цен-
ность урока иностранного 

языка кардинально меняется. Он 
перестал быть просто дисциплиной 
о грамматике и лексике, превра-
тившись в уникальную образова-
тельную среду для формирования 
глобально мыслящей, эмпатичной 
и нравственно зрелой личности. 
Задача современного педагога — 
использовать этот мощный потен-
циал на все сто процентов. Как же 
превратить урок английского в эф-
фективную площадку для развития 
мягких навыков (soft skills) и ду-
ховно-нравственного воспитания?

1. Диалог культур: от виртуаль-
ных путешествий к реальному по-
ниманию

Ключевое преимущество пред-
мета «иностранный язык» — его 
прямая связь с культурным кодом 
другой страны. Но современный 
подход заключается не в простом 
изучении фактов о Великобрита-
нии или США, а в проведении па-
раллелей и осознанном сравнении.

•	 Глубже учебника
Разделы вроде «Culture Corner» 

служат лишь отправной точкой. За-
дача учителя — организовать дея-
тельность, которая заставит уча-
щихся задуматься. Например, после 

чтения текста о британских тради-
циях чаепития можно обсудить: 
«А что является аналогичным ри-
туалом в нашей культуре? Что это 
говорит о ценностях обеих стран?».

•	  Инструменты для диалога
Сегодня для этого есть все воз-

можности. Можно организовать те-
лемост со школой-партнером за 
рубежом, создать совместный блог 
или виртуальную доску (например, 
на Padlet), где российские и зару-
бежные школьники будут публико-
вать фото и рассказы о своих по-
вседневных традициях.

•	 Результат
Такой интерактивный подход ло-

мает стереотипы еще на этапе их 
формирования. Ученики приходят 
к выводу, что различия — это не по-
вод для насмешек, а источник бо-
гатства и разнообразия мира. Они 
учатся видеть за «чужим» — обще-
человеческое, что является осно-
вой для воспитания толерантно-
сти и истинного уважения.

2. Проектная деятельность: где 
теория встречается с практикой 
жизни

Если сравнение культур форми-
рует мышление, то проектная рабо-

лагает прохождение четырех обя-
зательных этапов, которые обе-
спечивают глубину погружения 
в материал:

1. Этап селекции (Инструменталь-
ный образ «Магнит»):

Цель — выделение доминирую-
щего концепта. На этом этапе уча-
щиеся овладевают навыком отде-
ления главного от второстепенного. 
Это стадия «притяжения» к сути во-
проса, где формируется база для 
дальнейшего анализа.

2. Этап детализации (Инструмен-
тальный образ «Микроскоп»):

Цель — исследование микро-
структуры текста. Технология пред-
полагает фокусировку на «неза-
метных» деталях (художественных 
деталях, подтексте, авторских ре-
марках). Здесь развивается ана-
литическое мышление: ребенок 
учится понимать, как малая деталь 
влияет на смысл целого.

3. Этап верификации и структу-
рирования (Инструментальные об-
разы «Весы» и «Соты»):

Цель — критическая оценка и си-
стематизация. Ученик «взвешивает» 
полученную информацию на пред-
мет её достоверности и важности. 
Этап «Сот» позволяет упаковать вы-
воды в логическую структуру, соз-
давая прочные ментальные связи.

4. Этап актуализации (Инстру-
ментальный образ «Пространство 
выбора»):

Финальный этап технологии — 
выход в практику. Смысл, найден-
ный в книге или на уроке, дол-

жен пройти проверку реальностью. 
Ученик принимает решение, ос-
новываясь на сконструированных 
смыслах, что формирует его граж-
данскую и личностную позицию.

Педагогический потенциал тех-
нологии

В отличие от классических ме-
тодик обучения чтению, техноло-
гия «Смысловой конструктор» об-
ладает рядом преимуществ:

	* Универсальность: технология 
применима на любом пред-
метном содержании (от ма-
тематических задач до эти-
ческих бесед).

	* Субъектность: ученик не полу-
чает готовый смысл от учителя, 
а конструирует его сам, что га-
рантирует прочность знаний.

	* Визуализация мышления: ме-
тафорические инструменты 
делают процесс мышления 
видимым и управляемым для 
ребенка.

Заключение
Технология смыслового модели-

рования «Смысловой конструктор» 
позволяет решить одну из главных 
задач современного образования — 
преодоление формализма в обуче-
нии. Переводя процесс познания 
из плоскости запоминания в пло-
скость конструирования смыслов, 
мы формируем не просто учени-
ка, а мыслящую личность, готовую 
к осознанному действию в быстро 
меняющемся мире.
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нии — это мощный междисципли-
нарный инструмент. Он соединяет 
в себе задачи обучения, воспита-
ния и развития. Используя страно-
ведческий компонент как повод 
для диалога, проекты как школу 
жизни, а искусство как пищу для 
размышлений, мы помогаем нашим 

ученикам стать не просто «носите-
лями языка», а носителями ценно-
стей: уважения, открытости и ответ-
ственности. В конечном счете, мы 
учим их строить мосты, а не сте-
ны, и именно в этом заключается 
главная миссия педагога в совре-
менном мире.

та воспитывает характер и развива-
ет ключевые компетенции XXI века.

•	 От тем к проблемам
Современные проекты должны 

быть не просто отчетными («Моя 
семья»), а проблемно-ориентиро-
ванными. Вместо «My Family Tree» — 
проект «Family Values in a Changing 
World» (Ценности семьи в меняю-
щемся мире). Вместо «My Town» — 
«Eco-Challenge: How to Make Our 
City Greener» (Эко-вызов: как сде-
лать наш город зеленее).

•	 Этапы как уроки жизни
В процессе работы над таким 

проектом (сбор информации, ин-
тервью, создание презентации или 
видеоролика) школьники сталки-
ваются с реальными трудностями: 
как распределить роли в коман-
де, как аргументировать свою точ-
ку зрения, как адекватно принять 
критику. Именно здесь и происхо-
дит воспитание — в преодолении, 
в поиске компромиссов, в совмест-
ном стремлении к качественному 
результату.

•	 Фокус на навыках
Такая деятельность целенаправ-

ленно развивает креативность, кри-
тическое мышление, коммуникацию 
и кооперацию — знаменитые «4К», 
без которых невозможна успешная 
карьера в будущем.

3. Язык искусства: этические ди-
леммы через призму поэзии и кино

Художественные тексты, музыка 
и кино — это концентрат человече-
ского опыта и моральных выборов. 
Их анализ на уроке позволяет го-

ворить с подростками на важные 
темы на понятном им языке.

•	 Мудрость в одном клике
Пословицы и поговорки («Charity 

begins at home» — «Благотворитель-
ность начинается дома», «Return 
good for evil» — «На зло отвечай 
добром») — это готовые темы для 
мини-дискуссий. Можно предло-
жить ученикам найти современные 
примеры из жизни или кино, иллю-
стрирующие эту мудрость.

•	 От коротких форм к большо-
му кино

Песня, отрывок из сериала, ко-
роткометражный фильм — иде-
альный материал для обсуждения 
сложных тем: буллинга, социаль-
ного неравенства, экологической 
ответственности. Анализируя по-
ступки героев, школьники проеци-
руют ситуации на себя, формируя 
собственную систему ценностей.

•	 Восполняя пробел
К сожалению, полноценная ли-

тература в школьной программе по 
иностранному языку представлена 
слабо. Однако даже одна повесть, 
изученная в течение четверти (на-
пример, «The Little Prince» Антуа-
на де Сент-Экзюпери), может дать 
больше для нравственного разви-
тия, чем десятки страниц упраж-
нений. Это возможность обсудить 
вечные вопросы: что такое друж-
ба, ответственность и любовь.

Заключение
Язык как мост к себе и другим. 

Таким образом, урок английского 
языка в его современном прочте-
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Сытая Елена Григорьевна
Учитель русского языка и литературы
ГБОУ СО «Асбестовская коррекционная школа — интернат»
г. Асбест, Свердловская область

ИГРОВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ НА УРОКАХ ЛИТЕРАТУРЫ В 
СРЕДНЕМ ЗВЕНЕ С ОБУЧАЮЩИМИСЯ С ОВЗ (ЗПР)

Дети с ОВЗ (ЗПР) недоста-
точно мотивированы на по-
лучение знаний, поэтому 

учителю необходимо решать во-
просы мотивации в первую оче-
редь, находить методы и приёмы, 
способные вызвать интерес уча-
щихся к учёбе.

У данных обучающихся при по-
тенциально сохраненных возмож-
ностях интеллектуального развития, 
наблюдается недостаточное раз-
витие познавательных сфер: мыш-
ления, памяти, внимания, недо-
статочность темпа и подвижности 
психических процессов, повышен-
ная истощаемость, несформиро-
ванность произвольной регуляции 
деятельности, эмоциональная не-
устойчивость.

Игровые технологии — эффек-
тивный метод обучения детей 
с ограниченными возможностя-
ми здоровья (ОВЗ) на уроках ли-
тературы. Они помогают повысить 
мотивацию, активизировать позна-
вательную деятельность, развить 
коммуникативные навыки и твор-
ческие способности.

Особенности применения с деть-
ми с ОВЗ игр

•	 Учёт психофизических воз-
можностей. Игры должны 
быть доступны каждому ре-
бёнку с учётом его актуаль-

ного уровня развития, струк-
туры дефекта.

•	 Постепенное усложнение ма-
териала. Необходимо учиты-
вать принцип постепенного 
усложнения заданий.

•	 Связь содержания игры с си-
стемой знаний ребёнка. Учеб-
ная деятельность в игре долж-
на дополнять и закреплять 
полученные знания.

•	 Учёт принципа смены видов 
деятельности. Это помогает 
предотвратить переутомле-
ние и обеспечивает воспри-
ятие материала с разных сто-
рон.

для учащихся данного возраста.
Игра должна соответствовать 

учебно-воспитательным целям уро-
ка; быть доступной для учащихся 
данного возраста.

В рамках темы занятия выделя-
ются такие виды уроков как:

1.	 ролевые игры на уроке (ин-
сценирование);

2.	 игровая организация учебно-
го процесса с использовани-
ем игровых заданий (сорев-
нование, конкурс, путешествие, 
КВН, викторина);

3.	 игровая организация учебно-
го процесса с использовани-
ем заданий, которые обычно 

Сурина Наталья Алексеевна
Учитель иностранного языка
МБОУ «СОШ №16 с УИОП»
г. Старый Оскол, Белгородская область

ИГРОВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ НА УРОКАХ 
АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКА: ПОВЫШАЕМ МОТИВАЦИЮ 

И ЭФФЕКТИВНОСТЬ ОБУЧЕНИЯ

В современном образова-
тельном процессе одной из 
ключевых задач учителя ан-

глийского языка становится под-
держание и развитие мотивации 
учащихся. Особенно это актуально 
в условиях, когда традиционные 
методы обучения могут казаться 
школьникам скучными и оторван-
ными от реальной жизни.

Игровые технологии — эффек-
тивный инструмент, который по-
зволяет:

•	 сделать урок более динамич-
ным и интересным;

•	 снизить психологический ба-
рьер при общении на ино-
странном языке;

•	 закрепить лексико грамма-
тический материал в непри-
нуждённой обстановке;

•	 развить коммуникативные на-
выки и творческое мышление.

Игровые методы обучения опи-
раются на принципы деятельност-
ного подхода: ученик не просто по-
лучает знания, а активно участвует 
в их поиске и применении. Игра 
создаёт ситуацию успеха, снижа-
ет тревожность и страх ошибки — 
ключевые препятствия в изучении 

иностранного языка.
Согласно ФГОС, игровые техно-

логии способствуют формирова-
нию:

•	 коммуникативной компетен-
ции;

•	 познавательных универсаль-
ных учебных действий (УУД);

•	 навыков сотрудничества и са-
морегуляции.

Игровые технологии — не просто 
развлечение, а мощный методиче-
ский инструмент. Они позволяют:

•	 создать позитивную атмосфе-
ру на уроке;

•	 повысить вовлечённость уча-
щихся;

•	 обеспечить многократное по-
вторение языкового матери-
ала в контексте;

•	 подготовить школьников к ре-
альному общению на англий-
ском языке.

Систематическое использование 
игр в сочетании с традиционными 
методами делает процесс обуче-
ния более гармоничным и резуль-
тативным, помогая достичь целей, 
поставленных ФГОС.
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мом — и вы узнаете русскую по-
словицу.

•	 Украденной кобыле глядят 
в затылок. — (Дареному коню 
в зубы не глядят).

•	 Мужик на сани — коню тяже-
лее. — (Баба с возу — кобыле 
легче).

•	 Иной страус чужую пустыню 
ругает. — (Всяк кулик свое бо-
лото хвалит).

•	 Жара велика, нет прыгать раз-
решает. — (Мороз невелик, да 
стоять не велит.)

«Пантомима».
Еще одна групповая игра. Ребя-

та получают иллюстрацию к худо-
жественному произведению и изо-
бражают без слов то, что на ней 

нарисовано. Другая команда — со-
перница старается угадать, что это 
за произведение?

Итак, подводя итог, хочется от-
метить, что игры прочно заняли до-
стойное место на уроках в школе, 
потому что в процессе самой игры 
расширяется кругозор учащихся, 
приобретаемые знания становят-
ся значимыми, так как ученик по-
бывал в роли литературного пер-
сонажа.

На уроке создается атмосфера 
доверительности, свободного мыш-
ления, учитель в роли зрителя рав-
няется в правах с учеником. Коллек-
тивная работа помогает учащимся 
лучше узнать друг друга, вовремя 
прийти на помощь товарищу.

предлагаются на традицион-
ном уроке;

4.	 использование игры на опре-
делённом этапе урока (начало, 
середина, конец; знакомство 
с новым материалом, закре-
пление знаний, умений, навы-
ков, повторение и системати-
зация изученного);

5.	 различные виды внеклассной 
работы по литературе (лите-
ратурный КВН, экскурсии, ве-
чера, олимпиады, спектакли 
и т. п.), которые могут прово-
диться между учащимися раз-
ных классов.

6.	 «Интерактивные игры»
7.	 Предлагаю вашему вниманию 

«Интерактивные игры на уро-
ках литературы» для обучаю-
щихся 5–7 классов:

«Письмо»
Учащиеся пишут письмо лите-

ратурному персонажу, соблюдая 
все требования к эпистолярному 
жанру. В работе должны выразить 
свое отношение к поступкам ге-
роя, подсказать ему что-то, под-
держать или осудить его поведе-
ние. Например, после изучения 
повести В. Короленко «Дети под-
земелья» шестиклассники пишут 
письма со словами поддержки Ва-
леку, герою произведения, мечта-
ют о том, как в дальнейшем сло-
жится его судьба.

«Творчество»
На уроках обобщения изученно-

го материала хорошо проходит та-
кая игра. Учитель предлагает опре-
деленные условия, время, список 
действующих лиц, а дети коллектив-

но должны придумать историю, при-
чем каждый говорит только одно 
предложение, связывая его со сло-
вами предыдущего выступающего.

«Встреча»
Учащиеся называют литератур-

ных героев 19 и 21 века, представ-
ляют, как они встретились, какие 
проблемы обсудили, что смогли 
рассказать о себе собеседнику.

Например: разговор любимого 
всеми детьми Гарри Поттера и Ма-
ленького принца.

«Сундук»
Называя предметы, лежащие 

в сундуке, учитель предлагает уга-
дать, какому герою принадлежат 
названные вещи.

Например: Лягушечья кожа, ка-
равай, вышитая скатерть (Васили-
са Премудрая).

Желтые мимозы, метла, волшеб-
ный крем (Маргарита из романа 
М. Булгакова).

«Интерьер»
Назовите автора и само произ-

ведение, из которого взято описа-
ние внутреннего помещения в зда-
нии.

«Изба состояла из одной комна-
ты, закоптелой, низкой и пустой, без 
полатей и перегородок. Изорван-
ный тулуп висел на стене. На лавке 
лежало одноствольное ружье, в углу 
валялась груда тряпок, лучина го-
рела на столе, печально вспыхивая 
и погасая». (И. С. Тургенев «Бирюк»).

«Перевёртыши»
Замените каждое слово антони-
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окопов. Немецкие солдаты откры-
вают не винтовки, а 6000 балло-
нов с зеленым туманом. 15 минут — 
15 тысяч человек задохнулись. Что 
это было?»

Учитель химии (показывает за-
паянную ампулу с газом): «Это — 
хлор (Cl₂). Он тяжелее воздуха, сте-
лется по земле, разъедает легкие, 
реагируя с водой (H₂O + Cl₂ —> HCl 
+ HClO). Сегодня мы поймем, поче-
му эти элементы такие злые и од-
новременно такие полезные».

III. Химический блок №1: «Се-
меро смелых» (7 минут)

Химик:
1.	 Галогены — 7 группа, главная 

подгруппа (F, Cl, Br, I, At). Стро-
ение: ns²np5 (до октета не хва-
тает 1 электрона — отсюда бе-
шеная активность).

2.	 F₂ — самый сильный окисли-
тель (даже воду взрывает, ре-
агирует с благородными га-
зами).

3.	 Cl₂ — желто-зеленый, ядови-
тый газ.

4.	 Br₂ — тяжелая красная жид-
кость (дымит на воздухе). 

5.	 I₂ — фиолетовые кристаллы 
(возгонка).

Задание классу (в парах):
Запишите уравнение реакции 

горения водорода в хлоре: 
H₂ + Cl₂ = 2HCl.
Как называется продукт?* (Хло-

роводород, раствор — соляная кис-
лота).

IV. Исторический блок №1: 
«История открытий и цена ошиб-

ки» (8 минут)
1. **Фтор (F) — «Дьявол в про-

бирке»: 1886 год, Анри Муассан. 
До него химики умирали от отрав-
ления (братья Нокс, Никлес). Му-
ассан построил аппарат из плати-
ны и флюорита при –50°C.

Историческое значение: Фтор 
позволил создать фреоны (холо-
дильники) и разделить уран‑235 
для атомной бомбы (UF6). Вопрос 
классу: Можно ли считать Муасса-
на убийцей Хиросимы?.

2. **Хлор (Cl) — «Спасатель 
и убийца»:** 1774 г. Шееле (полу-
чил, но не понял), 1810 г. Г. Дэви 
(открыл). 1825 г. — первое обезбо-
ливание в хирургии (хлороформ, 
правда это соединение, но кор-
ни — хлор). 1915 г. — химическая 
атака у Ипра.

3. Бром (Br) — «Успокоение»: 
Нервные болезни. Бромид калия 
(KBr) был первым транквилизато-
ром XIX века. Армии давали бром, 
чтобы солдаты не впадали в исте-
рику перед боем.

V. Практическая работа «Улики» 
(Химия + История, 10 минут)

Совместная деятельность.
Проблема:** В музее нашли три 

пробирки без этикеток. В них кри-
сталлы: NaCl (поваренная соль), KCl 
(калийное удобрение), KI (старый 
реактив). Как понять, где что? Это 
задача криминалиста XIX века.

Химик проводит демо-опыт:
Качественная реакция на галоге-

нид-ионы с AgNO₃ (нитрат серебра).
| Вещество | Осадок | Цвет | Исто-

рическая справка (дает историк) |
| NaCl + AgNO₃ = AgCl+NaNO3 | 

Хомякова Евгения Викторовна
Учитель химии
Ковтун Надежда Александровна
Учитель истории
МБОУ СОШ №4 с. Прохоры
с. Прохоры, Спасский район, Приморский край

МЕТОДИЧЕСКАЯ РАЗРАБОТКА БИНАРНОГО 
УРОКА ПО ХИМИИ НА ТЕМУ «ГАЛОГЕНЫ»

Цель урока: формирование целостное представление о галогенах 
как о химических элементах, изменивших ход истории (открытия, во-
йны, промышленность).

Планируемые результаты:
•	 Предметные (химия): Давать характеристику галогенов по поло-

жению в ПСХЭ, описывать физические свойства, записывать ка-
чественные реакции (на хлорид-ион).

•	 Предметные (история). Называть даты открытия галогенов, объ-
яснять причины применения отравляющих веществ (хлор, фосген) 
в Первой мировой войне и роль фтора в «атомном проекте».

•	 Метапредметные: Устанавливать причинно-следственные связи 
между химическими свойствами (активность, токсичность) и исто-
рическими событиями.

•	 Личностные: Понимать ответственность ученого за внедрение 
результатов открытий (двойственное значение галогенов: жизнь 
vs смерть).

Оборудование: Периодическая таблица, портреты: Г. Дэви, К. Шее-
ле, Ф. Муассан; карта «Химическая война 1915 г. (Ипр)», образцы: фто-
ропласт (тефлон), NaCl, йодная настойка, бромная вода, ампулы с хло-
ром (запаяны, демо).

ХОД УРОКА

I. Оргмомент (2 минуты)
Приветствие. На доске два эпи-

графа:
«Химия — это область чудес, где 

джинн, вырвавшись из колбы, ме-
няет ход истории» (Учитель химии).

*«Кто владеет галогенами, тот вла-
деет миром. Фтор — космос, хлор — 

оборона, бром — успокоение» (Учи-
тель истории).

II. Вхождение в тему (5 минут)
Учитель истории: «Представьте 

1915 год, окопы Первой мировой, 
бельгийская река Ипр. Ветер дует 
в сторону русских и французских 
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в промышленности). Объясните, по-
чему этот же метод в 1940-х годах 
нацисты использовали для синте-
за отравляющих веществ.

2. **Историческое эссе: «Один 
день в лаборатории Муассана 
(1886)». Опишите, как бы вы ощу-
щали запах озона, страх отравле-
ния фтором и почему это было важ-
но для гонки вооружений XX века.

3. *Уровень challenge: Рассчитай-
те объем хлора (н. у.), который по-
требовался для атаки под Ипром, 
если известно, что на одного чело-
века приходилось 15 г хлора, а сол-

дат было 15 000 (Ответ: ≈ 71 000 
литров Cl₂).

IX. Итог (1 минута)
Учитель истории: «Галогены — 

зеркало человечества: мы можем 
травить друг друга хлором или 
спасать зубы фторидами. Выбор 
за обществом».

Учитель химии: «Запомните 
строение внешнего уровня: 7 элек-
тронов. Именно эта единица «не 
хватающий до октета» сделала га-
логены и величайшими помощни-
ками, и страшными врагами».

Белый (творожистый) |
«Цена соли — жизнь солдата (жа-

лованье «солидум»)» |
| KCl + AgNO₃ = AgCl+КNO3
| Белый | «Калийные рудники 

Эльзаса — яблоко раздора Фран-
ции и Германии» |

| KI + AgNO₃ = AgI+КNО3

| Желтый | «Йод нашли в золе 
морских водорослей. Без йода — 
зоб. Спасение моряков» |

Вывод учеников: Осадок AgI яр-
ко-желтый — значит, в пробирке йо-
дид. Это помогло бы избежать от-
равлений в полевой аптеке XIX века.

VI. Применение: «Мирное и военное» (5 минут)
*Работа с таблицей (учитель истории диктует факты, химик объяс-

няет суть).*

Учитель химии: «Обратите вни-
мание: чем активнее галоген 
(F>Cl>Br>I), тем сложнее его приру-
чить. Фтор разрушает, мы использу-
ем его соединения (тефлон — ско-
вородки)».

VII. Рефлексия «Шкала ценно-
сти» (5 минут)

На доске нарисована стрелка:
«От химического ада — к благу 

цивилизации».
Задание (историк): Разместите 

на этой шкале три вещества: **Хлор 
(хим. атака 1915), Йод (медицина), 
Фреон (разрушение озона + холо-

дильник)**.
Ученики выходят и приклеива-

ют магниты. Обсуждение позиции.
Пример аргумента: «Фреон — 

в середине, мы до сих пор рас-
плачиваемся за комфорт озоно-
выми дырами».

VIII. Домашнее задание (3 ми-
нуты)

Бинарное (выбор):
1. **Химический детектив:** На-

пишите уравнение реакции получе-
ния хлора электролизом расплава 
NaCl (процесс, который идет в ван-
не для получения натрия и хлора 



СРЕДНЕЕ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ

ОБРАЗОВАНИЕ

Педагог - это тот человек, который должен передать новому поко-
лению все ценные накопления веков и не передать предрассудков, по-
роков и болезней.

А. В. Луначарский
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что экономит время и упроща-
ет отчётность.

	– Облачные инструменты: со-
здание, редактирование и со-
вместное использование 
документов, презентаций и та-
блиц в режиме онлайн.

	– Тестирующая подсистема: про-
ведение тестирования и само-
диагностики знаний учащихся 
с помощью встроенных тре-
нажёров.

	– Видеоконференцсвязь: орга-
низация дистанционных заня-
тий, консультаций и проект-
ной работы через «Сферум».

	– Безопасная коммуникация: 
взаимодействие с учениками 
и родителями в защищённой 
цифровой среде.

Внедрение цифровых платформ 
и сервисов, таких как ФГИС «Моя 
школа», в систему образования — 
это не просто дань современным 
тенденциям, а необходимое условие 
для повышения качества обучения 
и развития цифровых компетенций 
у студентов. Эти инструменты по-
зволяют создать единое, безопас-
ное и прозрачное образовательное 
пространство, где автоматизируются 
рутинные процессы, а преподава-
тель получает больше возможностей 
для творчества, индивидуализации 
обучения и эффективного взаимо-
действия с учениками и родителя-
ми. Для преподавателя информа-
тики такие платформы становятся 
мощным ресурсом для реализации 
инновационных образовательных 
задач и формирования у обучаю-
щихся навыков, востребованных 

в цифровом обществе.

2. ЯКласс: автоматизация и пер-
сонализация

Как преподаватель информати-
ки первого курса колледжа, я по-
стоянно ищу инструменты, которые 
не только экономят моё время, но 
и реально помогают студентам ос-
ваивать сложные темы. ЯКласс стал 
для меня настоящей находкой. Это 
не просто сборник тестов, а полно-
ценная система, которая автомати-
зирует рутину и позволяет строить 
индивидуальные образовательные 
маршруты.

Вот как я использую эту платфор-
му на практике.

Экономия времени учителя
Это самый очевидный и важ-

ный плюс. Раньше проверка кон-
трольных работ по темам «Системы 
счисления» или «Логика» занима-
ла у меня целый вечер. Теперь всё 
происходит автоматически.

Пример из практики: После изу-
чения темы «Перевод чисел из од-
ной системы счисления в другую» 
я формирую в ЯКласс тест из 15–20 
заданий разного типа (восьмерич-
ная, шестнадцатеричная системы, 
арифметика). Студенты выполняют 
работу дома или в компьютерном 
классе. Система мгновенно про-
веряет ответы, выставляет оцен-
ки в электронный журнал и фор-
мирует для меня подробный отчёт. 
Я вижу не просто итоговый балл, 
а статистику: какой процент груп-
пы ошибся в переводе из 16-рич-
ной в 2-ичную, а где возникли про-
блемы с двоичной арифметикой. 
Это позволяет мне за 5 минут по-

Сабойдалова Маргарита Александровна
Преподаватель
ГБПОУ КО «Калужский коммунально-строительный техникум» 
им. И.К. Ципулина
г. Калуга, Калужская область

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ПЛАТФОРМЫ 
И СЕРВИСЫ: ПУТЬ К ЭФФЕКТИВНОМУ И 

ИНДИВИДУАЛИЗИРОВАННОМУ ОБУЧЕНИЮ

В современном мире образо-
вание невозможно предста-
вить без цифровых техно-

логий. Российские школы активно 
внедряют современные платформы 
и сервисы, которые не только упро-
щают работу педагогов, но и де-
лают обучение более интерес-
ным и эффективным для каждого 
ученика. Внедрение цифровых 
платформ и сервисов в систему 
среднего профессионального об-
разования (СПО) — это не просто 
следование моде, а реальная не-
обходимость, продиктованная вре-
менем. Как преподаватель инфор-
матики, я вижу в этих инструментах 
огромный потенциал для повыше-
ния качества обучения, развития 
цифровых компетенций студен-
тов и оптимизации собственной 
работы. Рассмотрим, как такие ин-
струменты, как ФГИС «Моя школа», 
ЯКласс, Сферум и другие, меняют 
образовательный процесс.

1. ФГИС «Моя школа»: единое 
цифровое пространство

Федеральная государственная 
информационная система «Моя 
школа» — это масштабный проект, 
объединяющий электронные днев-
ники, журналы, образовательные 
ресурсы и сервисы для взаимо-

действия всех участников образо-
вательного процесса.

Преимущества:
•	 Прозрачность: родители и уче-

ники всегда в курсе успевае-
мости и домашних заданий.

•	 Доступность: все необходи-
мые материалы и сервисы со-
браны в одном месте.

•	 Безопасность: система соот-
ветствует требованиям зако-
нодательства о персональных 
данных.

ФГИС «Моя школа» становит-
ся основой цифровой экосисте-
мы образования, позволяя авто-
матизировать рутинные процессы 
и высвободить время для творче-
ства и индивидуального подхода.

Основные возможности для пре-
подавателя информатики

	– Цифровой образовательный 
контент: доступ к библиотеке 
проверенных учебных мате-
риалов, что позволяет разно-
образить уроки и использо-
вать современные цифровые 
ресурсы.

	– Электронный журнал и днев-
ник: автоматизация учёта 
успеваемости и посещаемости, 
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бытиях.
•	 Обмен файлами: быстрый до-

ступ к учебным материалам.

Сферум помогает создать еди-
ное информационное поле шко-
лы, где каждый чувствует себя ча-
стью команды.

Для преподавателя информатики 
1 курса СПО (среднего професси-
онального образования) эта плат-
форма открывает широкие возмож-
ности для организации учебного 
процесса, повышения вовлечённо-
сти студентов и развития цифро-
вых навыков.

1. Организация учебного про-
цесса

Создание тематических чатов. 
Преподаватель может создавать 
отдельные чаты для каждой груп-
пы, подгруппы или даже для от-
дельных проектов. Это позволя-
ет структурировать общение и не 
смешивать разные потоки инфор-
мации. Пример:

Чат «Информатика 101 — Группа 
1» для общих объявлений.

Чат «Проект: Сайт-визитка» для 
обсуждения задач по веб-разра-
ботке.

Публикация материалов и до-
машних заданий. В чатах можно 
прикреплять файлы с лекциями, 
презентациями, заданиями и по-
лезными ссылками. Студенты всег-
да имеют доступ к актуальной ин-
формации. Пример:

В начале недели преподаватель 
выкладывает в чат PDF‑файл с тео-
рией по теме «Базы данных» и до-
кумент с практическим заданием.

Проведение опросов и голосо-

ваний. Функция опросов позволя-
ет быстро собрать обратную связь 
или принять коллективное реше-
ние. Пример:

Опрос «На какое время перено-
сим консультацию по SQL?» с ва-
риантами ответов.

2. Совместная работа и проект-
ная деятельность

Работа в группах над проекта-
ми. Студенты могут создавать свои 
собственные чаты внутри платфор-
мы для работы над курсовыми или 
лабораторными проектами. Пре-
подаватель может быть приглашён 
в эти чаты для контроля или высту-
пать в роли консультанта. Пример:

Студенты, создающие чат-бота, 
делятся там фрагментами кода, об-
суждают ошибки и координируют 
свои действия.

Обсуждение практических задач. 
Студенты могут задавать вопросы 
по выполнению лабораторных ра-
бот прямо в чате. Преподаватель 
или более сильные студенты мо-
гут оперативно помогать с реше-
нием проблем.Пример:

Студент публикует скриншот 
ошибки компиляции программы 
на Python. Преподаватель или од-
ногруппник объясняет причину 
и предлагает решение.

3. Развитие цифровой грамот-
ности

Обучение сетевому этикету. Плат-
форма позволяет на практике обу-
чать студентов правилам деловой 
переписки, работе с файлами и со-
блюдению цифровой гигиены в без-
опасной среде. Пример:

нять, какую тему нужно повторить 
на следующем занятии, вместо того 
чтобы вручную проверять 30 работ.

Индивидуальные траектории
Эта функция — настоящий про-

рыв в индивидуализации обучения. 
В группе всегда есть студенты, кото-
рые схватывают на лету, и те, кому 
нужно больше времени. ЯКласс по-
могает и тем, и другим.

Пример из практики: Мы прохо-
дим тему «Алгоритмические струк-
туры: ветвление». После базового 
урока я даю всем общее задание 
на составление блок-схем. Студент 
Иванов справился быстро и без 
ошибок. Система ЯКласс видит это 
и автоматически предлагает ему 
более сложные задачи: вложен-
ные условия, оптимизацию алго-
ритмов.В это же время студент Пе-
тров допустил несколько ошибок 
в простых условиях. Система не 
просто ставит ему «двойку», а фор-
мирует для него персональный тре-
нажёр с заданиями именно на те 
типы условий, где он ошибся (на-
пример, только на неполное вет-
вление). Он может решать эти за-
дачи до тех пор, пока не доведёт 
навык до автоматизма. Так каждый 
работает в своём темпе и по сво-
ей программе.

Геймификация
Мотивация студентов первого 

курса — задача не из лёгких. Эле-
менты игры помогают превратить 
рутинную отработку навыков в ув-
лекательный процесс.

Пример из практики: При изуче-
нии темы «Электронные таблицы 

(Excel/Google Таблицы)» мы устра-
иваем мини-чемпионат. Я создаю 
практическое задание: построить 
таблицу для расчёта стипендии 
с использованием формул, абсо-
лютных ссылок и функций (напри-
мер, СУММЕСЛИ).ЯКласс начисляет 
баллы за скорость и правильность 
выполнения. На экране в реальном 
времени обновляется рейтинг груп-
пы. Появляется здоровый азарт: кто 
быстрее и точнее составит табли-
цу? Студенты начинают помогать 
друг другу, обсуждать оптимальные 
формулы, чтобы вырваться в топ 
рейтинга. В итоге сложная тема ос-
ваивается гораздо легче и с боль-
шим энтузиазмом.

Таким образом, ЯКласс для 
меня — это не замена преподава-
телю, а мощный ассистент. Он берёт 
на себя рутину и аналитику, осво-
бождая моё время для живого об-
щения со студентами и решения 
действительно сложных педагоги-
ческих задач.

3. Сферум: коммуникация и со-
вместная работа

Сферум — это российская плат-
форма для организации учебного 
процесса, интегрированная с ВКон-
такте и Mail.ru. Она создана для без-
опасного общения учителей, учени-
ков и родителей.

Возможности Сферума:
•	 Видеоконференции: прове-

дение онлайн-уроков и ро-
дительских собраний.

•	 Чаты и каналы: удобная ор-
ганизация групповой рабо-
ты и информирование о со-
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рум и их интеграция в комплексные 
системы позволяют сделать образо-
вание более качественным, доступ-
ным и ориентированным на лич-
ность каждого ребёнка. Внедряя 
эти технологии, мы готовим учени-
ков к жизни в цифровом мире бу-
дущего.

Внедрение цифровых обра-
зовательных платформ и серви-
сов, таких как ФГИС «Моя школа», 
ЯКласс, Сферум и их интеграция 
в комплексные системы управ-
ления обучением, становится не-
отъемлемой частью современной 
образовательной среды. Эти ин-
струменты не только автоматизи-
руют рутинные процессы, но и от-
крывают новые возможности для 
индивидуализации обучения, по-
вышения вовлечённости студен-
тов и развития их цифровых ком-
петенций.

Благодаря использованию циф-
ровых платформ преподаватель 
получает возможность строить 
персональные образовательные 
траектории, оперативно анализиро-
вать успеваемость и уделять больше 
времени творческим и педагогиче-
ским задачам. Студенты, в свою оче-
редь, становятся активными участ-
никами образовательного процесса, 
учатся работать в команде, полу-
чают мгновенную обратную связь 
и развивают навыки, востребован-
ные в цифровом обществе.

Таким образом, цифровые обра-
зовательные сервисы — это не про-
сто дань современным тенденциям, 
а реальный инструмент транс-
формации образования, способ-
ствующий формированию гибкой, 
открытой и эффективной образо-
вательной среды, готовой к вызо-
вам будущего.

Использованная литература:

1.	 Искусственный интеллект в образовании: анализ, перспективы 
и риски в РФ. — Текст: электронный // cyberleninka.ru: [сайт]. — URL: 
https://cyberleninka.ru/article/n/iskusstvennyy-intellekt-v-obrazovanii-
analiz-perspektivy-i-riski-v-rf?ysclid=mo6t6v4lhq251996003 (дата об-
ращения: 20.04.2026).

2.	 Педагогика и психология образования 2021 2. — Текст: электронный 
// pp-obr.ru: [сайт]. — URL: http://pp-obr.ru/pedagogika-i-psihologiya-
obrazovaniya‑2021–2/ (дата обращения: 20.04.2026).

Преподаватель инициирует об-
суждение темы «Как правильно за-
давать технический вопрос», чтобы 
студенты учились формулировать 
проблему чётко и вежливо.

Использование видеоконферен-
ций.

Сферум поддерживает виде-
озвонки, что удобно для проведе-
ния консультаций, защиты проек-
тов или дополнительных занятий 
для отстающих студентов. Пример:

Индивидуальная консультация 
по сложной теме «Объектно-ори-
ентированное программирование» 
через видеозвонок с демонстра-
цией экрана.

4. Взаимодействие с родителя-
ми (при необходимости)

1 курсе студенты еще не совер-
шеннолетние, платформа позволяет 
создать канал связи с кураторами 
групп или родителями для инфор-
мирования об успеваемости и по-
сещаемости, если это предусмотре-
но политикой учебного заведения.

Таким образом, Сферум становит-
ся не просто мессенджером, а пол-
ноценным цифровым ассистентом 
преподавателя информатики, ко-
торый помогает автоматизировать 
рутину, стимулировать командную 
работу и готовить студентов к со-
временным реалиям IT‑сферы.

4. Использование цифровых ин-
струментов в системе MAX

Современные школы часто ис-
пользуют комплексные системы 
управления обучением (LMS), такие 
как MAX. Интеграция в них серви-
сов ЯКласс, Сферум и других по-

зволяет создать бесшовную обра-
зовательную среду.

Синергия инструментов: В систе-
ме MAX педагог может назначать 
тесты из ЯКласса прямо из элек-
тронного журнала, обсуждать ре-
зультаты в чате Сферума и хранить 
все материалы в едином облачном 
хранилище. Это обеспечивает не-
прерывность обучения как в клас-
се, так и дистанционно.

5. Влияние на вовлечённость 
и индивидуализацию

Использование цифровых плат-
форм напрямую влияет на два клю-
чевых аспекта современного об-
разования:

•	 Индивидуализация траекто-
рий. Цифровые сервисы позволя-
ют строить персональные обра-
зовательные маршруты. Ученик 
может двигаться в своём темпе: 
кто-то быстрее осваивает мате-
риал и переходит к олимпиадным 
задачам, а кому-то система пред-
лагает дополнительные упражне-
ния для закрепления темы.

•	 Повышение вовлечённости. 
Интерактивные задания, видеоу-
роки, возможность получать мгно-
венную обратную связь делают 
процесс обучения живым и инте-
ресным. Ученики перестают быть 
пассивными слушателями и ста-
новятся активными участниками 
образовательного процесса.

Цифровые образовательные 
платформы — это не просто замена 
бумажных носителей, а мощный ин-
струмент для трансформации шко-
лы. ФГИС «Моя школа», ЯКласс, Сфе-



ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ
ОБРАЗОВАНИЕ

Для того чтобы обучить другого, требуется больше ума, чем для 
того, чтобы научиться самому.

М. Монтень



106 107

Вестник Просвещения  •  Дополнительное образование Вестник Просвещения  •  Дополнительное образование

Выпуск №28 (2026) Выпуск №28 (2026)

Всем вам, родные МАМЫ,
Все вместе: желаем долгих лет!
Ведущая: Мам, бабушек, и всех 

женщин детского сада сегодня по-
здравить мы рады!

Порадуем вас песенкой веселой 
и красивой,
Чтоб стали наши женщины 
моложе и счастливей!
ПЕСНЯ «День чудесный»
ВЕДУЩАЯ: Сегодня праздник, 

а праздник есть хорошая тради-
ция — дарить подарки.

Ребята, а что же вы подарите ма-
мам? (ответ детей). Лучшей пода-
рок для мамы — это видеть свое-
го ребенка счастливым! А скажите, 
дорогие мамы, как вы отдыхаете 
дома? (ответы родителей).

Последний опрос мам показал, 
что большинство из них любят отды-
хать у голубого экрана телевизоров, 
просматривая любимые передачи. 
А вот какие — любимые передачи 
у мам, наверное знают их дети, да-
вайте их спросим (дети по очере-
ди называют передачи мам).

ВЕДУЩАЯ: Вот видите, дорогие 
мамы и бабушки, ваши дети очень 
наблюдательны. И прекрасно зна-
ют ваши любимые телепередачи.

ТРЕК 5
Выходят девочки и мальчики.
Девочка: 
Мы долго обсуждали, что маме 
подарить
Как в день восьмого марта ее 
нам удивить
Купить духи, помаду, коробочку 
конфет
Красивую открытку, 
подснежников букет.
А может лучше брошку, 

иль шарфик отыскать
Нелегкая задача подарок 
выбирать.
Мальчик: 
Мы долго думали, гадали,
Что нашим мамам подарить
Ведь подарок сказали,
Должен самым лучшим быть.
И сам собой пришел ответ: 
подарим мы…
Девочка и Мальчик: 
на телевиденье билет.
ВЕДУЩАЯ: Дорогие наши мамы 

мы понимаем, что вам редко уда-
ется посмотреть любимую пере-
дачу, но мы сегодня исправим эту 
несправедливость. Сегодня имен-
но для вас начинает работать до-
школьное телевиденье детского 
сада «Родничок» на праздничном 
канале «ВЕСНА ТВ» Вашему вни-
манию представляем передачи, по-
священные Женскому дню и пер-
вая программа — НОВОСТИ!

На экране видеозаставка теле-
передачи «Новости».

(Ребенок       на экране)
Вы смотрите новости канала 

«ВЕСНА -ТВ».
С чудесным праздником 
весенним
Мы всех сегодня поздравляем.
И новость главную для всех
Мы первые сегодня сообщаем
В Россию к нам пришла весна,
Погода чудо как ясна!
Наши милые женщины верьте –
Мы весну открываем для вас!
Улыбнитесь же и согрейте
Теплом своих ласковых глаз!
Т. С. Ведущий: Сегодня Я ВЕДУ 

СВОЙ репортаж из детского сада 
«Родничок». Воспитанники подго-

Байц Татьяна Александровна
Воспитатель
Рознер Ольга Викторовна
Воспитатель
Детский сад №65
г. Киселевск, Кемеровская область

СЦЕНАРИЙ УТРЕННИКА НА 8 МАРТА В 
ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЕ 2026 ГОД

Цель: создать условия для эмоционального благополучия детей 
и взрослых на празднике, создать радостное, праздничное настроение.

Задачи:
1.	 Воспитывать чувства любви, доброты, благодарности маме, ба-

бушке, уважения к девочке.
2.	 Развивать музыкальные способности, чувство лада и ритма.
3.	 Развивать исполнительские способности детей: певческие и му-

зыкальные.
4.	 Побуждать детей к активному участию в инсценировках.
5.	 Совершенствовать коммуникативные навыки.

ХОД ПРАЗДНИКА

Ведущая: Дорогие наши гости — 
мамы, бабушки, сестрички, под-
ружки, коллеги поздравляем Вас 
с праздником — 8 марта!

Желаем вам от всей души 
всегда весны — зимой и летом,
Цветов, улыбок и любви, 
и чистых утренних рассветов!

ТАНЕЦ — ВХОД «ВЕСНА ПРИ-
ШЛА»

Мальчики говорят:
1.	 Добрый день вам, господа, 

сеньориты, дамы!
2.	 Здравствуйте, любимые, ба-

бушки и мамы!
3.	 Рыцари детского сада вас 

приветствовать рады!
4.	 Воины детского сада вас за-

щищать будут рады!
5.	 Вам пригодиться ещё наше 

мужское плечо!
6.	 Вы будете, как за стеною, за 

нашей мужскою спиною!
Девочки говорят:
1.	 Март наступает. Вы замеча-

ли? Что-то с людьми проис-
ходит весной,

2.	 Женщины все необычными 
стали, Милыми, нежными, все 
до одной!

3.	 А у мужчин вдохновлённые 
лица, Гордость в осанке, ре-
шительный взгляд,

4.	 В каждом из них просыпается 
рыцарь, Пылкий поэт и бес-
страшный солдат.

5.	 Вас поздравляем ласково, 
шлём солнечный привет,
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наши праздничные телепередачи.
На экране заставка передачи 

«Пусть говорят».
ВЕДУЩАЯ: В эфире ток — шоу 

«Пусть говорят» и я ее ведущая…
В нашей студии мы обсуждаем 

невыдуманные истории, о которых 
невозможно молчать.

Сегодня мы узнаем о нелегкой 
жизни мам, об их волнениях и за-
ботах о ребенке. Итак, встречайте 
наших героев!

У нас в гостях — мама кошка, 
мама свинка,
Мама курица с корзинкой,
Мама рыжая собака, 
мама утка — тетя Кряка!
Сценка «Не просто быть мама-

ми!»
1. ребенок: Курица: 
Ко –ко –ко, ко–ко –ко, 
растить детей не легко,
Мой цыпленок, мой цыпленок, 
непослушный стал ребенок,
Все толкается, шумит, 
первым всюду норовит.
2. ребенок: Кошка: 
Ну, а мой пушок — Задира, 
только выйдет из квартиры,
Глядь, а нос уж поцарапан, 
ох влетит ему от папы!
3. ребенок: Свинка: 
А давайте вместе с вами, 
заниматься воспитанием,
Я в свинарнике хрю — хрю, 
грубых слов не говорю, 
хрЮзантема — дочь моя — 
просто вылитая я!
4. ребенок: Утка: 
Кря — кря — кря, кря — кря — кря, 
а мой утенок был шалун еще с 
пеленок,
Отыскал себе подружку 

пучеглазую лягушку.
5. ребенок: Собака: 
Пустяки, вот мой сынок, 
твердо выучил урок,
Никого не задирает, 
далеко не убегает,
Никогда со мной не спорит и 
поет в собачьем хоре!
Ведущая: 
Все судачили соседки, у кого 
какие детки
Что с детками делать упрямыми!
Все звери — мамы: 
Ох, как не просто быть мамами! 
(звери садятся)
И МЫ СЕЙЧАС В ЭТОМ УБЕДИМ-

СЯ
ИГРА «МАМА ХОЗЯЮШКА»
ИГРА «ПЫЛЕСОС»
Ведущая: А мы вновь продол-

жаем нашу праздничную програм-
му телепередач! И в нашем эфире 
программа «Модный приговор».

О платьях красивых пойдет 
разговор.
К празднику мы наряжаемся,
Быть красивыми стараемся!
Ведущий: На дворе наступила 

весна, пора сменить зимнюю оде-
жду на летнюю. И мы как раз по-
кажем последние модные тенден-
ции этого сезона.

Модное Дефиле (участвуют 4 
девочки)

Выходит под М первая модель 
(девочка) — на ней фартук, повяз-
ка на голове, тапочки, веник. Мо-
дель во время монолога Ведущей 
ходит по залу, демонстрируя на-
ряд, уходит.

Ведущая: Первая модель — «До-
мохозяйка» Необходимый атри-
бут — фартук,

товительной группы «Ручеек» спе-
шат поздравить своих любимых 
мамочек с международным жен-
ским днем.

ВИДЕОРОЛИК (записанный за-
ранее). В видеоролике дети отве-
чают на вопросы.

Вопросы: Что моя мама любит 
дома делать? Что мам делает на ра-
боте? Что мама готовит самое вкус-
ное? Как мама любит отдыхать? Что 
мы с папой подарим маме на 8 мар-
та

Ведущий: Дорогие телезрите-
ли! Но я сейчас в эфире дошколь-
ного канала «Весна- ТВ» самая на-
родная передача «Играй гармонь».

Частушки
В женский день 8 Марта	
Папа сам варил обед,
И, скажу вам по секрету,
Натворил немало бед.

В кухне веник я нашла,
И квартиру подмела,
Но осталось от него	
Три соломинки всего.

Вот решилА что я на праздник
Милой маме сделаю –
Очень я послушнОЙ стану
На неделю целую!	

Ближе бабушки чудесной,
нет подружки у меня!
Мне с бабулей интересно, 
не прожить нам врозь ни дня!

Нашим бабушкам и мамам
Никогда не унывать!
С каждым годом быть все краше
И поменьше нас ругать!

Ведущий: Нашу программу про-
должает праздничный выпуск пе-
редачи «Утренняя почта».

К нам пришло много писем 
с просьбой показать весёлый танец 
в исполнении детей нашей группы.

Танец «мы крутые пацаны»
А не пора ли нам объявить ре-

кламную паузу? Наша программа 
телепередач прерывается! В эфи-
ре пауза, но не рекламная, а игро-
вая — музыкальная!

ИГРА С МАМОЙ «РУССКИЙ ХО-
РОВОД»

На экране заставка передачи 
«Пока все дома!»

ВЕДУЩАЯ: Следующая передача 
в нашем эфире тоже Вам знакома,

Называется она «Пока все дома!»
Дети встают в рассыпную, чита-

ют стихи.
1. Девочка. 
Бабушек добрых любят все дети,
Бабушкам милым, шлем мы 
«Приветы!»
2. Мальчик. 
Знают все конечно, взрослые и 
дети,
Бабушки родные лучше всех на 
свете!
3. Девочка.
Вечно папа с мамой все нам 
запрещают,
А бабули наши все нам 
разрешают!
4. Мальчик. 
Наши милые бабули, наших мам 
и пап мамули,
Вас поздравить мы хотим, 
песенку Вам посвятим!
ТРЕК 11 Песня «ПРО БАБУШКУ»

Ведущая: Ну что ж, продолжаем 
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Высотина Татьяна Викторовна
Педагог — организатор
Муниципальное бюджетное образовательное учреждение дополнительно-
го образования «Центр творческого развития детей»
г. Прокопьевск, Кемеровская область

СОВРЕМЕННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В РАБОТЕ ПЕДАГОГА 
— ОРГАНИЗАТОРА: ОТ ИННОВАЦИЙ К РЕЗУЛЬТАТУ

Современный педагог — ор-
ганизатор работает на стыке 
классической педагогики, 

event — менеджмента и цифро-
вых коммуникаций. Сегодняшний 
запрос системы образования — пе-
реход от «работы для галочки» 
(проведения мероприятия ради 
мероприятия) к формированию 
измеримых личностных и мета-
предметных результатов у детей. 
Именно грамотное, а не демон-
стративное использование техно-
логий позволяет превратить ин-
новацию в инструмент развития.

1. Геймификация как двигатель 
вовлеченности

Традиционные линейные сцена-
рии уступают место игровым меха-
никам. Используя рейтинги, квесты, 
уровни и достижения (например, 
через сервисы Classcraft или плат-
форму «Другое Дело»), педагог-ор-
ганизатор переводит пассивных 
участников в активных игроков.

Результат: повышение добро-
вольного участия детей в кол-
лективных делах, снижение кон-
фликтов через командные задачи, 
развитие навыков целеполагания.

2. Цифровой сторителлинг 
и мультимедиа

Smart-технологии (QR‑коды, до-

полненная реальность через при-
ложения Quiver, лонгриды) меня-
ют способы подачи информации. 
Вместо скучного объявления у до-
ски — интерактивное приглашение 
или виртуальная экскурсия по ме-
сту проведения слета.

Результат: освоение детьми 
принципов создания качествен-
ного контента (не потребление, 
а созидание), рост охвата событий 
в соцсетях школы/центра.

3. Социальное проектирование 
с использованием дизайн-мышле-
ния

Инновация последних лет — от-
каз от навязывания идей сверху. 
Технология Design Thinking (эм-
патия, фокус на пользователе, бы-
стрые прототипы) позволяет детям 
самим выявлять проблемы школь-
ной/районной среды и предлагать 
решения.

Результат: перерастание однора-
зовых акций в устойчивые практи-
ки (например, «зеленые» зоны от-
дыха в лицее, «говорящие стены» 
с навигацией для младших классов).

4. Медиация и «умные» комму-
никации

Современный организатор вла-
деет технологией урегулирования 

Именно он создает у мамы хо-
рошее настроение, и позволит ей 
приготовить очень вкусную еду. При 
виде этого замечательного фартука 
у всех домочадцев просыпается ап-
петит. Повязка на голове небрежно 
повязана, что придает маме опре-
деленный шарм. А мягкие тапочки 
позволят держать мамины ножки 
в тепле. Упражнения с веником по-
могут маме держать фигуру в тонусе.

Выходит под М вторая модель — 
на ней спортивный костюм, крос-
совки, скакалка.

Ведущая: Вторая модель — по-
священа бабушкам, которые любят 
гулять со своими внуками, попол-
зать по турникам, покататься с го-
рок, покататься на велосипеде или 
роликах. Кроссовки Адидас прида-
ют легкость походке. А поддержать 
вашу фигуру поможет эта замеча-
тельная скакалка.

Выходит под М третья модель — 
на ней летняя соломенная шляпа, 
солнечные очки, пляжная сумка, 
шорты, топик.

Ведущая: Третья модель — под-
ходит как бабушкам, так и и мамам, 
всем, кто решил этим летом отдох-
нуть в экзотических странах. Со-
ломенная шляпа, солнечные очки 
защитят вас от палящего солнца. 
Легкие шорты придают изящность 
вашей походке, а яркий топик за-
мечательно впишется в экзотиче-
скую природу. Примите на воору-
жение.

Выходит под М четвертая мо-
дель. — на ней садовая шляпа, ру-
баха, шорты, в руках ведро, пакет 

с овощами (помидоры).
Ведущая: Четвертая модель. 

Если вы устали отдыхайте на Ка-
нарских островах, и вас уже не 
прельщает экзотика, вы решили 
отдохнуть на загородной вилле, 
для вас представлена следующая 
модель — «Огородно — Садовая 
фантазия».

Ведущий: А сейчас мы продол-
жаем нашу праздничную телепро-
грамму!

На нашем детском канале, на 
главном проекте страны — «ГОЛОС 

— ДЕТИ»
Мы вас пригласили эфир 
посетить,
Мы очень старались вас всех 
удивить.
Вы отдохнули хорошо?
Осталось нам сказать одно:
Желаем радости, мечтаний,
Хотим, чтоб сбылись все 
желанья!
Добра, здоровья, процветанья!
Побольше наших пап вниманья!
Пусть звенят повсюду песни
Про любимых наших мам
Мы за все, за все, родные, 
говорим:
Вместе: СПАСИБО ВАМ!
Ведущий: Дорогие мамы! Наше 

время с телеканалом Весна-ТВ про-
летело незаметно. Мы желаем вам 
как можно меньше времени про-
водить у телевизора и как мож-
но больше внимания уделять друг 
другу. Спасибо, что были сегодня 
с нами, Счастья вам, здоровья, люб-
ви! С праздником милые женщины!
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конфликтов (восстановительный 
подход). Внедрение «Классных ча-
сов в формате мирового кафе» или 
дискуссий/

Результат: снижение тревожно-
сти в коллективах, формирование 
коммуникативной компетенции: 
«аргументируй, а не обзывай».

От инновации к результату: кри-
терии перехода

Чтобы инновация не осталась 
модной игрушкой, педагогу-орга-
низатору важно фиксировать три 
уровня изменений:

1.	 Операционный (освоен ли 
инструмент детьми? Уме-
ют ли они создавать опрос 
в Google-форме?).

2.	 Поведенческий (изменились 
ли способы взаимодействия? 

Например, дети сами пред-
лагают использовать трекер 
времени на подготовку фе-
стиваля).

3.	 Смысловой (возник ли лич-
ностный смысл: «мне это нуж-
но, потому что…»).

Выводы
Педагог — организатор сегод-

ня — это методист нового поколе-
ния, который не гонится за коли-
чеством «галочек», а интегрирует 
технологии ровно настолько, на-
сколько они работают на главное: 
проявление субъектности ребенка. 
Инновация становится результа-
том только тогда, когда она пере-
стает быть инструментом контроля 
над детьми и превращается в ре-
сурс их собственного действия.
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МУЗЫКА КАК ИНСТРУМЕНТ РАЗВИТИЯ: ВЛИЯНИЕ 
МУЗЫКАЛЬНОЙ СРЕДЫ НА ДЕТЕЙ В СОЦИАЛЬНОМ 

ЦЕНТРЕ ДЛЯ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ

В условиях современного об-
щества особое внимание 
уделяется поддержке детей, 

оказавшихся в трудной жизненной 
ситуации. Социальные центры для 
несовершеннолетних становятся не 
только местом временного пребы-
вания, но и пространством для вос-
становления, развития и формиро-
вания личности. Одним из наиболее 
эффективных и при этом доступных 
инструментов работы с детьми яв-
ляется музыка. Ее влияние выходит 
далеко за рамки развлечения — она 
затрагивает эмоциональную, когни-
тивную и социальную сферы раз-
вития ребенка.

Дети, находящиеся в социаль-
ных центрах, нередко сталкивают-
ся с травматическим опытом: не-
благополучные семьи, отсутствие 
стабильности, психологические 
потрясения. Музыка в этом кон-
тексте становится безопасным ка-
налом выражения эмоций. Через 
прослушивание, пение или игру 
на инструментах ребенок может 
прожить чувства, которые трудно 
выразить словами.

Музыкальные занятия помога-
ют снизить уровень тревожности, 
агрессии и внутреннего напряжения. 
Спокойные мелодии способствуют 

расслаблению, а активные ритмы — 
безопасному выходу накопленной 
энергии. Постепенно дети учатся 
распознавать свои эмоции и управ-
лять ими, что является важным ша-
гом к психологической устойчиво-
сти.

Научные исследования подтвер-
ждают, что регулярное взаимодей-
ствие с музыкой положительно 
влияет на память, внимание и мыш-
ление. В условиях социального цен-
тра это особенно важно, поскольку 
многие дети имеют пробелы в обра-
зовании или трудности в обучении.

Разучивание песен тренирует па-
мять и концентрацию, а игра на ин-
струментах развивает координацию 
и логическое мышление. Музыка 
также способствует развитию речи: 
дети лучше усваивают новые слова, 
интонации и ритм языка. Это осо-
бенно полезно для тех, кто испы-
тывает трудности в коммуникации.

Музыкальная деятельность часто 
носит коллективный характер: хо-
ровое пение, ансамбли, совместные 
выступления. Это создает условия 
для развития навыков взаимодей-
ствия, сотрудничества и взаимопо-
нимания.

Дети учатся слушать друг дру-
га, работать в команде, уважать 

Цель учения — достичь наибольшего удовлетворения в получении 
знаний.

Сюнь-цзы
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ВОСПИТЫВАЯ ЧЕРЕЗ МЕДИА: НОВЫЕ 
ВОЗМОЖНОСТИ СОЦИАЛЬНОГО ЦЕНТРА

Современный мир невозможно 
представить без медиа. Они 
стали неотъемлемой частью 

нашей повседневной жизни, фор-
мируя взгляды, ценности и даже по-
ведение людей. Особенно значимую 
роль медиа играют в жизни несо-
вершеннолетних, которые нахо-
дятся в процессе становления лич-
ности, поиска себя и своего места 
в обществе. В условиях социального 
центра для несовершеннолетних 
использование медиаресурсов при-
обретает не только образователь-
ное, но и воспитательное значение.

Медиа сегодня — это не просто 
источники информации. Это мощ-
ный инструмент социализации. Че-
рез фильмы, видеоролики, соци-
альные сети, новостные платформы 
подростки получают представление 
о мире, учатся анализировать собы-
тия, выражать своё мнение. Однако 
без грамотного сопровождения со 
стороны взрослых этот поток ин-
формации может быть хаотичным, 
а иногда и деструктивным. Именно 
поэтому задача воспитателя — не 
ограничивать доступ к медиа, а на-
правлять его, помогая детям фор-
мировать критическое мышление 
и медиаграмотность.

В социальном центре работа 
с медиа может стать эффектив-

ным средством развития личности 
ребёнка. Просмотр и обсуждение 
видеоматериалов позволяет под-
росткам учиться рассуждать, со-
переживать, видеть разные точки 
зрения. Важно не просто показать 
ролик, но и организовать диалог: 
задать вопросы, выслушать мне-
ния, обсудить увиденное. Такой 
подход способствует развитию 
эмоционального интеллекта, уме-
ния аргументировать свою пози-
цию и уважать мнение других.

Особое место в работе занимает 
создание собственных видеороли-
ков. Этот процесс объединяет в себе 
сразу несколько направлений: твор-
ческое самовыражение, командную 
работу, освоение технических на-
выков. Подростки учатся планиро-
вать, писать сценарий, распределять 
роли, работать с камерой и монта-
жом. Это не только увлекательный, 
но и крайне полезный опыт, кото-
рый помогает раскрыть потенциал 
каждого участника.

Создание видеоконтента позво-
ляет несовершеннолетним почув-
ствовать свою значимость. Они ви-
дят результат своей работы, могут 
поделиться им с окружающими, по-
лучить обратную связь. Это повы-
шает самооценку, формирует уве-
ренность в себе. Особенно важно 

вклад каждого участника. Участие 
в концертах и творческих меро-
приятиях повышает уверенность 
в себе и формирует чувство при-
надлежности к группе. Для мно-
гих воспитанников это становится 
первым позитивным опытом при-
знания и поддержки со стороны 
окружающих.

Особую роль музыка играет 
в формировании идентичности 
ребенка. В подростковом возрас-
те особенно важно иметь возмож-
ность выразить себя, свои взгляды 
и переживания. Музыка предостав-
ляет такую возможность — будь то 
сочинение собственных песен, вы-
бор любимых жанров или участие 
в музыкальных проектах.

Творческое самовыражение по-
могает детям лучше понять себя, по-
высить самооценку и почувствовать 
свою значимость. Это особенно цен-
но для тех, кто ранее сталкивался 
с обесцениванием или отсутстви-
ем внимания.

Для достижения максимально-
го эффекта важно системно под-
ходить к внедрению музыкальных 
программ. Это может включать ре-
гулярные занятия с педагогом, ор-
ганизацию музыкальных кружков, 
доступ к инструментам и обору-
дованию.

Музыка в социальном центре 
для несовершеннолетних — это не 
просто досуг, а мощный инструмент 
развития и поддержки. Она помо-
гает детям справляться с эмоцио-
нальными трудностями, развивать 
интеллект и социальные навыки, 
находить себя и строить позитив-
ное будущее.

Интеграция музыкальных прак-
тик в работу социальных учрежде-
ний — это инвестиция в гармонич-
ное развитие ребенка, способная 
изменить его жизненный путь. В ус-
ловиях, где так важны поддержка 
и понимание, музыка становится 
универсальным языком, который 
объединяет, лечит и вдохновляет.
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ФОРМИРОВАНИЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ О СОВРЕМЕННЫХ 
ПРОФЕССИЯХ У МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ 

ВО ВНЕКЛАССНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Современному обществу тре-
буется человек со сформи-
рованной мотивацией к про-

фессиональному самоопределению, 
грамотно разбирающийся в рынке 
труда, умеющий как можно в бо-
лее раннем возрасте осуществлять 
осознанный выбор в пользу той 
или иной профессии.

Одной из задач обучения и вос-
питания младших школьников в со-
ответствии с рекомендациями фе-
дерального государственного 
образовательного стандарта, в том 
числе является подготовка к обо-
снованному выбору профессии. 
Стандарт образования, утвержден-
ный в 2019 году, нацеливает учи-
теля на формирование у учащихся 
личностных универсальных учеб-
ных действий, связанных с профес-
сиональной ориентацией: понимать 
ценность труда в жизни человека 
и общества; понимание интереса 
к различным профессиям (трудо-
вое воспитание); уважение к тру-
ду и людям труда [1].

Как отмечает Т. А. Оловнико-
ва — кандидат педагогических наук: 
«именно школа должна стать реша-
ющим звеном процесса профессио-
нального самоопределения учащих-
ся, оказать действенное влияние на 
целенаправленное формирование 

представлений о современных про-
фессиях.

Данная проблема как замеча-
ет кандидат педагогических наук 
А. П. Тряпицина, еще недостаточ-
но разработана в методике, хотя, 
казалось бы, всем ясна огромная 
роль представлений о современ-
ных профессиях.

Психологи, в своих трудах, обра-
щают внимание на значимость ран-
ней профориентационной работы, 
которую необходимо проводить пе-
дагогам уже в начальной школе, так 
как именно на этой ступени обра-
зования у учащихся закладываются 
основы выбора будущей профессии. 
Знакомство младших школьников 
с многообразием профессий позво-
лит сделать им правильный и осоз-
нанный выбор в будущем.

В связи с этими рекомендация-
ми учителю необходимо обратить 
внимание на быстро обновляющий-
ся спектр современных профессий 
в обществе.

Опираясь на методологическую 
(научную) основу профессиональ-
ной ориентации, я отметила для 
себя, работу с младшими школь-
никами, следует начинать с про-
ведения диагностики об уровне 
знаний учащихся о современных 
профессиях, грамотно организо-

это для детей, оказавшихся в труд-
ной жизненной ситуации, для кото-
рых признание и поддержка игра-
ют ключевую роль.

Кроме того, работа с видео спо-
собствует развитию ответственно-
сти. Каждый участник проекта по-
нимает, что от его вклада зависит 
общий результат. Это формирует на-
выки сотрудничества, умение дого-
вариваться и принимать решения. 
В процессе работы возникают слож-
ности, которые необходимо преодо-
левать, что учит подростков не сда-
ваться и доводить начатое до конца.

Не стоит забывать и о профи-
лактической функции медиа. Через 
создание и обсуждение видеоро-
ликов можно затрагивать важные 
темы: здоровый образ жизни, без-
опасность, взаимоотношения в об-
ществе, ценность семьи и дружбы. 
Подростки легче воспринимают 
информацию в визуальной форме, 
а участие в создании таких мате-
риалов делает её более значимой 
и понятной.

Важным аспектом является фор-
мирование медиаграмотности. 
В условиях огромного количества 
информации дети должны уметь 
отличать достоверные источники 
от недостоверных, понимать, как 

создаётся контент и какие цели он 
может преследовать. Работа с ме-
диа в социальном центре даёт воз-
можность обучать этому на практи-
ке, что значительно эффективнее 
теоретических объяснений.

Роль воспитателя в этом процес-
се трудно переоценить. Он стано-
вится не только наставником, но 
и партнёром, который поддержива-
ет инициативу, помогает раскрыть 
способности, направляет и вдох-
новляет. Важно создать атмосферу 
доверия, в которой ребёнок не бо-
ится выражать свои мысли и идеи.

Таким образом, использование 
медиа и создание видеороликов 
в социальном центре для несовер-
шеннолетних — это не просто со-
временный тренд, а важный эле-
мент воспитательной работы. Это 
путь к развитию личности, фор-
мированию социальных навыков 
и подготовке к жизни в информа-
ционном обществе. Грамотно ор-
ганизованная медиа-деятельность 
помогает подросткам не только 
лучше понимать окружающий мир, 
но и находить в нём своё место, 
становясь активными, ответствен-
ными и уверенными в себе людь-
ми.
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вой предложен ряд традиционных 
форм внеклассной деятельности 
от которых отказываться совсем 
не нужно, но продуктивней будет 
на наш взгляд включение иннова-
ционных форм работы. Из разных 
учебников, пособий были подобра-
ны инновационные формы работы, 
которые вы видите на слайде (ав-
торами которых являлись Н. Ф. Дик, 
Е. И. Ромашкова.).

Таким образом, можно предпо-
ложить, что используя разнообраз-
ные формы работы с младшими 
школьниками по профориентации, 
педагоги не только выполнят заказ 
государства по качественной под-

готовке к обоснованному выбору 
профессии, но и помогут учащим-
ся прийти к пониманию важности, 
ценности труда в жизни человека.

И закончить свое выступления 
хотела бы словами далекого от пе-
дагогики и психологии человека, 
американского актёра, режиссёра 
и продюсера Роберта Де Ниро:

«В том, что касается будущего, 
я повторяю одно: за что бы вы ни 
взялись, главное — будьте предан-
ны своему делу до конца. Не обя-
зательно достигать какого-то звезд-
ного успеха, но быть честным перед 
самим собой в выбранной профес-
сии — обязательно.».
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вать диагностику смогла, опираясь 
на информацию атласа современ-
ных профессий.

Именно в нем отражена харак-
теристика современных профессий 
до и после 2020 года, что позво-
лило при работе над темой расши-
рить знания в этой области и об-
ратить внимание на те профессии, 
которые соответствуют уровню со-
держания образования в началь-
ной школе.

Взяв за основу «Проект ранней 
профориентации школьников»: 
2019 «Билет в будущее» по теме 
«Разбираешься ли ты в професси-
ях будущего», были составлены 14 
вопросов для письменного опро-
са, с целью узнать, насколько хо-
рошо младшие школьники знают 
профессии ближайшего будущего.

Проведя такой же опрос в 3, 4 
классах в ОУ МОБУ СОШ №16, МОБУ 
Лицей №7 и обработав получен-
ные результаты, удалось выделить 
те профессии, на которые следу-
ет обратить внимание уже сегодня 
при организации не только урочных, 
внеурочных, но и внеклассных за-
нятий. В ОУ МОБУ «СОШ №9» для 2 
классов был предложен упрощен-
ный вариант опроса (устный).

Обработав результаты опроса, 
можно сделать вывод, учащиеся 
знают только те профессии, кото-
рые их окружают; современных 
профессий не знают; путают про-
фессию и деятельность (хобби) (мо-
тоциклист, серфингист).

Несмотря на возраст учащихся 
и на разные образовательные ор-
ганизации — выявлены минималь-
ные знания о современных профес-

сиях [4]. Что подтолкнуло меня на 
более подробное изучение форм 
организации младших школьников 
по ознакомлению с новыми про-
фессиями.

Изучив методическую литерату-
ру и практический опыт учителей 
начальных классов, пришла к вы-
воду, что новые вызовы образова-
ния требуют не только обновления 
содержания профориентационной 
работы, но и новых форм органи-
зации деятельности с младшими 
школьниками.

Работая над проблемой форми-
рования представлений о новых 
профессиях во внеклассной дея-
тельности отметила:

	– основные векторы (направ-
ления) современного содер-
жания профессионального 
образования даны в ФГОСе 
в редакции 2019 года;

	– внедрение в воспитательный 
процесс программы духов-
но — нравственного воспита-
ния является концептуальной 
(теория, концепция) и мето-
дической основой профори-
ентационной деятельности 
учителя;

	– современные условия, тре-
буют использования но-
вых технологий в обучении 
и воспитании (системно-дея-
тельностный подход) дикту-
ют выход на новые иннова-
ционные формы работы по 
профориентации младших 
школьников.

В учебнике «Классное руковод-
ство» под редакцией В. П. Сергее-
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или девиантному поведению.

В условиях социального центра 
можно наблюдать определённые 
тенденции:

—  Склонность к протесту — от-
каз выполнять требования, нару-
шение дисциплины как способ за-
явить о себе.

—  Зависимость от внимания — 
как позитивного, так и негативного.

—  Формирование «защитных ма-
сок» — агрессия, равнодушие или 
цинизм скрывают внутреннюю уяз-
вимость.

Раннее взросление — некоторые 
подростки берут на себя несвой-
ственные возрасту роли, демонстри-
руя «псевдозрелость».

Работа воспитателя в таких ус-
ловиях требует не только профес-
сиональных знаний, но и высокой 
эмоциональной устойчивости, тер-
пения и эмпатии.

Основные задачи:
•	 создание безопасной и пред-

сказуемой среды;
•	 формирование доверитель-

ных отношений;
•	 развитие навыков саморегу-

ляции;
•	 поддержка в поиске позитив-

ной идентичности;
•	 обучение социальным и ком-

муникативным навыкам.

Важно понимать: за любым 
«трудным» поведением стоит не-
удовлетворенная потребность — 
в любви, признании, безопасно-
сти или понимании.

Эффективная работа с подрост-
ками в социальном центре вклю-
чает:

	– индивидуальный подход;
	– психологическое сопровожде-

ние;
	– вовлечение в творческую 

и социально полезную дея-
тельность;

	– развитие ответственности че-
рез участие в коллективной 
жизни;

	– поддержку положительных 
интересов и увлечений.

Подростковый период — это не 
только время кризиса, но и огром-
ный потенциал для развития. Даже 
самые сложные подростки способ-
ны к изменениям, если рядом есть 
взрослый, который верит в них, при-
нимает и направляет.

Работа в социальном центре — 
это ежедневный труд, требующий 
душевных ресурсов, но именно 
здесь особенно ясно понимаешь: 
вовремя оказанная поддержка мо-
жет изменить судьбу ребенка.
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СКВОЗЬ ТРУДНОСТИ ВЗРОСЛЕНИЯ: ПОДРОСТОК, 
КОТОРОГО ВАЖНО УСЛЫШАТЬ

Подростковый возраст — один 
из самых сложных и проти-
воречивых этапов в жизни 

человека. Работая воспитателем 
в социальном центре для несовер-
шеннолетних, я ежедневно сталки-
ваюсь с проявлениями этого пери-
ода во всей его многогранности: от 
стремления к самостоятельности до 
внутренней растерянности, от про-
тестного поведения до острой по-
требности в поддержке и принятии.

Особенность подростков, нахо-
дящихся в социальном центре, за-
ключается в том, что их жизненный 
опыт часто уже содержит травмати-
ческие события: неблагополучная 
семья, отсутствие стабильной при-
вязанности, насилие, пренебреже-
ние или социальная изоляция. Это 
накладывает отпечаток на форми-
рование личности и усиливает ти-
пичные подростковые трудности.

Для таких детей характерны:
•	 недоверие к взрослым;
•	 повышенная тревожность или, 

наоборот, демонстративная 
холодность;

•	 склонность к агрессии или са-
моизоляции;

•	 заниженная самооценка;
•	 трудности в построении со-

циальных связей.

Даже в благополучных услови-
ях подростковый возраст связан 
с кризисом идентичности. Подро-
сток задается вопросами: «Кто я?», 
«Как меня воспринимают другие?», 
«Какое место я занимаю в мире?». 
В условиях социального центра 
эти вопросы становятся еще бо-
лее острыми.

Наиболее распространенные 
трудности:

Подростки часто пробуют разные 
модели поведения, иногда край-
ние. Это может проявляться в про-
тесте против правил, смене интере-
сов, внешнего вида, круга общения.

—  Эмоциональная нестабиль-
ность

—  Резкие перепады настроения, 
импульсивность, повышенная чув-
ствительность к критике — все это 
естественные проявления, но при 
неблагоприятных условиях они уси-
ливаются.

—  Проблемы с доверием
Дети, пережившие предательство 

со стороны близких, с трудом при-
нимают заботу и поддержку, ожи-
дая подвоха.

—  Влияние группы
Желание быть принятым толка-

ет подростков к подражанию свер-
стникам, иногда — к рискованному 



Коллега, здравствуйте! 

У нас новость — мы запустили Педагогический Хаб pedhub.ru

Это не просто сайт, а настоящий хаб для всех педагогов. И мы уве-
рены: это лучшее, что мы когда-либо делали.

Мы заметили, что многие устали от бесконечных автоматизаций 
и кучи разных интерфейсов. Хочется просто выполнить задачу и по-
лучить документы — без лишних действий, настроек и изучения пра-
вил. Именно поэтому мы создали для вас ПедХаб: мы берём всю 
работу на себя, чтобы вы могли посвятить освободившееся время 
самым важным задачам — работе с воспитанниками и учениками, а 
также творчеству.

Что это значит для вас?
    Вам не нужно разбираться в интерфейсе и что-то делать 
    самостоятельно.
    Даже при ограничениях интернета вы всё равно сможете 
    пользоваться ресурсами сайта.
    Просто напишите нам на почту или в МАКС.
    Наша команда всё сделает за вас: обработает запрос, 
    опубликует материалы и направит документы любым удобным 
    для вас способом.

Представьте: больше никаких запутанных меню и правил. Всё, что 
нужно, — в одном месте, а главное — вам не придётся тратить на это 
время и силы 

Заходите на pedhub.ru и делитесь впечатлениями с коллегами. 
Воспитываем и учим вместе, а рутину оставляем нам!  


