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Современные дети живут в эпоху активной информатизации, компьютеризации и 

роботостроения. Технические достижения всё быстрее проникают во все сферы 

человеческой жизнедеятельности и вызывают интерес детей к современной технике.

      Благодаря разработкам компании LEGO на современном этапе появилась возможность

уже в дошкольном возрасте знакомить детей с основами строения технических объектов. 

От рождения детям присуще стремление исследовать окружающий их мир. Известно, что 

дети лучше всего учатся в игре. В процессе игры создаются условия, позволяющие 

ребенку самостоятельно строить систему взаимоотношений со сверстниками и с 

взрослыми.

Главной задачей дошкольного детства является всестороннее развитие личности 

ребенка, и от использования конкретных форм деятельности во многом зависит 

успешность данного процесса. Развитие речи тесно связано с сенсорными способностями 

ребенка, которые обусловливают значительную двигательную активность.   

Развитие речи ребенка является важным этапом в полноценном развитии личности 

человека в целом. Следует понимать, что речь является основой всякой умственной 

деятельности, именно это умение обеспечивает реализацию успешной коммуникации 

индивида с обществом. Также успехи в овладении детьми связной речью обеспечивают 

определенную успешность в учебной деятельности по всем предметам.

Главной задачей LEGO - конструирования является процесс, в ходе которого 

дети учатся подбирать соответствующие детали и, выстраивая конструкции, изменять их. 

Эта деятельность осуществляется в пространстве образовательной области «Познание».

Наряду с применением традиционных методик обучения в последнее время возрастает 

роль LEGO-технологии в психолого-педагогическом процессе. Логопеды и педагоги 

отмечают, что внедрение в практическую работу с детьми наборов LEGO позволяет в 

более короткие сроки достичь устойчивых положительных результатов в коррекции, 

психо - коррекции, обучении и воспитании.

Применяя конструктор, мы ставим перед  детьми понятные, простые и 

увлекательные задачи, достигая которых они, сами того не замечая, обучаются. В 

процессе развития способностей к конструированию у ребенка активизируются 

мыслительные процессы, появляется интерес к творческому решению поставленных 

задач, самостоятельности и изобретательности, стремление к поиску нового, 



оригинального, проявляется инициативность, а значит, конструктор способствует 

развитию одаренности. Творческая, занимательная деятельность привлекает каждого 

ребенка, заставляет его думать, так как она связана с созданием нового, открытием нового

знания и своих собственных неизведанных способностей.

Дети с помощью занятий LEGO – конструированием повышают умственную и 

физическую работоспособность. Расширяют представление о предметах и явлениях, 

развивают умение наблюдать, анализировать, сравнивать, выделять характерные, 

существенные признаки  предметов и явлений, обобщают их по признакам.

Работа детей с конструкторами LEGO в игровой познавательной форме позволяет 

узнать много важного и интересного, а также развивает необходимые в дальнейшей жизни

навыки.

LEGO, является не только многогранной развивающей игрой, но и самым популярным 

конструктором на этой планете. Конструктор влияет на развитие дошкольников от 3 до 7 

лет, это не просто наборы деталей, а нечто большее!

Перед началом конструктивной деятельности дети обсуждают, что именно они будут 

моделировать, каково назначение той или иной конструкции, помогает ли она человеку в 

решении тех или иных задач. 

Так у детей развиваются:

 Социальные навыки: самостоятельность, инициативность, ответственность, 

взаимопонимание, необходимые для взаимодействия с другими детьми.

Развитие мелкой моторики

Самое простое и очевидное. Ученые, психологи официально заявляют: пока дети 

присоединяют детали друг к другу,  развиваются мышцы, ловкость пальцев, а за всем 

этим активно подтягивается речевой аппарат. Малыш собирает LEGO — учится говорить.

Закладывание инженерных навыков

Может, ребенок инженером и не станет, а структурно-логическое мышление еще 

никому не мешало. Девочек это тоже касается, ни в коем случае не нужно делить такие 

полезности на «м» и «ж»! Процесс сбора объемной конструкции по схеме развивает 

конструкторские навыки в отличном темпе. А если еще взять высокотехнологичные 

наборы, например, LEGO — думать придется, как следует, а заодно их потренировать.

Закрепление основ математики

И не стоит думать, что это полезно и интересно только мальчикам — это полезно, 

интересно и очень важно всем. Детали нужно считать, а при построении конструкций 

учитывать их устойчивость, вес, баланс и размер. Так развивается пространственное 

мышление и неосознанно используется математика. Каким образом? Ребёнок разделил 



конструкцию из блоков на два равных куска, и уже поучилась делению, даже не осознав 

это!

Развитие творчества и фантазии

Благодаря великому ассортименту LEGO дети смогут воплотить в играх свои 

самые смелые мечты. Что способствует частым и длительным играм, развивающим 

навыки. 

LEGO удивительным образом сочетает конструкторское дело с высоким творческим 

потенциалом. Собирать можно по схеме, а можно без нее. Из вертолета получится сделать

крутую мельницу, если приложить чуть-чуть креативности. Из большого злого 

эльфийского дракона — много маленьких когтистых чудиков. И так далее. Огромный 

ассортимент разнообразных деталей позволит собрать что угодно из чего угодно. 

Сплошная польза.

Воспитание усидчивости

Это крайне важный пункт в условиях современного темпа жизни. Мало что может 

вытащить цифровое поколение из гаджетов, и тем более заставить посидеть спокойно 

за каким-то одним делом, а не пятью сразу. Для сбора модели нужны три товарища — 

внимательность, усидчивость и терпеливость. Они ребенку очень пригодятся, всегда.

Объединение семьи

В LEGO - конструировании предусматривается участие родителей, которые 

способны повлиять на развитие способностей детей и выявление их талантов. А это тоже 

очень полезно для гармоничного развития ребенка. Собирать LEGO— отличный вариант 

семейного досуга, интересно папам, увлекательно мамам, даже бабушки с дедушками 

могут поучаствовать, если зрение позволяет. Взрослые с удовольствием конструируют, 

ведь это занятие не имеет возрастного ценза, ну и помочь малышу, значит хорошо 

провести время вместе.

Если ребенок поначалу проигнорировал конструктор LEGO: родителям нужно 

разложить детали на видном месте и начать собирать самим. В «девяти» случаев 

из «десяти» через полчаса родители будут уже вырывать инструкцию из рук у малыша.

Дети стремятся соблюдать технику безопасности. К тому же они постоянно следят 

за тем, чтобы на их рабочем столе был порядок, а все детали конструктора в нужном 

количестве лежали по своим ячейкам. Эти навыки способствуют развитию областей 

образования «Социализация», «Труд», «Безопасность».

Художественно-эстетическое направление образовательной деятельности в LEGO -

конструировании реализуется при оформлении и преобразовании уже готовых моделей, 



когда может использоваться не только конструктор, но и бумага, карандаши, бросовый 

материал для создания целостного образа произведения.

Можем сделать вывод, что LEGO - конструирование легко интегрируется 

практически со всеми областями образовательной деятельности.

Сложно найти другую такую игрушку, которая принесет ребенку столько  пользы, 

как LEGO. Не зря этот конструктор считают одним из самых увлекательных 

изобретений XX века. Так и есть! Ребенку играть в LEGO для развития не менее важно, 

чем читать книги или играть в обучающие игры. 

LEGO – конструирование помогает детям развиваться всесторонне в 

непринужденной обстановке, у них возникает познавательный интерес, 

наблюдательность, креативность, что способствует развитию задатков одаренности. 

Использование LEGO - технологии в ДОУ позволяет поднять на более высокий 

уровень развитие познавательной активности дошкольников, а это – одна из 

составляющих успешности их дальнейшего обучения в школе.
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