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Визитная карточка
Цель: 
*развивать творческое мышление дошкольников;

*закрепить знания об эмоциях и чувствах людей;

*развивать коммуникативные навыки; 

*развивать умение дифференцировать эмоции других 
людей и свои собственные, способность воспроизводить 
эмоции по образцу, описывать вербально внешние 
проявления эмоций;

*расширять представления детей о способах проявления 
эмоций;

*научить детей понимать эмоциональные состояния свои 
и окружающих людей;

*дать представление о способах выражения собственных 
эмоций (мимика, жесты, поза, слова);



Возраст: 

От 4 лет.

 
Материал: 

Бумага, картон, клей ПВА, стаканчики, стержень, самоклеящаяся 
пленка.

Описание:
Игровое пособие состоит из  3х кругов разного диаметра. Все круги 
разделяют на 8 секторов. На них располагаются  картинки (рисунки, 
предметы окружающего мира). На первом круге рисунки сказочных 
героев на втором круге - смайлики-эмоции и цветовой фильтр  на 3-
ем круге. Круги и указатель свободно двигаются независимо друг от 
друга. Различные изображения на кругах позволяют  получить 
разные комбинации картинок, расположенных на секторах, и 
объединить, казалось бы, несовместимые объекты.

 











Варианты использования игрового пособия:
 

Игра «Эмоции и цвет»

Цель: 

расширяем знания о цветах.

Ход игры:

Ведущий загадывает цвет, игрок выбирает эмоцию, которая подходит к данному цвету.

 

Игра «Подбери героев сказок »

Цель: 

закрепить знания о сказках, сказочных героях.

Ход игры:

Выбираем любого героя из сказок. Ищем для него соответствующую эмоцию и цвет.

 

Игра «Что я чувствую»

Цель: 

совершенствовать способность управлять своими чувствами.

Ход игры:

Игрок выбирает персонажа, показывает стрелкой что он чувствует к этому персонажу.

 



Игра «Угадай эмоцию» 
Цель: 
научить детей распознавать различные эмоции.

Ход игры: 
Ведущий задает игроку эмоцию из второго круга, игрок в свою очередь должен найти на 
соответствующую эмоцию из третьего круга.

 
Игра «Сравни цвет»
 Цель:

закрепить знания умение сравнивать цвета с эмоциями.
Ход игры:
Игрок выбирает цвет из первого круга, следом выбирает подходящую эмоцию из второго и третьего круга.

 
Игра «Опиши героя»
Цель:
учиться определять настроение по выражению лица и мимике. 

Ход игры:
Игроку предлагают описать героя сказки из третьего круга  и показать его настроение на втором круге.
 

Игра «Как ты себя сегодня чувствуешь?»
Цель:
познакомить детей с различными проявлениями эмоций людей.

Ход игры:
Игрок должен выбрать на втором круге смайлик, который в наибольшей степени похожа на его настроение, 
на настроение мамы, папы, друга, кошки и т.д.(можно так же повторить с цветами и героями из сказок)

 



Спасибо за внимание!
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