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neaaror-o6u0IMoTEKaph
MBOY COII Ne 7
r. Huwxunii Tarun
IIpumenenne OubIMOTEPANINKM B YCJOBHSAX IIKOJLHOH 0HOIHOTEKH

B nyxoBHOM MUpe MHOTHX JIFOeH KPH3HCHAsI CHTyallusl B CTPaHE TIOPOAMIIA CEPbE3HbIC
COLIMAJIbHBIE TPOTUBOPEYHS, UTO OTPA3UIIOCh HA X YMTATENILCKOM JesTeNbHOCTH. BMmecte ¢ Tem
M3BECTHO, YTO YTEHHE CIIOCOOCTBYET IMPEONOJICHHIO JUCKOM(OPTHBIX COCTOSHHIA, CTPECCOB.
[TosToMy cama >XHM3Hb TMOJCKa3aja HEOOXOAMMOCTb OCYILIECTBICHHS HOBOM (QYHKUUU —
oubimorepaneBTHIECKOi. IMEHHO OMONMHMOTEKH IODKHBI MPEIOCTABUTh KAKIOMY <JIEKapCTBO
IUISL TYILI.

Kak mokaspIBaeT psiii OMOIMOTEKOBETYECKHX HMCCICIOBAHUN TOCIEAHUX JIET, YATATEIH
BCE yallle 0OpallaloTcsl K KHUTE C LEJbI0 PEHICHUS CBOMX ICHUXOJOIMYECKHX MpOoOJeM, HUILYT
MOJJIEPXKKY U IIOMOIIb y OubIuoTeKkapei.

[Ipucymas yenoBeky nNoTpeOHOCTh B OOLICHUU C MPEKPACHBIM UCKIFOUUTENILHO BBICOKA.
JluteparypHble TPOU3BEACHUS OKA3bIBAIOT CUJIbHEHIIICE BIMSHUE HA JyXOBHBIA MUD YEIOBEKA U
ero (usnyeckoe cocrtosiHue. lIpoynTaHHOE CIIOBO CIOCOOHO BBI3BATH CAaMbIE pPA3JIUYHBIC
SMOIIMH: TOpe W Te4allb, CYacThe M pagocTh. Habnromas 3a YHMTAIOMIMM YEIIOBEKOM, IO €T0
MHUMHKE, 10 BBIPAKEHHUIO JIMI[A MOXKHO MOYTH O€30IIMOOYHO ONpEAeiuTh, YTO MMEHHO OH
YHUTACT: PAIOCTHOE, BECEIIOE WM TPYCTHOE, MeYaIbHOE.

Ha crpike nmcuxuarpuu, NCUXOJOTMHM M OMOIMOTEKOBEACHUS BO3HMKIA OMOIMOTEpamnus
KaK CaMOCTOSITeJIbHOE HarpaBieHue padoTel. bubnnorepanus (JieueHHe YTEHHUEM) IPUBIIEKAET B
HacTosIee BpeMs Bce O0JIblile BHUMAHUS HAYYHBIX M MPAKTUYECKUX PAOOTHUKOB, CTPEMSIIIMXCS
MaKCHUMaJIbHO UCTIOJIb30BaTh «JIe4eOHbIC» BOZMOKHOCTH KHHUTH. B CBS3H ¢ 3TUM MpeIcTaBiIseTcs
1eJ1eco00pa3HbIM MPOCIeIUTh TeHe3UC OMOIMOTepaneBTUYECKOI0 YTEHUs, €ro NPUMEHEHUE B
HAIIW JTHU ¥ JAJTbHEHIINE MePCIEeKTUBBI.

[lepeopuenranuss  Ha  OuONMOTEpaneBTUUECKOE  HANpaBleHHE,  OTBEYarollee
MOTPEOHOCTSIM YWTATEJIeH, ITO3BOJUT TIOBBICUTh MPECTIDK OHOIMOTEKH KakK COIMaIbHOTO
MHCTUTYTa, CHOCOOHOTO TIOMOYb YEJIOBEKY CKOPPEKTUPOBaTb HETraTHUBHBIC IOCIECACTBUSL
COIMAITBHBIX M IMYHBIX M3MeHeHui. CeroHs 11eecoo0pa3Ho TOBOPUTH O OMOIMOTEpaITui Kak O
JIeUeHUH BCEeMM OMOIMOTEUHBIMU CPEACTBAMH HE TOJBKO OTIENbHON JMYHOCTH, HO M OOIIecTBa
B IICJIOM.

bubnuorepanuss — 3TO COLMAIbHO-KYJIbTYpHAas peaOWINTAllMOHHAS TEXHOJIOIHUS, B
OCHOBE KOTOpPOW pEaTM3yIOTCS pa3iIHuyHble BHIBl JESITEIBHOCTH C KHIDKHO-TICUYATHBIM
MmaTtepuaioM. bubnuorepanus o3HayaeT IpeIHAMEPEHHOE MCIIOJIb30BaHUE JIUTEPATypPHBIX
MPOM3BEACHUI Il TIOHUMAaHHWS WM PEHICHUS aKTyalbHBIX TEPareBTHUECKUX MPOoOIieM
yenoBeka. TepMuH OMOIMOTEpamuss COCTOUT M3 JIBYX COCTaBISIONIMX: «OWOIMO» — KHUTA,
«Tepamus» — JeUeHHe, YTO JOCIOBHO O3HAYAET «JICYCHHWE KHUTON» WU «KHHTOJeueHHe» B
MICUXOJIOTHH CKa3KOTEepamusi OJHO U3 CaMbIX MOJIOJIBIX HAlPaBJICHUH, B OCHOBE KOTOPOTO OJIMH
U3 CaMbIX JPEBHUX CIIOCOOOB IMOJACPKUBATH YEIOBEKA C TOMOIIBIO CIIOBA.

PeabunuranmonHslii 3¢ ¢pexT — pa3BUTHE BOOOPAXKEHMS, NAMSITH, XYA0XKECTBEHHOI'O
BKyCa, pacIIMpeHHe MO3HaBaTEeIbHON C(epbl, KPyro3opa, yAOBJIETBOpeHHE HH()OPMAITMOHHON
NOTPeOHOCTH, Halla)kKUBaHUE KOMMYHUKATHBHBIX CBs3€il ¢ €IMHOMBIIUICHHUKAMHU, TBOPYECKOE
COOTHECEHHE CBOCH JHMYHOCTH C XYHOXKECTBEHHBIM 00pa3oM, YTO CIOCOOCTBYET pa3BUTHIO
BUPTYyaJIbHOI'O  CO3HAaHMs, MPHOOIIEHHE K KyJIbType CTpaHbl M  MHpa, pPa3BUTHE
apTUKYJSIMOHHBIX M PEYEBBIX BO3MOXKHOCTEM (OCOOEHHO y nojel ¢ mnpoOieMaMu peun),
(bopMHpOBaHKE JIOTHYECKOTO MBIIIICHUS IIPU epecKase.

AHanm3 HayyHBIX HCCIICJOBaHUI TIOKa3al, YTO O] TEPMHHOM «OHOIHOTEparvs
[IOHUMAEeTCs MOJrOTOBKAa MaJICHbKMX YMTaTeNell K COIMaIM3allii, OCO3HAHUIO ce0s 4acThio
JaHHOTO 0O0mecTBa, (OPMHUPOBAHMIO HPABCTBEHHOTO OOJHMKA 4YEIOBEKa, MNPUOOIIEHHE K
MHUPOBBIM KYJIBTYPHBIM LIEHHOCTSIM, BOCIHMTaHUS Y peOeHKa HaBBIKOB OOpBHOBI CO cTpeccami,
JETIPECCUSIMHU.



CucremaTnueckue 3aHATHA JETEM  XYyIO0KECTBEHHBIM TBOPYECTBOM  I103BOJISIOT
rapMOHHM3UPOBATh JIMYHOCTb, HAYYUTh TEPIUMOCTHU U JOOPOXKEIATEIbHOCTH, IOBBICUTD
CaMOOLIEHKY, TPUOOPECTH ONTUMUCTHYECKUH B3IJIS/1 Ha JKU3Hb.

TpeboBanust kK OUOINOTEUHOMY 3aHATHUIO:

HEIIOCPEACTBEHHAs CBA3b XY/I0’)KECTBEHHOI'O IPOU3BEACHUS C )KMU3HEHHBIM OIIBITOM YUTAOLIETO
1 )KM3HBIO OKPYKAIOIIEro MUPA;

SMOLIMOHAJIBHOCTD 3aHATHSI, BbI3BAHHAS CONEP>KAHUEM KHUTH;

OCMBICIIEHHE TTPOYNTAHHOTO, TIEPECKA3 JIJIsl Pa3BUTHS CBSI3HOMW, BEIPA3UTEIIHHOM, 00pa3HOM peun;
CJIOBECHOE PHCOBAHUE, MHCLIEHUPOBKA JINTEPATYPHOTO IIPOU3BEEHUS, POJIEBasl UTPa.

TeopeTHKo-MeToI0JIOTUYECKON OCHOBOM ISl pEIleHUs] MOCTaBJICHHBIX 3aJad SBUIIUCH
texaonorust Oubmnorepanmu (b.A. CumonoB, b.C. Kpeitnenko, FO.H. [lpemep), meton
ckazkorepanuu (JI.b. IlnemuBueBa). BaxHeWmIMMU HCTOYHUKAMU 10 HU3YYEHHUIO JaHHOM
npobnemsl mocnyxkwin  pabotsl FO.H. [pemep, O.JI. Kabauexk, W.H. Kazapunona, b.C.
Kpeitnenko b.A. Cumonos, P. Cxamnep, A.B. [InexanoBoii.

BosneiictBue Xopomeii KHUTH — 3TO W €CTh OMOIMOTEpamus: MPUBHBKA JIOOPOTHI,
TEPIUMOCTH, >KM3HECTOMKOCTH TPOTHB CTpaxa, HEyJad, >KEeCTOKOCTH, OecueIOBEYHOCTH.
D¢ dekT 03710pOBUTEILHOTO BO3ACHCTBHS JIMTEPATYPHBIX T'€POEB OOBACHSIETCS TEM, YTO OHHU
HECyT B ceOe MOIIHBIN [IEHHOCTHBIN MOTEHIINAJ, TIOMOTAIOT YUTATEIN0 MEePEKUTh U OCMBICIHUTD
COCTOsIHUE JT0Opa U 3714, JIIOOBU U HEHABUCTH, MIJIOCEPANS U UCKYIICHUS, TOPAXKEHUS U TOOSIBI.

CoBpeMEeHHBIN YeJIOBEK HCIBITHIBAET YPE3BBIYAMHO BBICOKHE TMCHUXOJIOTMYECKHUE U
MH(POPMALIMOHHBIE HArpy3KH, CBS3aHHBIE C HEOJArOMpHUSATHBIM BO3ACHCTBHEM OKpYIKaromien
Cpelbl, MOCTOSTHHO BO3pACTAONIMMU  TEMIIaMU MIPOU3BO/ICTBA, JaBUHOOOpA3HO
yBeNMYMBAIOMIMMCS oO0beMoM wuHGpopMmarmu. Cama KH3Hb TOZCKa3ajla HEO0O0XO0AUMOCTh
OCYIIECTBJCHUSI HOBOW (DYHKIIMM KHUTH — OHMOIMOTEpArieBTHUYECCKOW, U UMEHHO OHOIMOTEKH
JOJDKHBI  MPENOCTaBIATh  KaXKJIOMY  «IEKapcTBO  Juld  Aylin». bubnuortepanus — Kak
CaMOCTOSITENTFHOE HampaBjeHHEe pa0OThl BO3HUKIA HA CTHIKE TCUXHMATPUH, TCHXOJIOTUU H
oubimorexoBeneHus. Hanbonee oONTUMAanbHBIM  SBISETCS  ONpeZeNieHHe OuOnmoTepanuu,
npemoxenHoe Onueit dpemep. [1o ee MHeHMI0, OUOMMOTEpanus — 3TO HayKa, HalleJIeHHas Ha
¢dopMHpOBaHHE Yy UEIOBEKAa HABBIKOB M CIIOCOOHOCTEH TPOTHUBOCTOATH HEOPAMHAPHBIM
cutyarusiM  (OoNe3HsAM, CTpeccaMm, JEeNpeccHH), YKpemasTh CUIy BOJIM, HapalluBaTh
MHTEJUICKTYaJIbHBIN 1 00pa30BaTeNbHBINA YPOBEHb.

B cBere Teopum OubOmMoTepanuu  OWONMMOTEYHOE  OOCIYy)XKMBaHWE B  IIKOJIC
paccMaTpuBaeTcs KaK 4YacTh OWMOMMOTEpaneBTHUYECKOW NPAKTUKU. B yCIOBHAX MIKOJIBHOMN
OMOIMOTEKH OMOJMOTEPANIEBTHYCCKUI TIpoliecc uMeeT JBe (OpMBI: HHAMBUAYAIbHYIO |
rpynnoByto. MuauBunyanbHas OuOIMOTEpanus HAalpaBiI€Ha HA pPa3BUTHE M KOPPEKIHIO
JUYHOCTH OOYYalomIMXcs, KOTOpBIE IMPOUCXOIAT B caMOM Tpoiecce uTeHHus. CrenuaibHO
nogo0paHHasi KHUTA MOXET CTUMYJIMPOBATh pa3BUTHE peOEHKAa, OTBJIEYh OT MEpPEeKUBAHUM,
noMo4b pazobpatbes ¢ mpodnemoil. K mHauBuayansueiM hopMaM OHOIHOTEpANIUU OTHOCSTCS
COCTaBIICHHE TUIaHA YTCHUs, TTOA00P JTUTEPATyphl, HHIUBUAYATbHBIE Oece/Ibl ¢ 00YJYatOIMMHCS
u poautensimu. [pynmoBas OubnuoTepanusi HampaBjieHa Ha CTUMYJHUPOBAHHE OTBETHOMN
peakiuu o0yJaronmxcs Ha IpOYUTaHHYyI0 KHUTY. Koppekius u pa3BUTHE JTUYHOCTH IPOUCXOJIAT
HE TOJIBKO B MPOLIECCE UTEHUSI PEKOMEHIOBAaHHOU JTUTEPATyphl, HO U B OOJIbIIEH CTENIEHH B X0
MOJTOTOBJICHHOTO JHaiora, OOCYXICHHS MPOYUTAHHOTO TNPOU3BENICHHS, OPraHW30BAaHHOTO B
rpymre.

B ycnoBuax mkogpbHOW OMOIMOTEKM BO3MOXHO MCIIOJIb30BaHME OUOIMOTEpanuu Kak
TEXHOJOTHMH PYKOBOJACTBA JETCKMM YTEHHEM C IIeNIbI0 TO3UTUBHOTO Pa3BUTHUSA JIMYHOCTH,
dbopMupoBaHus B peOEHKE HPABCTBEHHBIX IeHHOCTEW. Paspaboran xomruieke 3aHaTHi: «Moit
Ipyr — KHUTa». B mpoekT BoBnedeHs! mkoabHas onommoreka MbOY COI Ne 7 u mKogbHBII
ncuxojor. CrenuanbHO TOAOOpaHHAs JUTEpaTypa, MPEHUMYIIECTBEHHO XYAO0KECTBEHHAs, C
MTOMOIIIBIO YMEJIO HAIpaBJICHHOU JESITeIbHOCTH OuOamoTeparneBra (OMOMMOTEKAps), MpU3BaHA
CIOCOOCTBOBAaTh HPAaBCTBEHHOMY O370POBJIEHUIO JeTeil. J[aHHBIM NpoeKkT paccuuTad Ha | rop,
npeanojaraeT pexxuMm 3aHatuid 1 dac B Hemenmto (32 4. B rox). lLlemb 3TOM mporpaMmsl - ¢



MIOMOILBIO JIETCKOM KHUTH MO3HAKOMUTh PEOSAT C UX BHYTPEHHUM MHUPOM, IPOOYIUTH KeJlaHUE K
caMOCOBEpIIEHCTBOBaHMIO. CHelMaabHO IM0J00paHHbIE KHHUIH, MY3bIKa, KapTHUHBI, WUIPOBBIE
yIpakKHEHHsT TOMOTalT CO3/1aTh IIO3UTUBHOE BOCHpHUATHE pPEOEHKOM camoro cebs u
OKpY’KaloOIIEero MUpa, y4aT BUJIETh B dKU3HU XOPOLIEE U CO3aBaTh ITO XOPOLIEE CAMOMY.

Lenecoobpa3Hee Bcero 3aHsTUs C JETbMU Ha4yaTh B 1-OoM Kiacce, T. K. peOCHOK B 3TOM
Bo3pacTe HauOoJiee aKTHBHO BIIMTHIBAET M OCBAMBAE€T HPABCTBEHHBIM OIBIT, K TOMY XK€,
IIKOJIbHAsA aTMOC(epa KaK Hellb3s JIy4lle CIOCOOCTBYET U YTEHUIO, U BOCIIUTAHUIO.

Jlnsg nerckoro uTeHHs CienyeT OTOMpaTh Jydline oOpasibl JETCKOH JHUTepaTyphl,
YUUTBIBast pu 3TOM NOTPeOHOCTH JETEH, nux YKU3HEHHBIN OIIBIT.
OtoOpaHHblE TPOU3BEJEHUS NETCKOM JMUTEepaTypbl IPYyHNIUPYIOTCS IO TeMaTHKE B OJIOKH,
KaX/IbIif U3 KOTOPBIX CIIOCOOCTBYET PEIICHHUIO ONPEEIEHHOIO Kpyra 3a/1a4. TeMatuyeckve 610ku
BKJ/IIOYAIOT B Ce6sl IMTEpaTypy pasHbiX BUAOB U XKaHPOB, KOTOpasi 06ecneynBaeT pas/iMiHble BapUaHThI
6161M0TepaneBTUHECKOrO BO3AENCTBUSA Ha YnTaTesNs.

®onbkinop (0ocobeHHo ckazka) | CTUMYIHUPYET HEOOXOIUMBbIE TICUXUUECKHE PEaKInH,
MO3BOJISIET JAETSAM OCO3HABATh OCHOBHBIEC JKU3HEHHBIC
HpO6JI€MLI, yJIy4dmaTb KOHTAKTBI C pOAUTCIISIMU U
CBEPCTHHKAMH.

[To33us AJIEropu4HOCTb, Xy/10)KECTBEHHAs! EMKOCTb CJIOBA, PUTM,
pudma u 1pyrue 4epThl IO3TUYECKUX IPOU3BEICHUN
CIIOCOOHBI AIMOILMOHATILHO 3apskKaTh, IOAYUHSATH cele,
OJlyXOTBOPSTH Y BO3BBIILATD.

Hayuno-nonysipHas [Tonesna i pa3BUTHSA AETEM, UX yMa U 3pyAHLINH,
JuTeparypa CTUMYJIMPYET K CAMONO3HAHUIO 1 CAMOCOBEPIICHCTBOBAHUIO.
Hpamaryprus Oka3bIBaeT CUIILHOE BIMSIHHE Oj1arogaps OO0JIbIION

KOHLIEHTpalUH, KOOPAUHUPOBAHHOCTH JIEUCTBUMN U
HarsiiHocTy. [Ipy YTeHuu nbeckl j1erde OTOKAECTBISTH ce0s ¢
JEHUCTBYIOIMMH JIMLAMU.

OMopuctruueckas u dopmupyeT y yuTaTenei 0oee 00bEKTUBHBIN B3I HA CEOs
caTHpuYecKas JIUTepaTypa U OKpY>KaIOIIKX, CO3JaeT CBOEOOPa3HYI0 ICUXOJOTNYECKYIO

3alIUTY, YKPEIUISIET YBEPEHHOCTh B COOCTBEHHBIX CHJIaX.
Hayuno-nomnynsipuas [Tonesna it pa3BUTHS JAETEH, UX yMa U 3Py AUIINH,
JuTepaTypa CTUMYJIUPYET K CAMOIIO3HAHUIO U CAMOCOBEPIICHCTBOBAHHUIO.
CoopHukn ahopu3MoB [ToBBIIIAIOT ICUXUYECKYIO YCTOWYMBOCTD.

[IpakTHyeckasi HampaBJIE€HHOCTb IPOEKTA:
OKa3aHHWE IOMOIIM B MPEOOJCHUU NpoOJIeM aJanTalud K CUTyallMd MM OIpeIeJIeHHOMY
MEePUOAY KU3IHU
BOCIIMTAHHUE YYBCTBA HE3aBUCUMOCTH, HHULIUATUBBI
YCTaHOBJIEHHE YMOLMOHAIBHOM CBA3H C OKPYKAIOIIUMU (POAUTEISIMU, POJACTBEHHUKAMU U T.1.)
BOCIIUTaHHE TPYA0IIO0US
BOCIIUTaHUE KPUTUYECKOTI'O OTHOLIEHUs K ce0e
BOCIIMTAHNUE YMEHHUS JIJIUTh CO CBEPCTHUKAMU
(dopmMHpoBaHUE MOHATUH 00 OIpeeIEHHOM 00pa3e )KU3HU
MOJIFOTOBKA K BO3MOYKHBIM KPUTHYECKUM CUTYalLUsIM
NIPEOI0JICHUE PAa3IMYHbIX PoOIeM
Y4eOHO-TeMaTHUeCKHi IIaH
KOMIUIEKca 3aHATUN « Mo Ipyr KHUra»

No TeMa 3aHsTIs Kon-Bo yacos B Tom uncne
10 TEME TEOpHsI MpaKkTHUKa
Koncynbranus ana poaureneit «Jlomamninee | 4 1 4 3
YTCHHUE)»




2. «ANTEKN ISl Ty 2 4. 1 4. 1 4.
3. «Camast yutaeMasi B MUpe KHUATa» 2y, I 4. I 4.
4. «PoaurenbCckuil Jom» 24, I 4. I 4.
5. «JIro61r0 TE€Os1, MO Kpalt poHOMY 24, 1 4. 1 4.
6. «Bce Ha cBeTE€ HHTEPECHO) 24, I 4. I 4.
7. «Kak c110BO Haiie 0T30BETCS. .. » 24, 1 4. 1 4.
8. «Jlpyr mo3naercs B Oene» 24, 1 4. 1 4.
9. «Ku3np nana Ha 10OpHIE AeTa» 2y, 1 4. 1 u.
10. | «[lox GonpIMM IATPOM TOJIYOBIX HEGECH 2. 1. 1.
11. | «Cka3ka-1oxb, 1a B HEH HaAMeEK...» 2y, 1 u. 1 u.
12. | «Co3epuanue uyaa» 2y, 1 a. 1 4.
13. | «YdeHne u TPy BCE MEPETPYTH 24, I 4. I 4.
14. | «TeaTp y NOJIOH...» 2 4. 1 4. 1 4.
15. | «A30Oyka mpaBa» 24, 1 4. 1 4.
16. | «C ynbIiOKkoii» 24, I 4. I 4.
17. | «IlycTb Bcerga OyneTr COTHIIE» 2y, ] 4. 1 a.
18. | lpasmuuk Kupumia u Medonus 1 4. — I 4.
Hroro 32y, 16 4. 16 4.

KanenpapHo-TeMaTu4eCKMN NnaH 3aHATUN

No Tewma 3ansTHst Koz-o 1acos Jlata

TEOpHUsl | MpaKTUKa | NPOBENCHUS
1. Koncynbranusa nna pogurenen «lomamiHee 1 4. -
YTCHHUE»

2. «AnTeka s Ty ] a. 1 4.

3. «Camas ynraemasi B MUpE KHUTa | 4. I u.

4. «PoauTenbCKUN TOM» ] a. 1 4.

5. | «JIro6mro Tebs1, MOt Kpail poHOI» | u. 1 u.

6. «Bce Ha cBeTe HIHTEPECHOY I 4. 1 4.

7. «Kak c110B0 Haiie 0T30BETCS. .. » 1 4. 1 4.

8. «/pyr mo3Haercs B 6ene» I 4. l 4.

9. «Ku3Hb nana Ha J00pBIC enay 1 4. 1 4.

10. | «ITox GonbIIMM MIATPOM TOJTYOBIX HEGECH l 4. Il u.

11. | «Cxa3ka-n0xb, 1a B HEH HaMeEK...» ] a. 1 4.

12. | «Co3zepuanue uyia» 1 4. 1 4.

13. | «YdeHbe U TPyl BCE MEPETPYT» I 4. l 4.

14. | «Tearp yx MOJOH...» 1 4. 1 4.

15. | «A30yka npaBa» | 4. I u.

16. | «C ynbiokoii» 1 4. 1 4.

17. | «Ilyctb Bcerma OyneT COMHIIE» 1 . 1 4.

18. | Ilpazguuk Kupwima u Medoaus - 1 4.

HUtoro | 16u. 16 4.

Copnep:xanue, GOpMbI CPOKHU U PE3YNILTAT MPOEKTA
«Moii npyr — kaura» (32 4.) Coaepkanue 3aHATUN

Tema 1. Koncynpranus mis poaureneit «Jlomamnee uyrenue» (1 4.) Koncynpramms nms
ponuTened O TOM, KaK OpraHuM3oBaTh JoManiHee 4TeHue. (O3HAaKOMJIEHHE CO CIIHCKOM
PEKOMEHIyeMO JeTCKOW JTUTEPaTyPHl.

Tewma 2. «Anrteku st gy (2 d.)
1. becena ¢ yyamumucs o KHATe, YTeHUH, OMOIHMOTEeKe. DKCKYpPCHUS B MIKOIbHYIO OUOIHOTEKY.



2. Cospanne wMmuHHOMOIMOTekH. Co3manue  cTpaHuubl  «Moit  Apyr —  KHUTa».
OOBEKT U3yUyeHHUs:
- «ITocnoBuUIIbl U TOTOBOPKH O YTCHUINY;
- BomekoBa B.I'., Ckanp A.H. «KHIKKHH J0M»;
- Manuna K. «bparumikay.
Tema 3. «Camas untaemast B MUpe KHuray (2 4.)
1. 3rakomcTBO ¢ bubnueit nns pereit mpu MOMOIIH YTSHHsI, OECE/Ibl, TeaTpaTu3alliu.
2. Coznanue crpanulbl «Mo# Opyr — KHUTay.
OOBEKT U3yUyeHHUS:
bubnus g nereit.
Tewma 4. «Poaurenbckuit gom» (2 4.)
1. Kauru o pogHoM 1oMe, O B3aUMOOTHOILIEHUSIX B KPYTy ceMbU. Bubl paboThl, UCIIONIb3yeMbIe
Ha 3aHATHUAX: paccka3 OmbmmoTekaps, oecena.
2. JlutepaTypHas TOCTMHas: YT€HHWE JI€TbMH CTHUXOB HAaW3yCTh, MHCUEHUPOBKA, BBICTABKA
pUCyHKOB «Mos cembsi». Co3anue crpaHullbl « Mol Apyr — KHUray ¢ pOJOCIOBHBIM JIEPEBOM.
OOBEeKT U3y4yeHHUs:
Cruxu, NOCI0BUIIbI, TOTOBOPKHU O CEMbE
Psouaun M. «PoauTeabCckuii 1oM»;
Manuna K. «ITucemo 6a0ymike», «[lucemo nemymikey;
Hparynckuii B. «Tpetbe mecTon;
Vereannena C.I'. «BoamedHoe uMs»;
bnaros H. «/len, crapascse...»;
AramnoB B.Jl. «Jlopoxxute uMEHEM CBOUMY;
Beitnmman M. «Ilogpacty — mocTporo 1om»;
I'puropreBa E. «balymikay;
Ksutko JI. «baOymkuHbI pyKm.
Tema 5. «JIro61r0 TEOSI, MO Kpaii pogHOW» (2 4.)
1. «bonpmiasy u «manas» Ponunra. Buasr paboThl, HCTIONB3yeMbIe HA 3aHATHSIX: PaccKas, YTeHHE
BCITyX, Oecea, MpoCIyIINBaHue ayAH03aMnCcel, BAPTyallbHbIE SKCKYPCUH 110 POAHOMY Kparo,
2. TBopueckas pabota «JIr006mt0 TeOs, MOM Kpail poIHON» — co3AaHue cTpaHulbl «Moi aApyr —
KHHUTay.
OOBEKT U3yUYCHHUS:
Marycosckuii M. «C yero HaunHaetcst Ponunay;
MuxankoB C. «['ocynapcrBennbiii ['umu Poccumny;
Hexkpacosa K.A. « Pycckas ocenb», «lllaxTepckuii nocenok Ha Ypaney;
PemeroB A.JI. «Moii kpaii»;
PyubeB B.A. «Cka3ka o cuHem camoneten4
Tarpsanuena JLK. «Ypam»;
[Munaues C.I1. «Ypan».
Tema 6. «Bce Ha cBeTe uHTEpEecHO» (2 4.)
1. Kuuru nosznaBarenbHOro xapakrepa ®@opbl paboThl: UTEHHE BCIyX, Oeceia, BAKTOPHHA.
2.JluteparypHasi TOCTUHAS: MTOJICTIUMCSI HHTEPECHBIMU (haKTaMH U3 UCTOPUH, OMOJIOTHH, (PU3UKH,
XUMUH, IPUMEPBI COBPEMEHHBIX JIOCTUKEHUN HAYKH U TEXHUKHU — CO3/IaHHE CTpaHUIbl «Bcé Ha
CBETE UHTEPECHO
OOBEKT U3yUYCHHUS:
B.U. Bocko6oitnnkos «Ku3Hb 3aMedyaTelIbHbIX JETEN;
Hetckas sHuukionenust «Bce 060 Bcem»;
Kuauru n3 cepun «IloueMydKHHBI KHYKKN.
Tema 7. «Kak cioBo Hare ot30BeTcs...» (2 4.)
1. OTka YenOBEYECKHMX B3aMMOOTHOIICHUN. Buapl pabOThl, HUCIOJIb3yeMble Ha 3aHATHUAX:
YTEHUE BCIYX, O€Ce/Ibl, UTPbl, HHCIICHUPOBKHU.



2. TBopueckas pabota «BouniebHble coBay — co3qaHue cTpaHuibl «Moil Ipyr — KHUATay.
OOBEKT U3yUyeHHUs:

Anncumosa A.Il. «IIpo Enky Kynauxnnay;

Hocos H.H. «Orypupi»;

OceeBa B. «BoneOHOE Cl10BOY;

Toncron JI.H. Pacckassl qiig nerei

Tema 8. «lpyr no3naercs B Oege» (2 4.)

1. Kuauru o apyx0e u B3auMoBbIpyuke. @opMbl pabOThI: YTEHHE BCIyX, Oecesia, MPOoCIylInBaHUuE
ayJIMo3amnucu

2. Jlutepatypnas roctuHas «Eciu ¢ Apyrom BbIIIeN B MyTh» COBMECTHOE MCIOJIHEHHUE MECEH O
npyxoe. TBopueckas pabota «Bmecte Beceno mararb...» — CO3[JaHue CTpaHULBI «Moil apyr —
KHUTa.

OOBEKT M3ydeHusI:

bpates ['pummMm «bpemMeHCKHE MY3BIKAHTBI»;

MuxankoB C. «Tpu nopoceHka;

Cytees JI. «516m0k0»;

Tonctoii JI.H. «JIeB u cobauxa»

«Jluca u 3as1» (cka3ka).

Tema 9. «Ku3Hp nana Ha qo0Opsie nena» (2 4.)

1. Jlureparypa, paccmMaTpuBarollas TaKde 4YeJIOBEUECKHEe KadyecTBa, Kak OJaropojcTBo,
CMEJIOCTh, CKPOMHOCTh, TOTOBHOCTbH BCETJa MPUITH HAa TOMOIIb,

YMEHHE KepTBOBaTh co00ii. DopMbI pabOTHI HA YpOKE: UTEHHE BCIyX, Oecena.

2. TBopueckas pabota «Hen3BeCTHBIN repoii» — co3anue cTpaHullbl «Mol Apyr — KHUTay.
OOBEKT U3ydeHus:

Kucenena O.«MalbUuK — OTOHBY;

Mapak C.5. «Paccka3 0 HEU3BECTHOM Tepoe».

Tema 10. «ITog Gonbmmm maTpom roxyosix Hedecy (2 4.)

1. Knuru o npupope, cnocoOHbI€ BbI3BaTh y YHUTATENsl BOCXHUIIEHUE KPACOTOW POJHOM 3eMIH,
MPOOYIUTH CaMble JIYYIITHE YeTOBEUECKUE KayecTBa.

2. BpicTaBKa pPHUCYHKOB, BUPTyalbHas 3KCKypCHs B MHUp >KUBOM MHpPHUPOABI (AETH BMECTE C
OuOIMOTEKapeM CIYIIAIOT IIYM J0XK/s, BETPa, IJIECK BOJIbI, IEHUE MTHUII).

OOBEKT U3yUyeHHUS:

Cruxu o npupone Pera A.A., MaiikoBa A.H., bioka A.A., Ecenuna C.A., TiotueBa ®.U.,
Hekpacosa H.A., Hukutuna U.C., Ilymkuna A.C.

ITocmoBu1sl, IOrOBOPKH, 3aralki O IPUPOJE.

®opmbl pabOTHI: UTEHUE BCIYX, KOHKYPCHOE UTEHUE CTUXOB HAU3YCTh,

Tema 11. «Cka3ka-n0xb, 1a B Hell HaMeK. .. »» (2 4.)

1. Cka3ku, KOTOpbIE ydaT JeTedl JaBaThb HPABCTBEHHYH) OLICHKY IOCTYIKaM I'€pOeB CKa30K;
Pa3BUBAIOT CIIOCOOHOCTH K COMEPEKUBAHUIO YYKOMY T'OPIO; Pa3BUBAIOT COCOOHOCTh OTJINYATh
Xopoliee, OT MJI0XO0ro; BOCHUTHIBAIOT COCTPaJaHue, JKeJaHHe OKa3bIBaTh MOMOIIb; GOPMUPYIOT
HPABCTBEHHBIE Ka4eCTBAa, TAaKWE KaK MUJIOCEPANE, J0OPOTa, OT3LIBUUBOCTD.

2. NHcueHnpoBKa CKa3Ku «3asgubs N30YIIKa»

OOBEeKT U3ydeHus:

Ckasku «3asubs n30yIIKa»

«Permnka»

«/IBa ’aIHBIX MEIBEKOHKA

«Komnocox»

«I'ycu-nebeam»

«JIuca u )KypaBiby

«CHexHasi KopoJieBay

Tema 12. «Co3eprianue uyga» » (2 4.)



1. Kauru o mpupoje, cnocoOHbIe BbI3BaTh y YMTATENsl BOCXHMILEHUE KPacoOTOM POIHOM 3emild,
poOYyIUThH CaMbl€ JIyYIlUe YeJIoBeYecKre KauyecTBa. Buapl paboThl: yTeHHE BCIyX, KOHKYPCHOE
YTEHHUE CTUXOB Hau3ycCTh,
2. DKCKypcusi B NapK, BBICTABKAa PUCYHKOB, BUPTyallbHas SKCKYpPCHsl B MHUpP >KUBOW IPUPOJIBI
(leTn BMecCTe ¢ yyuTeJeM CIyLIaloT HIyM IO, BETpa, IIECK BOJbI, IIEHWE NTHULl), IPOCMOTP
CIIaI-TIpe3eHTalNM, Co3/laHne CTpaHUIlbl « CO3epIIaHne dyaay.
OOBeKT u3ydeHus:
Ctuxu A. A. ®era,
A. H. MaiikoBa,
A. A. brioka,
C. A. Ecenumna,
®. U. Trotuena,
H. A. Hekpacoga,
A. C. IlymkuHa;
B. IlonsikoB. CepeOpsiHble HUTH MayTHUHBL;
B. 3actpoxnslii. Pagyra;
E. B. Msarkona. Ormiara;
B. B. MaskoBckuil. TyuykuHBI IITYYKH;
3.1um. Kakoii Oyzaer neHb;
10.Harubun. 3umunii 1y0;
1O.Imutpues. Cka3ka nmpo MylloHKa U €ro apy3en;
[TocnoBuIbl, MOTOBOPKH, 3arafikKi O IPUPOJE.
Tema 13. «Yuenbe u Tpy1 Bce neperpyt (2 4.)
1. M3yuenune »Toi TeMbl MpeArojaraeT pa3roBop O MPUBUTUU HABBIKOB TPYHOIIOOHS y
nereil. Bumpl paboThl: YTeHUe BCIyX, Oecena, BEIpa3uTeNIbHOE YTEHUE JUAJIOTOB,
2. IlocoBetryit apyry, kakue 10 KHUT OH JoKeH mpoundtatb. (CocTaBiieHUE
PEKOMEHIaTENBHOIO CIIUCKA JINTEPATYpPbl, CO3/IaHUE CTPAHULIBI «YUEHUE U TPYJ BCE MEPETPYTH.
OOBEKT U3yyeHHUs:
JI. IlanTenees. [IBe JIAryIIKHy;
K. Manuna. Crapslii TOnop;
C. A. Mapmak. llIkonbHuky Ha namath, KoT u noasipu;
C.B.Muxankos. IIpo mumosy;
E.llIBapu. Cka3ka 0 MOTEPSIHHOM BPEMEHMU;
H.Hocos. Butg ManeeB B IKoJI€ U JOMA.
Tema 14. «Teatp yx mosoH...» (2 4.)
1. Uctopus Tearpa. [IpaBuna noseaeHus B TeaTpe
2. ITocenienue Tearpa KyKoJ.
OOBEKT U3yUyeHHUS:
TeatpanbpHas noctanoBka C. Mapiiak «Komkus gomy»
IIveca E. [lIBapn «3omymika»
Tema 15. «A30yka mpaBa» (2 4.)
1. O3HakoMJIeHHE JIeTeH ¢ a3aMU MTPaBOBON KYJIbTYPHI.
Bunet paboTsl: uTeHHe Beayx, Oecena, KOMMEHTHPOBAHHOE YTEHHE, IPOCMOTP Clai-
MpEe3EHTALNM,
2. Konkypc pucyHKoB «Mowu npaBa U 00S3aHHOCTHY, CO3/IaHUE CTPAHUIIBI «A30yKa mpaBay.
OOBEKT U3yUYeHHUS:
JIuca u 3as1;
Tepemok;
Penka;
Tpu nopocenka,
A.C.Ilymxkuna Cka3ka 0 MEpTBO [TapeBHE M CEMH OOTaThIpsX;



MesxyHapoiHasi KOHBEHIUS O TpaBax peOeHKa
Tema 16. «C ynpiOkoi» » (2 4.)
1. Becenble KHUTH O AETAX U U1 I€TEN.
OOBEKT U3yUyeHHUs:
H.H. HocoB. MulllknHa Kaia;
C. 5. Mapmak. BoT kakoil pacCesHHBII;
J. XapMmc. Y quBuTEnbHAs KOIIKA,
B.I'. CyteeB. MBIIIIOHOK ¥ KapaHAAIlIH;
[lIxonbpHBIE TPUKOIIBI (COOPHHUK);
CMelHble pacckasbl 0 IKoJe (COOPHHK);
A.ABepuenko. Pacckasel aiist nereil.
Bunst paboTsl: uTeHHe BCayx, Oecera, co3laHle TeMaTHYeCKOH KapTOTEKH,
2. Tearpanuzamusi, COBMECTHOE HCIONMHEHHE TMecHu «OT yabIOKH...», CO3JaHue
ctpaHuLbl «C yIBIOKOW.
Tema 17. «Ilyctb Bcerna Oyaet comuue» (2 49.)
1. Jluteparypa o BoiiHEe U AeTsAX Ha BoiHe. DopMbl paboTHI: UTeHHE BCIyX, Oecena, KHUKHAS
BBICTaBKa.
2. «Ilucema ¢ QpoHTay. DKCKypcus B HIKOJBHBIN My3eil. Co3ganue crpanuisl «Moi apyr —
KHHUTay.
OOBEKT U3y4yeHus:
JIukcranos N.M. «Mansimox»
ToxmakoBa W.II. «"ocniutaney, «CocHbl mryMar», «Posute 1 Crenan CTenanbiuy;
CazonoB A.A. «ITomsHM oTHAY;
Casuna M.JI. «BoiiHa y KaXX/10T0 CBOS.
Tema 18. [Ipa3nuuk Kupuuia u Medonus
1. Ilpe3enrtanus anbMaHaxa «Moil Ipyr KHUTay.
DopMBI IPOBENCHUS 3aHATUN:



ANANENEN

YPOK
Mpa3IHUK

IKCKYPCHS
urpa



Bunbl paboTsl, HCTIONB3yEMbIC HA 3aHATHSIX:

- Oecena

— UYTEHHE BCIYyX

- KOMMEHTUPOBaHUE YTECHUS

- TeaTpajlu3alus

- HHCLEHUPOBKa

—  BBIPa3UTENIbHOE YTEHHE TUAJIOrOB

— INPOCMOTP BHUJEOCIOKETOB

— TpOCIYyLIMBaHUE ayJUOKACCET

— puCcOBaHHE

— JIpyrue BHUJbI TBOPUYECKUX paboT

Onnoit u3 popm oTy€Ta NMpU U3yUYeHUH Kypca SIBJISICTCS M3rOTOBJICHUE alibMaHaxa «Mou
JpyT — KHUTa», KOJTUYECTBO CTPAHUI] B KOTOPOH COOTBETCTBYET KOJIMYECTBY TEM.

[loxBoas uroru, Xorenoch Obl OTMETUTH, YTO POJIb IIKOJBbHOM OMOIMOTEKH CErojHs
OYeHb 3HAYMMa, HMMEHHO TMPOCTPAHCTBO OMOIMOTEKH TMOMOTaeT IIKOJbHUKY JIyXOBHO
oborarutecs.  KBanm@uiupoBaHHbIE  CHEIMATUCTHI  IIKOJBHOW  OMOJIMOTEKH  JIOJIKHBI
CrocoOCTBOBATh OCO3HAHMIO €€ KakK I[eHTpa WH(OPMAILIUK, HDABCTBEHHOTO PAa3BUTHUS yUAIIUXCA,
CO3/1al0T TIPEJCTABIIEHWE O HEH KaKk O BaXHEWIIeM 3BEHE MeAarorn4eckod CHCTEMBI,
CHoCOOCTBYIOIIEM 00Pa30BaHUIO U BOCTUTAHHUIO.

BuGnuorepanust  gBnsieTcs 0COOBIM HampaBiIeHHEM pabOTHl OMOIHOTEK C YUTATEISIMHU.
CymHocTh OMOIMOTepanuy 3aKII0YaeTCs B lIeJICHANPABICHHOM BO3JICHCTBUM Ha YMTATENEH MPH
MOMOIIIM KHUT M CPEeNICTB OMONMMOTeYHON paboThl. bubnuorepanus NMpuMEHSETCS B Pa3TUYHBIX
TUCKOM(OPTHBIX ¥ KPU3UCHBIX CHUTYaIIUAX. [IpumMeHeHre ONTHUMANBHBIX CIIOCOOOB
MH(POPMALMOHHO-TICUXOJIOTUYECKON  3aIIUTHl  JMYHOCTH, aJamlTalid, KOMIICHCAlUd |
KOPPEKIIUU OCYIIECTBIISIETCS YePE3 COBEPUICHCTBOBAHNE YUTATEIHCKOM EATEIHLHOCTH.

VYcnemHocTh TakodM paboThl HEMOCPEACTBEHHO 3aBUCUT OT MOATOTOBKH KaJpoB U
CKOOPAMHHUPOBAHHOCTH YCWJIMHA pPa3MMYHBIX YyupekaeHHid. [lepcrieKTUBHBIM MpecTaBiIseTcs
00BETMHEHNE YCHIINI Pa3IMYHbIX CIIEHUAIMCTOB, TaK Kak OMONMMOTeYHOE 00pa3oBaHUE HE JIaeT
COOTBETCTBYIOIIMX YMEHHH W HaBBHIKOB [0 TPYyNIoOBOH paboTe ¢ YWTaTeNsIMU B
MICUXOAHAIUTHIECKOM U OMOINOTEpareBTHIeCKOM HaIlpaBICHHH.
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