
Проект межпредметной игры «Этикетный марафон»

1. Название проекта: «Добрые нравы на Руси»
Авторы проекта: Вагизова Р. А., Кузнецова В. А., Гимранова Д. А., Павлецова Н. П.,
Красноборова Л. А., Носкова Е. В.
2. Место реализации проекта: МБОУ «Уинская СОШ».
3. Направление: МХК, культурология, история, география.
4. Целевая аудитория: учащиеся 5-11-х классов.  
5. Постановка проблемы и актуальность проекта:

 Проблема  современного  общества  –  оторванность  от  духовных  корней,  незнание
традиций, обычаев, низкая культура поведения.
Актуальность  проекта:  Зачем  в  современном  обществе  нужно  знания  культурно-
исторических традиций, нравственных норм которыми руководствовались наши далекие
предки? Нужно ли это? Ведь сейчас совсем другое время и другие законы. Казалось, что
на такие  вопросы существуют естественные ответы.  Но,  к  сожалению,  в  жизни и при
работе в школе нам часто приходилось слышать подобные вопросы.

Культура -  выражает совокупность  знаний,  идеалов,  духовного опыта народа на
многовековом пути становления общества.  На протяжении многотысячелетней истории
развития  русского  народа,  на  основе  народных  традиций  складывалось  понимание
духовности, почитание памяти предков, чувство коллективизма, любви к миру, природе.
Богатое  культурное  духовное  наследие  нашего  прошлого  практически  остается
невостребованным. Молодое поколение на сегодняшний день, к глубокому сожалению,
имеет практически очень слабое представление о нравственной культуре русского народа,
примерах из исторического прошлого нашей Родины. Широкое распространение среди
молодежи  получают  наркотики,  насилие,  попирание  нравственных  и  культурных
ценностей.  Таким  образом,  назрела  необходимость   ведения   работы  по  духовно-
нравственному  воспитанию  современного  подростка.  Данный  проект  представляет
знакомство учащихся с такими добрыми традициями, как гостеприимство, хлебосольство,
уважительное отношение к родителям и старшим. 

6. Цель: приобщение школьников к культурным и нравственным ценностям наших
предков.

      7. Задачи проекта:
-образовательные: уметь работать с  текстом
 поиск, обработка и предоставление компьютерной информации 
подготовка сообщений, презентаций;
-развивающие:  развивать  сообразительность,  память,  речевые  навыки,  артистические
способности, строить межличностные коммуникации;
-  воспитательные:  на конкретных примерах  приобщать учащихся к традициям наших
предков (гостеприимство,  хлебосольство,  уважение  и  почитание  родителей,  старших  и
др.), воспитывать культуру поведения, давать оценку своим поступкам, уважать традиции
своего народа
   8. Ожидаемые результаты: 
- учащиеся заинтересуются историей культуры и быта своей страны; 
-  задумаются  о  нравах  современного  общества  и  обратят  внимание  на  свою культуру
поведения 
-будут учиться сопереживать, сочувствовать старым людям
Результаты:  коллаж на  тему  «Хлеб  всему  голова»,  «Секреты русского  приветствия»,
памятки молодому поколению.

   9. План реализации проекта.



 Сбор информации по теме проекта.
 Разработка вариантов домашнего задания.
 Разработка сценария мероприятия (ход занятия)

Перспективный план развития проекта: 

- разработка в 2016-2017 учебном году цикла классных часов на нравственно-этическую

тему;

- ведение исследовательской деятельности по изучению духовно-нравственных ценностей

наших предков.

Ресурсная  база  проекта:  ПК,  медиа-проектор,  программное  обеспечение,  интернет-
ресурсы
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Приложения к проекту «Добрый нрав на Руси»

 Приложение 2

Приветствие у славян
Таинственен  и  интересен  обычай приветствия  древних  славян.  Несмотря  на  то  что

многое  утрачено  и  во  время  данного  ритуала  некоторые  правила  не  соблюдаются,
основной смысл остался прежним - это пожелание здоровья собеседнику.

Одно из самых известных приветствий дошедших до нас в неизмененном виде -   гой  
еси. Это пожелание здоровья славянину.

Гой-наверное  самое  древнее  русское  слово,  слово  имеющее  значения  связанные  с
жизнью и живительной силой.  В словаре  Даля гоить  –  «говеть,  жить,  здравствовать».
Некоторые исследователи, опираясь на данное значение трактуют данную формулу как
некий знак принадлежности к общине, роду, племени: «Ты есть наш, наших кровей».

«Гой еси, добрый молодец», во всех славянских былинах так приветствуют тех кому
желают добра и здравия. Отсюда и слово «здравствуй»,- пожелание здоровья собеседнику,
что всегда являлось признаком хорошего тона и уважения.

А  вот  если  хотели  поприветствовать  дом  и  всех  его  родичей,  то  говорили  «Мир
Вашему дому!», но скорее всего под этой фразой имели ввиду приветствие Домовому,
причем не просто как хранителя очага и порядка в доме, но как более раннее воплощение
бога Рода.

Славяне приветствовали не только друг друга,  но и различных Богов. Скорее всего
именно  отсюда  и  гипотеза  о  названии  Славян  от  слова  «Славить».  Но  они не  только
славили Богов, а всегда с вежливостью и уважением относились к окружающей природе.
В  сказках  и  былинах  это  отражено  в  том,  что  герои  произведений  очень  часто
приветствуют поле, речку, лес, облака.

Интересен  и  тот  факт,  что  издревле  славяне  всегда  приветствовали  уважаемого
человека  низким  поклоном  до  земли,  вместе  с  тем  прикосновение  к  земле  (поцелуй)
служил обрядом получения  от  земли силы и благодати.  Знакомых и друзей  встречали
поясным поклоном,  а  вот незнакомцев по-разному,  но чаще всего прикладывая руку к
сердцу и затем опуская ее вниз.

Так  же,  незнакомца  могли встретить  простым кивком.  При этом движение  должно
идти не к солнцу, а к земле. Интересен и тот факт,  что славянским является жест «от
Сердца к земле», а не «к Солнцу», так как именно земля Матушка дает жизнь и принимает

Приложение 1 

Цитаты для оформления доски: 

«Многим ли, действительно, приходила в голову мысль, что ломоть хорошо 
испеченного пшеничного хлеба,— составляет одно из величайших 
изобретений человеческого ума» 

К.А. Тимирязев 

«Всякий путешественник был для славян как бы священным: встречали его с 
лаской, угощали с радостью, провожали с благоговением…» 

Н.М.Карамзин 

«Неуважение к предкам есть признак дикости и безнравственности» . 

А. С. Пушкин 

http://xn--c1acka2adbjffahn4l.xn--p1ai/proza/esenin-1.php
http://xn--c1acka2adbjffahn4l.xn--p1ai/proza/esenin-1.php


павших  в  бою защитников  земли  Русской  -  так  приветствовали  на  Руси  воины своих
противников.

Сегодня  в  современной речи встречается  множество приветствий таких  как «Слава
Роду!»,  «Доброго времени суток»,  «Будьте здоровы!». Все эти слова и словосочетания
передают теплоту, заботу и участие в судьбе другого человека, собеседника.
Пожелать человеку добра и здоровья, прославить его Род и Бога – первое,  что делали
наши  предки  при  встрече.  Сегодня  об  этом  обычае  помнят  не  все,  перейдя  на  уже
привычное:  “Привет!”  А  стоит  вспомнить  сакральный  смысл  приветствия,  которое
использовали  наши  праотцы.  Здравствуйте.  Всем  известно,  что  «здравствуйте»  –  это
пожелание здоровья. Приветствия «Здрав, будь», «Здоровеньки Булы» и многие другие –
так  же  пожелание  здоровья  собеседнику.  Это  признак  хорошего  тона  и  уважения.
Происхождение этих приветствий очень интересно, так как слово «здравствуй», например,
не  сводится  просто  к  слову  «здравие»,  то  есть  здоровье.  Корень  «здрав»  и  «здров»
встречается и в древнеиндийском, и в греческом, и в авестийском языках. Первоначально
слово «здравствуйте» состояло из двух частей:  «Sъ-» и «*dorvo-»,  где первая  означала
«хороший»,  а вторая имела отношение к понятию «дерево». Оказывается,  для древних
славян  дерево  было  символом  крепости  и  благополучия.  То  есть  такое  приветствие
означает, что человек желает другому крепости, выносливости и благополучия.
Гой еси, добрый молодец!
Гой –  чуть  ли  не  самое  древнее  русское  слово,  которое  имеет  значения,  связанные  с
жизнью и живительной силой. «Гой» означает «жить», а «еси» — «есть». Буквально: «Ты
сейчас есть и будь живым ещё!».«Гой еси, добрый молодец» – так приветствуют всех,
кому желают добра и здравия.
Интересно, что этот древний корень сохранился в слове изгой. И если «гой» — это «жить,
жизнь», то «изгой» — его антоним — это человек, оторванный от жизни, лишенный её.
Мир  Вашему  дому!Фразой  «Мир  Вашему  дому!»  приветствовали  всех  родичей
встречного и его Род. Есть мнение, что, возможно, под таким приветствием имели в виду
приветствие Домовому и Чура.  Домовой был не просто хранителем очага и порядка в
доме,  но и воплощение бога Рода.  Со временем Род трансформировался  в Пращура,  а
затем и в Домового.
Но  культ  пращура  остался  на  Руси.  Слышали,  наверное,  выражение  при  нахождении
бесхозной вещи: «Чур, моё!». Это древний призыв к Роду засвидетельствовать находку.

Поклоны
Издревле славяне приветствовали уважаемого человека низким поклоном до земли. Кроме
того,  прикосновение  к  земле  (поцелуй)  служил  обрядом  получения  от  земли  силы  и
благодати. Знакомым и друзьям отдавали поясной поклон, а незнакомцам – чаще всего
поклон, прикладывая руку к сердцу и затем опуская ее вниз.
Так же, незнакомца могли встретить простым кивком. При этом движение должно идти не
к  солнцу,  а  к  земле.  Славяне  приветствовали  уважаемого  в  общине  человека  низким
поклоном до земли, иногда даже касаясь или целуя её. Такой поклон назывался «большим
обычаем».
Знакомых и друзей встречали «малым обычаем» — поясным поклоном, а незнакомцев
почти без обычая: прикладывая руку к сердцу и затем опуская её вниз. Вообще любой
поклон  означает  смирение  перед  собеседником.  Кроме  того,  как  человек  кланяется
другому, он обнажает шею, становясь беззащитным, это своего рода оказание доверия.

Пожатие запястья.
Мы привыкли здороваться и определяется его принадлежность, или отсутствие таковой, к
современным почитателям традиций и верований древних славян.
К  счастью,  наряду  с  заимствованными  приветствиями  в  нашей  современной  речи  мы
используем и исконно славянские. Так, «Слава Роду!», «Доброго времени суток», «Будьте



здоровы!» – все эти слова и словосочетания передают теплоту, заботу и участие в судьбе
другого  человека,  собеседника  за  руку,  а  раньше  здоровались,  пожимая  запястье.  Это
было своего рода самоидентификацией. Проверяли, нет ли в руках оружия. А также при
соприкосновения запястий передается не только пульс, но и биоритм другого человека.
Происходит считывание кода другого человека 

Приложение 3

Рассказа Льва Николаевича Толстого «Старый дед и внучек».
      Стал дед очень стар. Ноги у него не ходили, глаза не видели, уши не слышали,
зубов не было. И когда он ел, у него текло изо рта. Сын и невестка перестали его за
стол сажать, а давали ему обедать за печкой. Снесли ему раз обедать в чашке. Он
хотел её подвинуть, да уронил и разбил. Невестка стала бранить старика за то, что
он им всё в доме портит и чашки бьёт, и сказала, что теперь она ему будет давать
обедать в лоханке. Старик только вздохнул и ничего не сказал. Сидят раз сын с
женой дома и смотрят – сынишка их на полу дощечками играет – что-то слаживает.
Отец  и  спросил:  «Что  ты  это  делаешь,  Миша?»  А  Миша  и  говорит:  «Это  я,
батюшка, лоханку делаю. Когда вы с матушкой стары будете, чтобы вас из этой
лоханки кормить».
      Муж с женой поглядели друг на друга и заплакали. Им стало стыдно за то, что
они так обижали старика; и стали с тех пор сажать его за стол и ухаживать за ним.

Приложение 4

Краткое содержание Поучения Мономаха:
«Дети  мои  или  кто  иной,  –  пишет  Владимир  Мономах,  –  прочитав  эту  грамотку,  не
посмейтесь, но примите ее в сердце свое. Прежде всего, ради Бога и души своей страх
Божий имейте в сердце своем и милостыню давайте нескудную. Это – начало всякому
добру.

Тремя  добрыми  делами  можно  от  греха  избавиться  и  царствия  Божия  не  лишиться:
покаяньем,  слезами  и  милостынею.  Не  тяжкая  эта  заповедь,  дети  мои.  Бога  ради,  не
ленитесь;  молю  вас,  не  забывайте  этих  дел.  Ни  одиночество  (отшельничество),  ни
монашество, ни голод (пост), чему подвергают себя некоторые благочестивые люди, не
так важны, как эти три дела…

Послушайте меня, дети мои, – продолжает Мономах. – Если не все поучение мое примете,
то примите хоть половину. Пусть Бог смягчит ваше сердце: проливайте слезы о грехах
ваших, говоря: «Как разбойника и мытаря помиловал Ты, Господи, так и нас, грешных,
помилуй».  И  в  церкви  это  делайте,  и  спать  ложася.  Когда  на  коне  едете,  говорите
мысленно: «Господи, помилуй». Эта молитва всех лучше.

Всего же более убогих не забывайте, но по мере сил кормите их. Сироту и вдову сами на
суде  по  правде  судите;  не  дайте  их  сильным в  обиду.  Ни первого,  ни  виноватого  не
убивайте  и  не  позволяйте  убивать,  хотя  бы  и  заслуживал  смерти;  не  губите  никакой
христианской души.

Когда речь ведете о чем, не клянитесь Богом, не креститесь; нет в этом никакой нужды.
Если же придется вам крест целовать (давать клятву), то подумайте сначала хорошенько,
можете  ли  сдержать  клятву;  а  поклявшись,  держитесь  клятвы,  чтобы,  нарушив  ее,  не
погубить своей души.



Епископов, попов и игуменов почитайте, принимайте от них благословение. Любите их и
по мере сил заботьтесь о них, чтобы они молились за вас.

Более же всего не имейте гордости ни в сердце вашем, ни в уме: мы все смертны – сегодня
живы, а завтра в гробу. Все, что дал нам Бог, не наше, а поручено нам на короткое время.
В землю сокровищ не зарывайте: то великий грех. Старика почитайте как отца, молодых
как братьев.

В дому своем не  ленитесь,  но за  всем присматривайте  сами;  не  полагайтесь  на  тиуна
вашего и отрока, чтобы приходящие к вам не посмеялись над домом вашим и над обедом.
На войне не ленитесь, не надейтесь на воевод ваших, не предавайтесь ни питью, ни еде, ни
спанью.  Сами  стражу  расставляйте.  Устроив  все,  ложитесь  спать  около  воинов,  а
вставайте рано. Оружия с себя не снимайте, не разглядев, есть ли опасность или нет: от
беспечности человек может внезапно погибнуть.

Когда проезжаете по своим землям, не давайте слугам бесчинствовать и причинять вред
ни своим, ни чужим, ни в селах, ни на нивах, чтобы не проклинали вас.

Куда приедете, где остановитесь,  напойте,  накормите бедного. Более всего чтите гостя,
откуда ни пришел бы он, простой ли человек, или знатный, или посол. Если не можете
почтить  подарком,  то  угостите  кушаньем  и  питьем.  Гости  этим  мимоходом  по  всем
странам разнесут молву о человеке, как о добром или как о злом.

Больного посетите;  покойников провожайте и не минуйте никого без привета,  скажите
всякому доброе слово. Жену свою любите, но не давайте ей власти над собой.

Что знаете полезного, не забывайте, а чего не знаете, тому учитесь. Мой отец, дома сидя,
знал пять языков. За это большая честь от других земель. Леность всему худому мать: что
знаешь, то забудешь; чего не знаешь, тому не выучишься. Творите добро, не ленитесь ни
на что хорошее.

Прежде всего идите в церковь. Пусть не застанет вас солнце на постели. Так делал мой
отец блаженный и все лучшие люди. Сотворив утреннюю молитву и воздав Богу хвалу,
следует с дружиною думать о делах или творить суд людям, или ехать на охоту (если нет
никаких важных дел), а потом лечь спать. В полдень самим Богом присуждено спать и
человеку, и зверю, и птице.

А  вот  поведаю  вам,  дети  мои,  о  своих  трудах  и  ловах.  (В  этой  части  «Поучения»
Владимир  Мономах  подробно  перечисляет свои  походы.) Всех  моих  походов  было,
говорится  далее,  83  больших,  а  прочих  меньших  и  не  вспомню.  Девятнадцать  раз
заключал я мир с половцами при отце и после смерти его. Более ста вождей их выпустил
из оков (из плена).  Избито их в разное время около двухсот.  А вот как трудился я на
охотах и ловах: коней диких по 10, по 20 вязал я своими руками; два тура (дикие быки)
метали меня на рогах с конем вместе; олень меня бодал; два лося – один ногами топтал,
другой  рогами  бодал;  вепрь  оторвал  у  меня  меч  с  боку;  медведь  у  колена  прокусил
подседельный войлок; лютый зверь вскочил ко мне на колени и повалил коня со мною, а
Бог сохранил меня целым и невредимым; с коня много раз я падал, голову разбивал два
раза и руки, и ноги вредил себе в юности моей, жизни своей не жалел, головы своей не
щадил. Что можно было делать и отроку моему, то сам я делал – на войне и на ловах,
ночью и днем, в летний зной и в зимнюю стужу. Не давал я себе покою, не полагался ни
на посадников, ни на биричей – сам все делал, что надо; сам смотрел за порядком в доме,
охотничье дело сам правил, о конюшнях, о соколах и ястребах сам заботился. Простого
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человека, убогой вдовицы не давал в обиду сильным; за церковным порядком и службой
сам присматривал.

Не  осудите  меня,  дети  мои,  или  иной,  кто  прочтет  эти  слова,  –  завершает  Владимир
Мономах своё поучение. Не себя я хвалю, а хвалю Бога и прославляю милость Его за то,
что  Он  меня,  грешного  и  худого,  сохранял  от  смерти  столько  лет  и  сотворил  меня
неленивым и способным на все человеческие дела.

Прочитав эту грамотку, постарайтесь творить всякие добрые дела. Смерти, дети мои, не
бойтесь ни от войны, ни от зверя, но творите свое дело, как даст вам Бог. Не будет вам,
как и мне, вреда ни от войны, ни от зверя, ни от воды, ни от коня, если не будет на то воли
Божией, а если от Бога смерть, то ни отец, ни мать, ни братья не могут спасти. Божья
охрана лучше человеческой…»



Сценарий этапа «Добрые нравы на Руси»

 «Многим ли, действительно, приходила в голову мысль, что ломоть хорошо испеченного
пшеничного хлеба,— составляет одно из величайших изобретений человеческого ума»

К.А. Тимирязев
«Всякий  путешественник  был для  славян  как  бы священным:  встречали  его  с  лаской,
угощали с радостью, провожали с благоговением…»
Н.М.Карамзин
«Неуважение к предкам есть признак дикости и безнравственности» .
А. С. Пушкин
Оформление аудитории: накрытый стол скатертью, хлеб да соль, рушники;
Встреча гостей – встречающий  в русском народном костюме.
Ведущий:  - Здравствуйте, гости дорогие, званные да желанные.
 Милости просим к нам!

Если мы хотим кого- то
Встретить с честью и почётом,
Встретить щедро, от души,
С уважением большим,
То гостей таких встречаем
Круглым, пышным караваем! 
Он на блюде расписном
С белоснежным рушником.
С караваем соль подносим,
Поклонясь, отведать просим:

- Дорогой наш гость и друг,
Принимай хлеб-соль из рук!

(Хозяйка с поклоном подходит к гостям с караваем и просит отведать хлеб-соль.
Затем поставить на стол.)
Этот наш обычай вечный –
Из далёкой старины:
Честь гостям и радость встречи –
Словно символ доброты. 

Ведущий:  Дорогие  ребята,  мы  рады  приветствовать  вас  на  этапе  нашего  этикетного
марафона «Добрые нравы на Руси»

Ведущий: Вопрос в аудиторию: «Чем один народ отличается от другого?» 
                  Конечно же своими уникальными традициями и обычаями, которые сложились

на протяжении веков и бережно передаются из поколения в поколение. Они
предписывают  человеку,  как  вести  себя  в  разных  ситуациях.  Например,
семейный и бытовой уклад жизни пропитан обычаями — как разговаривать с
женой и детьми, как вести себя на улице при встрече с пожилыми людьми,
как  встречать  гостей.
Русский народ всегда отличался гостеприимством и радушием. Отношение к
гостю на Руси было особенным. Гостей, даже случайных, окружали почетом и
уважением.  Считалось,  что  заглянувший  в  дом  путник  много  повидал  на
своем  пути,  многое  знает,  у  него  есть  чему  поучиться.  А  если  гостю



понравится радушный прием, то с его слов добрая слава о хозяине дома и о
Руси распространится по всему свету.

Ведущий: О знаменитом русском гостеприимстве и хлебосольстве ходили легенды не
только по Руси, но и далеко за её пределами.Замечательный обычай, всякого
проезжего и прохожего приглашать к себе в дом и угощать, пришел к нам из
далекой древности.  Приветствовали гостя,  конечно,  хлебом с солью. Хлеб
выражал пожелание богатства и благополучия, а соль считалась оберегом,
способным защитить человека от враждебных сил и влияний. Нарезать и
подать хлеб с солью должен был сам хозяин. Тем самым между гостем и
хозяином должно было установиться отношение доверия. Отказ отведать
хлеб-соль  расценивался  как  оскорбление. После  того как  гость  отведывал
хлеб-соль, подавали напитки и начинался пир.

Итак, ваше домашнее задание 1: как можно шире раскрыть значение выражения
«Хлеб да соль».

 «Хлеб да соль». У славян-язычников, которые поклонялись многим богам и приносили им

всевозможные жертвы, соль, как и у других народов, считалась священной. Обрядовое

значение соли и вера в нее как в магически священный предмет развивались у славян в

давно прошедшие времена так же, как и у других народов. Разница была только в том,

что  соль  в  тех  случаях,  где  она  была  символом  верности,  дружбы,  богатства  и

благополучия,  неразрывно  соединялась  с  хлебом.  У  славян  хлеб  и  соль  одинаково

почитались  источником  богатства  и  жизни.  Поэтому  хлеб-соль  стала  символом

верности, с одной стороны, и символом богатства и обилия — с другой.

Символическое значение «договора соли» — верности и дружбы имел древнеславянский

обычай подношения каравая хлеба с солонкой соли князьям, царям, боярам, помещикам,

хозяевам,  гостям.  Князья  и  цари  на  Руси  принимали  хлеб-соль  от  представителей

покоренных областей и племен, при проезде через города и селения, при приеме различных

депутаций. Побежденные города подносили хлеб-соль завоевателям.

Подчеркивая народный характер восстания Пугачева, А. С. Пушкин писал в «Истории

Пугачева»: «...В крепости у станичной избы постланы были ковры и поставлен стол с

хлебом и солью... Пугачев приложился к кресту, хлеб-соль поцеловал...» «Казаки приняли

Пугачева с колокольным звоном и хлебом-солью». И в «Капитанской дочке»: «Жители

выходили из домов с хлебом-солью...»
 «Во имя хлеба и соли!» — говорят арабы, когда о чем-нибудь просят. В силу этого же
обычая Джеллаль-Эддин послал хазарам, заключившим союз с его врагами, хлеба и соли.
Хазары тотчас перешли на его сторону, так как хлеб и соль напомнили им и возобновили
старинный договор с Джеллаль-Эддином.
Значение  символа  богатства  и  обилия  в  доме  хлеб-соль  имела  в  русских  свадебных
обрядах. Каравай хлеба и солонка с солью украшали свадебный стол.
В России хлеб-соль было принято дарить на новоселье. Отправляющемуся в дальний путь
давали в дорогу символические хлеб-соль как благословение. В России и на Украине гость,
застающий  хозяев  за  едой,  говорил:  «Хлеб  да  соль!»  —  что  служило  пожеланием
богатства и благополучия.
О хлебе-соли как символе гостеприимства говорят многочисленные народные пословицы,
например:  «За  хлеб-соль  не  платят!»,  «Дурное  слово  не  за  хлебом-солью  сказано!»,
«Сердись,  дерись,  а  за  хлебом-солью  мирись!»,  «От  хлеба-соли  не  отказываются»...
«Хлеб-соль и разбойника смиряет», «Хлеб-соль есть, да не про вашу честь», «Хлеб-соль
ешь, да правду режь».



В своей бессмертной комедии «Горе от ума» А. С. Грибоедов, высмеивая неразборчивое
гостеприимство русского дворянства, говорит устами Фамусова:

... Возьмите вы хлеб-соль:
Кто хочет к нам пожаловать — изволь,
Дверь отперта для званых и незваных,
Особенно из иностранных.

Русская  пословица  «Надо  хлеб-соль  помнить»  подчеркивает  взятые  на  себя
обязательства, налагаемые гостеприимством. Это то же самое, что «право соли» или
«договор  соли»  восточных  народов.  В  этом  же  смысле  употребляется  персидская
пословица: «Оделяй всех хлебом, но не у всякого ешь хлеб-соль!»

Работа в группах: будет предложено задание на знание поговорок -  найди пару:
«Хлеб-соль кушай, а добрых людей слушай»
«Без хлеба, без соли худая беседа»
«Хлеб-соль ешь, а правду ешь»
«Хлеб да соль, и обед пошел!
«Лучше хлеба с солью не придумаешь»
«Хорош тот,  кто поит да кормит, а и тот не худ, кто хлеб-соль помнит»,  «Без хлеба –
смерть, без соли смех».
Что означают эти выражения?

Даром хлеб есть - это значит не приносить никакой пользы, ни к чему не стремиться, не

заботиться об улучшении  своей жизни.

Чужой хлеб есть -  это значит  тунеядничать. Жить за чужой  спиной или сидеть на шее.

Такой человек постоянно пользуется подачками со стороны родственников.

Забыть  хлеб-соль -  Человека  встретили,  накормили,  а  он  не  поблагодарил  людей,

которые ему оказали гостеприимство. Неблагодарный человек.

Сесть на хлеб-соль - значит начать питаться простой пищей по причине нехватки средств

или в диетических целях.

Перебиваться с хлеба на квас -  с трудом сводить концы с концами, испытывать нужду.

Перебивающийся с хлеба на квас часто в доме больше ничего не имеет.

Ведущий:
Хлеб в России пекли с куполами,
Чтоб хватило, как неба, на всех
За широкими в доме столами
Крошку бросить считали за грех.
И хлеб-соль – это русский обычай,
Словно символ людской доброты.

Ведущий:  

Давным-давно, когда наши предки только-только,  в прямом смысле, вставали на
ноги, появились первые приветствия. Однажды хмурый косматый австралопитек,
замученный естественным отбором, озирая окрестности, случайно обнаружил рядом
своего  сородича  и  издал  неописуемый  звук. Сородич,  услыхав  этот  возглас,  был
приятно удивлен, что заметили его косматую персону, и тоже что-то прорычал в ответ. И
оба,  вроде  бы,  остались  довольны.  С  тех  пор  и  до  сего  времени  приветствие  –  это



неотъемлемая  часть  общения.  А  точнее  его  обязательный  зачин.  В  толковом  словаре
«привет» обозначает обращенное к кому-либо доброе пожелание, выражение сочувствия,
солидарности. «Здравствуй(те)» используется в русском языке как приветственная фраза
при встрече – это жест уважения к человеку. Буквальное значение слова очень позитивное
– «здравия (здоровья) желаю».

Вам,  дорогие  ребята,   было  предложено  подготовиться  к  этому  этапу,  выполнив
небольшое домашнее задание.
Итак, задание 2:  «7 секретов русского приветствия». Вам необходимо рассказать  и
продемонстрировать, как приветствовали людей на Руси. 
( ребята рассказывают о секретах русского гостеприимства, приветствуется театрализация
выполнения задания)

А  сейчас,  дорогие  ребята,  переходим  к  заключительной  части  нашей  встречи.  Мы
поговорим об отношении к старшему поколению.
Уважение — это застава, охраняющая отца и мать, столько же и детище; первых оно
спасает от огорчений, последнее — от угрызения совести.               (Бальзак О)

Притча “Об уважении к старшему поколению”

Женился один молодой джигит. Привел жену в свой дом, и стали они жить. И с ними жил

его старый отец. Со временем, сын стал тяготиться тем, что “у него на шее сидел” старый

отец.. Но виду старался не подавать. Однако отец его понял, отчего невесел сын его.. И

сказал ему: “Сынок, я стал стар, и не хочу мешать вам молодым жить.. Пойди свяжи из

коры деревьев большую корзину,  отнеси меня в ней на высокую скалу и сбрось..  Все

равно я стар уже, и скоро время мое умирать”…Молча,  сын пошел и связал большую

корзину, положил в нее своего отца и отнес на вершину скалы.. Но перед тем как сбросить

отца,  тот  сказал  ему:-  Сынок,  ты  меня  выбрось,  а  корзинку  себе  оставь..-  Зачем?  –

удивился сын..- В ней ТВОЙ сын выбросит тебя, когда ты состаришься..

Ведущий: Что молодой мужчина сделал не так? О чем эта притча?
Обсуждение. Ответы учащихся.

 Ведущий:
 С древних времён люди беспокоились об отношении молодёжи к старшему поколению.
Так, русский князь, Владимир Мономах в свое время написал «Поучение» — уникальный
памятник древнерусской письменности. Его автор, князь Владимир Всеволодович (1053–
1125), внук Ярослава Мудрого, получил прозвище Мономаха по матери — родственнице
византийского  императора  Константина  IX  Мономаха.  Он  был  князем  черниговским,
затем переяславским (Переяславля Южного), а с 1113 г. — киевским. «Поучение» состоит
из  собственно  наставления  детям,  написанного  около  1100  г.  В  завершающей  части
«Поучения» наиболее ярко проявилась авторская позиция Мономаха: текст представляет
собой своего рода «княжеское зерцало» — свод нравственных и практических заповедей
правителя.
В  1717  году  царь  Пётр  1  издал  указ  «Юности  честное  зерцало  или  показание  к
житейскому обхождению». Пётр 1 вносил в жизнь народа на Руси много преобразований
и это одно из многих. Вам сейчас предстоит самостоятельно ознакомиться с правилами
отношения детей  к родителям. Прочитайте внимательно, перескажите своими словами.
Детям раздаются отдельные правила из указа.  Нужно прочитать,  обсудить в группах и
интерпретировать их в  современном понимании.  



              «  Во-первых, прежде всего, должны дети отца и мать в великой почести
держать. И когда от родителей им приказано, бывает шляпу в руках держать и
возле них не садиться, и  немного стоять их в стороне, подобно слугам.
                 Дети не имеют без приказа родителей ничего бранить и в доме своим
именем повелевать, они должны вести разговоры вежливо и учтиво.
                 Когда говорят родители, речей перебивать не надлежит, надо
ожидать, когда они выговорятся. Стоять при родителях должны прямо. 
                Без спросу не говорить, а когда говоришь, то должно они благоприятно,
не криком, и что говорить, должна быть правда истинная. 
                Когда родители спросят, то должны они отозваться и отвечать
тотчас, как услышат голос родителей и не дерзновенно отвечать…»

 Учащиеся зачитывают правила.

Ведущий: 

Ребята,  почему  в  21  веке  уважение  стало  терять  свою  актуальность?

Почему уважение  становится  не  модным  для  молодого  поколения?  Почему  мы  стали

стесняться уважать старших, женщин, родителей, стариков?

Повсюду  можно  наблюдать  хамское  отношение  молодых  людей  к  старикам,  к  своим

родителям.   Без  стыда  теперь  можно  оскорбить  пожилого  человека,  не  уступать

инвалидам, женщинам место. Дети оскорбляют своих родителей, повышают голос. 

Неужели  мир  так  изменился?  Неужели  поменялись  человеческие  ценности?

Традиции,  уважения к  родителям,  старшему  поколению,  формировались  веками,

передавались  из  поколения  в  поколение,  из  одного  рода  к  другому.  Что  же  такое

произошло,  что  эта  традиция  начинает  резко  уходить  в  небытие?  Воспитание?

Глобализация?   Техническая революция? Другое общество людей? Отсутствие морали?

Но  ведь уважение прежде  всего  формируется  в  семье,  затем  в  школе,  и  т.д.

Возможно  принцип  вседозволенности  в  современном  обществе,  стремление  к

псевдодемократии, к равенству,  и к свободной личности, привели к деградации общества.

Теперь  молодой  человек  не  “заморачивается”  проявлять уважение к  родителям  и

пожилым людям, к инвалидам и женщинам. А зачем? Ведь у нас демократия, все равны.

Нас  учат  уважать  силу,  наглость,  беззаконие,  насилие.  Теперь  уважают  тех,  кто  при

власти, кто при деньгах, кто сильнее и наглее.

Только мы забываем, что и мы когда то станем родителями, потом перейдем в категорию

пожилых людей. А значит мы получим такое же “уважение“, которое мы проявляли по

отношению к нашим родителям и старикам. Очень верно говорит народная пословица:

“Как аукнется, так и откликнется”.  Давайте следовать совету одного мудреца, который

 сказал: “
— Проявляйте  уважение  к  тем,  кто  достоин  его,  ибо  в  этом  нет  ничего  постыдного;
проявляйте уважение к тем, кто жаждет его, ибо в этом нет ничего трудного; проявляйте
уважение к тем, кто недостоин его, ибо в каждом есть что-то, достойное уважения”.



Давайте уважать старость, своих родителей. Давайте проявлять уважение ко всем,
тем самым мы будем уважать самих себя! Любви и добра вам!

Памятка для детей.
1. Любите, цените и берегите своих родителей, их вам никто не заменит.
2. Преодолевайте лень, всегда старайтесь помочь родителям – это принесёт им радость.
3. Вам нравится улыбка мамы, одобрение папы. Старайтесь, чтобы они у вас в доме были
каждый день. Это зависит только от вас самих.
4. Дарите цветы маме, бабушке, сестре, пусть полевые или даже нарисованные, дарите их
как можно чаще.
5. И помните слова Марины Цветаевой «Не слишком сердитесь на родителей, помните,
что они были вами, а вы будите ими».


	Таинственен и интересен обычай приветствия древних славян. Несмотря на то что многое утрачено и во время данного ритуала некоторые правила не соблюдаются, основной смысл остался прежним - это пожелание здоровья собеседнику.
	Одно из самых известных приветствий дошедших до нас в неизмененном виде - гой еси. Это пожелание здоровья славянину.
	Гой-наверное самое древнее русское слово, слово имеющее значения связанные с жизнью и живительной силой. В словаре Даля гоить – «говеть, жить, здравствовать». Некоторые исследователи, опираясь на данное значение трактуют данную формулу как некий знак принадлежности к общине, роду, племени: «Ты есть наш, наших кровей».
	«Гой еси, добрый молодец», во всех славянских былинах так приветствуют тех кому желают добра и здравия. Отсюда и слово «здравствуй»,- пожелание здоровья собеседнику, что всегда являлось признаком хорошего тона и уважения.
	А вот если хотели поприветствовать дом и всех его родичей, то говорили «Мир Вашему дому!», но скорее всего под этой фразой имели ввиду приветствие Домовому, причем не просто как хранителя очага и порядка в доме, но как более раннее воплощение бога Рода.
	Славяне приветствовали не только друг друга, но и различных Богов. Скорее всего именно отсюда и гипотеза о названии Славян от слова «Славить». Но они не только славили Богов, а всегда с вежливостью и уважением относились к окружающей природе. В сказках и былинах это отражено в том, что герои произведений очень часто приветствуют поле, речку, лес, облака.
	Интересен и тот факт, что издревле славяне всегда приветствовали уважаемого человека низким поклоном до земли, вместе с тем прикосновение к земле (поцелуй) служил обрядом получения от земли силы и благодати. Знакомых и друзей встречали поясным поклоном, а вот незнакомцев по-разному, но чаще всего прикладывая руку к сердцу и затем опуская ее вниз.
	Так же, незнакомца могли встретить простым кивком. При этом движение должно идти не к солнцу, а к земле. Интересен и тот факт, что славянским является жест «от Сердца к земле», а не «к Солнцу», так как именно земля Матушка дает жизнь и принимает павших в бою защитников земли Русской - так приветствовали на Руси воины своих противников.
	Сегодня в современной речи встречается множество приветствий таких как «Слава Роду!», «Доброго времени суток», «Будьте здоровы!». Все эти слова и словосочетания передают теплоту, заботу и участие в судьбе другого человека, собеседника.
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