
  Работа педагога
   общеобразовательной школы с школы с с 

детьми
   с ограниченны с ми

 .возможнос тями здоровья

Дети с   ограниченными возможностями   - это дети, имеющие
различные отклонения психического или физического плана,

которые обусловливают нарушения общего развития, не
позволяющие детям вести полноценную жизнь. Синонимами

данного понятия могут выступать следующие определения таких
детей: "дети с проблемами", "дети с особыми нуждами",

"нетипичные дети", "дети с трудностями в обучении", "аномальные
дети", "исключительные дети".
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Частью 16 статьи 2 ФЗ № 273 впервые в российской законодательной 
практике закреплено понятие «обучающийся с ограниченными 
возможностями здоровья – физическое лицо, имеющее недостатки в 
физическом (или) психологическом развитии, подтвержденные психолого-
медико-педагогической комиссией и препятствующие получению 
образования без создания специальных условий». Под специальными 
условиями для получения образования обучающимися с ОВЗ понимаются 
условия обучения, воспитания и развития таких обучающихся, 
включающие в себя использование специальных технических средств 
обучения индивидуального и коллективного пользования, предоставление 
услуг ассистента (помощника), оказывающего обучающимся необходимую
техническую помощь, проведение групповых и индивидуальных 
коррекционных занятий, обеспечение доступа в здания организаций, 
осуществляющих образовательную деятельность, и другие условия, без 
которых невозможно или затруднено освоение образовательных программ 
обучающимися с ОВЗ.
Детьми с ограниченными возможностями здоровья можно считать детей с 
нарушением психофизического развития, нуждающихся в специальном 
(коррекционном) обучении и воспитании. 
Мы обязаны дать возможность каждому ребенку, независимо от его 
потребностей и других обстоятельств, полностью реализовать свой 
потенциал, приносить пользу обществу и стать полноценным его 
членом.

Сложность и характер нарушения нормального развития ребенка определяют
особенности формирования у него необходимых знаний, умений и навыков, а
также различные формы педагогической работы с ним. Один ребенок с 
отклонениями в развитии может овладеть лишь элементарными 
общеобразовательными знаниями, другой - относительно не ограничен в 
своих возможностях.  Структура  дефекта влияет и на практическую 
деятельность детей. Одни нетипичные дети в будущем имеют возможность 
стать высококвалифицированными специалистами, другие всю жизнь будут 
выполнять низкоквалифицированную работу.

Цель педагога: помочь каждому ребенку с ограниченными возможностями 
здоровья  найти оптимальный для себя способ успешно адаптироваться в 
жизни. Оказать информационную и психологическую помощь таким детям.

Задачи, которые должен ставить перед собой каждый педагог, работающий с
детьми с ОВЗ, можно сформулировать следующим образом: 

Определить  положительные возрастные потребности и интересы
ребенка 



Обеспечить эмоциональную насыщенность общей деятельности, 
организовать совместные коллективные усилия и переживания, 
объединяющие её участников. 
Создать атмосферу эмоционально-волевого напряжения, 
ведущего к успеху. 
Утвердить радостный, мажорный стиль жизни детской личности.
Учитывать положительное воздействие общественного мнения.
Заботится о создании атмосферы доброжелательного 
взаимопонимания.

Федеральные государственные образовательные стандарты для детей с ОВЗ 
рассматриваются как неотъемлемая часть федеральных государственных 
стандартов общего образования.

Для детей с ОВЗ важно обучение без принуждения, основанное на интересе, 
успехе, доверии, рефлексии изученного. При организации учебного процесса 
следует исходить из возможностей ребёнка – задание должно лежать в зоне 
умеренной трудности, но быть доступным, так как на первых этапах 
коррекционной работы необходимо обеспечить ученику субъективные 
переживания успеха на фоне определённой затраты усилий. В дальнейшем 
трудность заданий следует увеличивать  пропорционально возрастающим 
возможностям ребёнка. Главное, что должен знать и чувствовать ребёнок, - 
то, что в огромном и не всегда дружелюбном мире есть маленький островок, 
где он всегда может почувствовать себя защищённым, любимым и 
желанным. Каждый ребёнок обязательно станет взрослым. И от решений, 
принятых нами сегодня будут зависеть его завтрашние победы и успехи. 

При организации коррекционной работы следует исходить из 
возможностей ребенка – задание должно лежать в зоне умеренной 
трудности, но быть доступным, так как на первых этапах коррекционной 
работы необходимо обеспечить ученику субъективное переживание успеха
на фоне определенной затраты усилий. В дальнейшем трудность задания 
следует увеличивать пропорционально возрастающим возможностям 
ребенка.
Для успешности коррекционной работы и повышения качества знаний 
обучающихся необходимо соблюдать следующие принципы:
1. принцип развития динамичности – построение обучения таким образом, 

чтобы оно осуществлялось на достаточно высоком уровне подачи учебной 
информации, с определенным уровнем трудности, проблемности, 



Обучающиеся, преодолевая такие трудности, решая проблемную ситуацию
в учебной ситуации, раскрывают свои возможности и способности. 

2. принцип продуктивной обработки информации – педагог так 
организовывает обучение, чтобы у обучающихся развивался так 
называемый механизм самостоятельного поиска, выбора и принятия 
решения, таким образом, формируются не только знания, но и навыки,

3. принцип развития и коррекции высших психических функций, 
предполагает организацию обучения таким образом, чтобы в ходе каждого 
занятия упражнялись и развивались различные психические процессы 
обучающихся: мышление, внимание, память и  речь,

4. принцип мотивации к учению — задания для самостоятельной работы 
должны быть творческими, проблемными. 

Содержание коррекционной работы – это  фактический материал, который 
должны усвоить дети, на базе которого они могут адекватно 
ориентироваться в окружающей действительности и успешно войти в 
общеобразовательный процесс. Элементы содержания коррекционной 
работы направлены на формирование социально-адаптивных знаний, 
получаемых детьми в результате непосредственного контакта с предметом 
и явлениями реального мира.
При  проведении  коррекционной работы следует применять следующие 
требования:
а) по возможности, исключая методы принуждения, использовать приёмы 
активизации работы учащихся, такие как свободный выбор количества и 
сложности выполнения заданий, различные творческие работы и т.д.;
б) обеспечить возможность последовательного продвижения от лёгкого к 
трудному с помощью разноуровневых  и самостоятельных работ;
в) дать возможность обучающимся достигать более высоких целей 
обучения, помогая раскрыть потенциальные возможности ребёнка с 
помощью заданий на смекалку, сообразительность, заданий, требующих 
творческого мышления; сравнивать успехи с прошлыми достижениями, а 
не ученика с учеником;
г) создавать необходимый психологический микроклимат на уроках, т.е. 
доброжелательное отношение к детям, положительные эмоции, состояние 
успеха.


